
 

 

 

 

 

■■ 二次医療圏標準化該当比 ■■ 
 

【県北】  福島市・二本松市・本宮市・伊達市・川俣町・桑折町・国見町・大玉村 

【県中】  郡山市・須賀川市・田村市・鏡石町・天栄村・石川町・玉川村・平田村・ 

        浅川町・古殿町・三春町・小野町 

【県南】  白河市・棚倉町・矢祭町・塙町・鮫川村・西郷村・泉崎村・中島村・矢吹町 

【会津】  会津若松市・喜多方市・磐梯町・猪苗代町・北塩原村・西会津町・ 

会津坂下町・湯川村・柳津町・会津美里町・三島町・金山町・昭和村 

【南会津】 南会津町・下郷町・只見町・桧枝岐村 

【相双】  相馬市・南相馬市・広野町・楢葉町・川内村・大熊町・双葉町・浪江町・ 

葛尾村・新地町・飯舘村 

【いわき】  いわき市 

 

 

 

 

 

 



県北（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 44,193 10,425 10,998.8 94.8 93.4 96.1 ▽▽

メタボ予備群 44,193 7,851 8,159.2 96.2 94.6 97.9 ▽▽

肥満者 44,227 22,537 23,339.2 96.6 95.8 97.3 ▽▽

高血圧症有病者 44,254 19,979 20,189.5 99.0 98.1 99.8 ▽▽

高血圧症予備群 44,006 6,366 6,489.8 98.1 96.2 100.0 ▽▽

糖尿病有病者 44,254 5,055 5,325.9 94.9 92.8 97.0 ▽▽

糖尿病予備群 37,496 4,859 5,092.3 95.4 93.3 97.5 ▽▽

脂質異常症有病者 44,254 24,239 24,230.1 100.0 99.3 100.7 ▲

習慣的喫煙者 44,248 14,771 16,245.2 90.9 89.9 91.9 ▽▽

習慣的飲酒者 42,618 19,535 19,673.8 99.3 98.5 100.1 ▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 44007 20,180 20,308.5 99.4 98.5 100.2 ▽

拡張期血圧高値 44,006 12,736 12,499.3 101.9 100.7 103.1 ▲▲

血圧高値 44,007 22,092 22,232.6 99.4 98.6 100.1 ▽

空腹時血糖高値 30,359 12,857 13,302.2 96.7 95.6 97.7 ▽▽

HbA1c高値 25,569 11,288 11,526.6 97.9 96.8 99.1 ▽▽

血糖高値 37,497 18,595 19,306.6 96.3 95.5 97.1 ▽▽

中性脂肪高値 43,971 12,350 12,313.5 100.3 99.0 101.6 ▲

HDL-C低値 44,116 3,902 4,146.3 94.1 91.8 96.5 ▽▽

LDL-C高値 44,041 22,826 22,636.2 100.8 100.1 101.6 ▲▲

脂質異常 44,117 28,867 28,756.9 100.4 99.8 101.0 ▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

 　

 　
      

メタボ該当者 , メタボ予備群 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 高血圧症予備群 , 糖尿病有病者 , 糖尿病予備群 , 習慣的喫煙者 , 

拡張期血圧高値 , LDL-C高値 , 

HDL-C低値 , 空腹時血糖高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

94.8  96.2  96.6  99.0  98.1  94.9  95.4  
100.0  

90.9  
99.3  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（男性） 



県北（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 44,166 3,523 3,785.7 93.1 90.6 95.6 ▽▽

メタボ予備群 44,166 2,562 2,720 94 91 97 ▽▽

肥満者 44,143 11,399 12,225.2 93.2 92.0 94.5 ▽▽

高血圧症有病者 44,220 14,887 15,198.2 98.0 96.9 99.0 ▽▽

高血圧症予備群 43,611 5,725 5,719.7 100.1 98.1 102.1 ▲

糖尿病有病者 44,220 2,509 2,700.9 92.9 89.9 96.0 ▽▽

糖尿病予備群 39,200 4,478 4,790.3 93.5 91.3 95.7 ▽▽

脂質異常症有病者 44,220 22,021 21,880.6 100.6 99.9 101.4 ▲

習慣的喫煙者 44,220 3,073 4,083.0 75.3 73.1 77.5 ▽▽

習慣的飲酒者 43,293 4,296 4,528.7 94.9 92.7 97.1 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 43,613 15,657 15,703.0 99.7 98.7 100.8 ▽

拡張期血圧高値 43,611 6,724 6,478.6 103.8 101.9 105.7 ▲▲

血圧高値 43,613 16,672 16,638.6 100.2 99.2 101.2 ▲

空腹時血糖高値 32,453 7,826 8,190.8 95.5 94.0 97.1 ▽▽

HbA1c高値 30,793 13,635 14,157.3 96.3 95.3 97.3 ▽▽

血糖高値 39,200 16,753 17,671.6 94.8 93.9 95.7 ▽▽

中性脂肪高値 43,763 5,339 5,439.3 98.2 96.1 100.3 ▽

HDL-C低値 44,009 839 925.5 90.7 85.6 96.0 ▽▽

LDL-C高値 43,928 24,176 23,969.2 100.9 100.2 101.6 ▲▲

脂質異常 44,011 26,175 26,045.0 100.5 99.9 101.1 ▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

メタボ該当者 , メタボ予備群 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 糖尿病有病者 , 糖尿病予備群 , 習慣的喫煙者 , 習慣的飲酒者 , 

拡張期血圧高値 , LDL-C高値 , 

空腹時血糖高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , HDL-C低値 , 

項目
女　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

93.1  94  93.2  
98.0  100.1  

92.9  93.5  
100.6  

75.3  

94.9  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（女性） 



県中（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 31,754 8,078 8,054.1 100.3 98.6 102.0 ▲

メタボ予備群 31,754 5,621 5,819.2 96.6 94.6 98.7 ▽▽

肥満者 31,873 16,578 16,831.9 98.5 97.6 99.4 ▽▽

高血圧症有病者 31,875 14,826 14,982.9 99.0 97.9 100.0 ▽▽

高血圧症予備群 31,212 4,474 4,555.6 98.2 95.9 100.6 ▽

糖尿病有病者 31,875 4,003 4,004.4 100.0 97.4 102.6 ▽

糖尿病予備群 25,212 3,779 3,596.2 105.1 102.4 107.8 ▲▲

脂質異常症有病者 31,875 17,162 17,371.1 98.8 97.9 99.7 ▽▽

習慣的喫煙者 31,874 11,799 11,330.2 104.1 102.8 105.5 ▲▲

習慣的飲酒者 28,768 13,453 13,431.3 100.2 99.1 101.3 ▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 31213 14,028 14,689.0 95.5 94.5 96.5 ▽▽

拡張期血圧高値 31,212 8,782 8,679.1 101.2 99.6 102.8 ▲

血圧高値 31,213 15,503 15,982.2 97.0 96.0 98.0 ▽▽

空腹時血糖高値 21,437 9,506 9,510.4 100.0 98.6 101.3 ▽

HbA1c高値 17,631 8,812 8,388.3 105.1 103.7 106.5 ▲▲

血糖高値 25,212 13,812 13,446.8 102.7 101.7 103.7 ▲▲

中性脂肪高値 31,613 8,941 8,707.2 102.7 101.1 104.3 ▲▲

HDL-C低値 31,794 2,928 2,993.0 97.8 94.9 100.9 ▽

LDL-C高値 31,763 15,584 16,113.6 96.7 95.8 97.7 ▽▽

脂質異常 31,798 20,164 20,536.5 98.2 97.5 98.9 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

 　

 　
      

糖尿病予備群 , 習慣的喫煙者 , 

メタボ予備群 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 脂質異常症有病者 , 

中性脂肪高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 

収縮期血圧高値 , 血圧高値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

100.3  
96.6  98.5  99.0  98.2  100.0  

105.1  
98.8  

104.1  
100.2  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（男性） 



県中（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 32,901 2,905 3,024.9 96.0 93.1 99.0 ▽▽

メタボ予備群 32,901 1,922 2,056 93 90 97 ▽▽

肥満者 33,009 9,188 9,322.3 98.6 97.1 100.1 ▽

高血圧症有病者 33,010 12,037 12,093.9 99.5 98.3 100.8 ▽

高血圧症予備群 31,609 4,100 4,214.6 97.3 94.8 99.8 ▽▽

糖尿病有病者 33,010 2,123 2,177.9 97.5 94.0 101.1 ▽

糖尿病予備群 27,527 4,032 3,703.4 108.9 106.2 111.6 ▲▲

脂質異常症有病者 33,010 16,600 17,052.3 97.3 96.4 98.3 ▽▽

習慣的喫煙者 33,010 3,280 2,801.2 117.1 113.9 120.4 ▲▲

習慣的飲酒者 30,798 3,145 3,038.7 103.5 100.5 106.6 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 31,610 11,530 11,979.5 96.2 95.0 97.5 ▽▽

拡張期血圧高値 31,609 4,734 4,721.2 100.3 98.0 102.6 ▲

血圧高値 31,610 12,220 12,632.0 96.7 95.6 97.9 ▽▽

空腹時血糖高値 23,131 6,191 6,150.3 100.7 98.8 102.6 ▲

HbA1c高値 22,695 11,659 11,078.0 105.2 104.1 106.4 ▲▲

血糖高値 27,527 13,842 13,363.4 103.6 102.5 104.7 ▲▲

中性脂肪高値 32,778 4,319 4,232.4 102.0 99.6 104.6 ▲

HDL-C低値 32,899 700 713.2 98.2 92.0 104.7 ▽

LDL-C高値 32,860 17,605 18,187.6 96.8 95.9 97.7 ▽▽

脂質異常 32,902 19,343 19,803.4 97.7 96.9 98.5 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

糖尿病予備群 , 習慣的喫煙者 , 習慣的飲酒者 , 

メタボ該当者 , メタボ予備群 , 高血圧症予備群 , 脂質異常症有病者 , 

HbA1c高値 , 血糖高値 , 

収縮期血圧高値 , 血圧高値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , 

項目
女　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

96.0  93  
98.6  99.5  97.3  97.5  

108.9  

97.3  

117.1  

103.5  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（女性） 



県南（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 9,457 2,269 2,481.8 91.4 88.3 94.7 ▽▽

メタボ予備群 9,457 1,651 1,720.6 96.0 92.0 100.1 ▽

肥満者 9,459 4,732 5,016.5 94.3 92.5 96.2 ▽▽

高血圧症有病者 9,463 4,168 4,671.5 89.2 87.3 91.2 ▽▽

高血圧症予備群 9,306 1,383 1,345.5 102.8 98.1 107.7 ▲

糖尿病有病者 9,463 1,346 1,267.8 106.2 101.2 111.3 ▲▲

糖尿病予備群 8,615 1,369 1,259.5 108.7 103.7 113.9 ▲▲

脂質異常症有病者 9,463 5,151 5,150.2 100.0 98.2 101.8 ▲

習慣的喫煙者 9,463 3,345 3,223.0 103.8 101.1 106.6 ▲▲

習慣的飲酒者 9,285 4,418 4,400.4 100.4 98.4 102.5 ▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 9306 4,140 4,532.3 91.3 89.4 93.4 ▽▽

拡張期血圧高値 9,306 2,038 2,576.9 79.1 76.2 82.1 ▽▽

血圧高値 9,306 4,413 4,896.8 90.1 88.3 92.0 ▽▽

空腹時血糖高値 7,183 3,680 3,265.9 112.7 110.3 115.2 ▲▲

HbA1c高値 6,725 3,209 3,155.9 101.7 99.3 104.2 ▲

血糖高値 8,616 5,024 4,682.4 107.3 105.5 109.2 ▲▲

中性脂肪高値 9,001 2,460 2,431.4 101.2 97.9 104.5 ▲

HDL-C低値 9,436 840 886.5 94.8 89.0 100.9 ▽

LDL-C高値 9,436 4,721 4,715.3 100.1 98.2 102.1 ▲

脂質異常 9,439 5,995 6,041.1 99.2 97.8 100.7 ▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

 　

 　
      

糖尿病有病者 , 糖尿病予備群 , 習慣的喫煙者 , 

メタボ該当者 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 

空腹時血糖高値 , 血糖高値 , 

収縮期血圧高値 , 拡張期血圧高値 , 血圧高値 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

91.4  
96.0  94.3  

89.2  

102.8  
106.2  108.7  

100.0  
103.8  

100.4  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（男性） 



県南（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 9,321 900 912.7 98.6 92.9 104.7 ▽

メタボ予備群 9,321 548 593 92 85 100 ▽

肥満者 9,324 2,814 2,686.7 104.7 101.7 107.9 ▲▲

高血圧症有病者 9,325 3,446 3,633.7 94.8 92.4 97.3 ▽▽

高血圧症予備群 9,287 1,190 1,263.6 94.2 89.5 99.1 ▽▽

糖尿病有病者 9,325 819 660.6 124.0 116.5 132.0 ▲▲

糖尿病予備群 8,898 1,366 1,219.6 112.0 106.9 117.4 ▲▲

脂質異常症有病者 9,325 5,078 5,039.3 100.8 99.0 102.6 ▲

習慣的喫煙者 9,324 731 717.8 101.8 95.2 109.0 ▲

習慣的飲酒者 9,250 768 882.9 87.0 81.4 92.9 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 9,287 3,406 3,683.0 92.5 90.1 94.9 ▽▽

拡張期血圧高値 9,287 1,060 1,409.2 75.2 71.2 79.5 ▽▽

血圧高値 9,287 3,531 3,870.1 91.2 89.0 93.6 ▽▽

空腹時血糖高値 7,909 2,581 2,136.4 120.8 117.2 124.5 ▲▲

HbA1c高値 7,499 4,069 3,684.2 110.4 108.3 112.7 ▲▲

血糖高値 8,898 4,917 4,386.9 112.1 110.1 114.1 ▲▲

中性脂肪高値 9,047 1,333 1,220.5 109.2 104.1 114.6 ▲▲

HDL-C低値 9,313 210 206.8 101.6 89.3 115.6 ▲

LDL-C高値 9,312 5,326 5,256.4 101.3 99.6 103.1 ▲

脂質異常 9,316 5,824 5,728.4 101.7 100.1 103.2 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

肥満者 , 糖尿病有病者 , 糖尿病予備群 , 

高血圧症有病者 , 高血圧症予備群 , 習慣的飲酒者 , 

空腹時血糖高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 中性脂肪高値 , 脂質異常 , 

収縮期血圧高値 , 拡張期血圧高値 , 血圧高値 , 

項目
女　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

98.6  
92  

104.7  

94.8  94.2  

124.0  

112.0  

100.8  101.8  

87.0  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（女性） 



会津（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 19,209 4,986 4,982.0 100.1 97.9 102.3 ▲

メタボ予備群 19,209 3,556 3,507.5 101.4 98.6 104.2 ▲

肥満者 19,217 10,155 10,181.3 99.7 98.5 101.0 ▽

高血圧症有病者 19,220 9,427 9,321.9 101.1 99.8 102.5 ▲

高血圧症予備群 19,040 2,873 2,766.7 103.8 100.6 107.2 ▲▲

糖尿病有病者 19,219 2,385 2,512.3 94.9 91.7 98.3 ▽▽

糖尿病予備群 15,044 2,040 2,216.1 92.1 88.6 95.6 ▽▽

脂質異常症有病者 19,220 10,466 10,478.3 99.9 98.7 101.1 ▽

習慣的喫煙者 19,218 7,237 6,661.7 108.6 106.8 110.5 ▲▲

習慣的飲酒者 18,760 9,226 8,823.5 104.6 103.2 106.0 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 19042 9,778 9,154.2 106.8 105.4 108.2 ▲▲

拡張期血圧高値 19,040 5,380 5,311.0 101.3 99.2 103.5 ▲

血圧高値 19,042 10,388 9,923.7 104.7 103.4 106.0 ▲▲

空腹時血糖高値 11,687 5,145 5,375.9 95.7 93.9 97.6 ▽▽

HbA1c高値 13,446 5,701 6,240.0 91.4 89.7 93.0 ▽▽

血糖高値 15,044 7,726 8,220.4 94.0 92.6 95.4 ▽▽

中性脂肪高値 19,147 5,574 5,232.7 106.5 104.4 108.7 ▲▲

HDL-C低値 19,153 2,018 1,801.4 112.0 107.8 116.4 ▲▲

LDL-C高値 18,978 9,317 9,541.5 97.6 96.3 99.0 ▽▽

脂質異常 19,153 12,307 12,312.8 100.0 99.0 100.9 ▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

 　

 　
      

高血圧症予備群 , 習慣的喫煙者 , 習慣的飲酒者 , 

糖尿病有病者 , 糖尿病予備群 , 

収縮期血圧高値 , 血圧高値 , 中性脂肪高値 , HDL-C低値 , 

LDL-C高値 , 空腹時血糖高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

100.1  101.4  99.7  101.1  103.8  

94.9  92.1  
99.9  

108.6  
104.6  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（男性） 



会津（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 21,271 2,098 2,016.2 104.1 100.2 108.0 ▲▲

メタボ予備群 21,271 1,429 1,343 106 102 111 ▲▲

肥満者 21,277 6,097 6,071.7 100.4 98.5 102.4 ▲

高血圧症有病者 21,281 8,016 8,049.3 99.6 98.0 101.2 ▽

高血圧症予備群 21,112 3,064 2,835.5 108.1 104.9 111.4 ▲▲

糖尿病有病者 21,281 1,319 1,449.9 91.0 86.7 95.5 ▽▽

糖尿病予備群 17,450 2,225 2,439.6 91.2 88.0 94.6 ▽▽

脂質異常症有病者 21,281 10,823 11,210.3 96.5 95.4 97.7 ▽▽

習慣的喫煙者 21,281 2,059 1,726.8 119.2 114.8 123.8 ▲▲

習慣的飲酒者 20,937 2,342 2,045.0 114.5 110.6 118.6 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 21,115 8,754 8,167.0 107.2 105.6 108.8 ▲▲

拡張期血圧高値 21,113 3,303 3,172.4 104.1 101.2 107.2 ▲▲

血圧高値 21,116 9,114 8,598.3 106.0 104.5 107.5 ▲▲

空腹時血糖高値 14,961 3,941 4,193.0 94.0 91.7 96.4 ▽▽

HbA1c高値 16,154 7,301 7,835.1 93.2 91.7 94.7 ▽▽

血糖高値 17,450 8,379 8,731.8 96.0 94.6 97.3 ▽▽

中性脂肪高値 21,232 2,681 2,782.2 96.4 93.3 99.6 ▽▽

HDL-C低値 21,232 506 467.2 108.3 100.1 117.2 ▲▲

LDL-C高値 20,895 11,621 11,655.2 99.7 98.6 100.8 ▽

脂質異常 21,233 12,720 12,885.7 98.7 97.7 99.7 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

メタボ該当者 , メタボ予備群 , 高血圧症予備群 , 習慣的喫煙者 , 習慣的飲酒者 , 

糖尿病有病者 , 糖尿病予備群 , 脂質異常症有病者 , 

収縮期血圧高値 , 拡張期血圧高値 , 血圧高値 , HDL-C低値 , 

空腹時血糖高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 中性脂肪高値 , 脂質異常 , 

項目
女　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

104.1  106  
100.4  99.6  

108.1  

91.0  91.2  
96.5  

119.2  
114.5  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（女性） 



南会津（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 2,963 743 776.8 95.6 89.9 101.7 ▽

メタボ予備群 2,963 603 539.9 111.7 104.1 119.8 ▲▲

肥満者 2,965 1,601 1,573.1 101.8 98.5 105.2 ▲

高血圧症有病者 2,965 1,478 1,460.5 101.2 97.6 104.9 ▲

高血圧症予備群 2,924 514 423.2 121.4 112.4 131.2 ▲▲

糖尿病有病者 2,965 314 394.4 79.6 71.8 88.3 ▽▽

糖尿病予備群 2,413 318 358.7 88.7 80.1 98.1 ▽▽

脂質異常症有病者 2,965 1,648 1,616.3 102.0 98.8 105.3 ▲

習慣的喫煙者 2,965 1,101 1,011.0 108.9 104.0 114.1 ▲▲

習慣的飲酒者 2,687 1,415 1,267.8 111.6 107.7 115.6 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 2924 1,693 1,419.9 119.2 115.6 122.9 ▲▲

拡張期血圧高値 2,924 950 812.9 116.9 111.0 123.1 ▲▲

血圧高値 2,924 1,783 1,536.6 116.0 112.7 119.4 ▲▲

空腹時血糖高値 1,705 739 790.5 93.5 88.6 98.7 ▽▽

HbA1c高値 2,193 881 1,024.3 86.0 81.8 90.5 ▽▽

血糖高値 2,413 1,170 1,328.2 88.1 84.6 91.7 ▽▽

中性脂肪高値 2,952 818 802.9 101.9 96.2 107.9 ▲

HDL-C低値 2,953 260 278.5 93.3 83.2 104.7 ▽

LDL-C高値 2,952 1,487 1,477.5 100.6 97.1 104.3 ▲

脂質異常 2,953 1,892 1,892.8 100.0 97.3 102.7 ▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

 　

 　
      

メタボ予備群 , 高血圧症予備群 , 習慣的喫煙者 , 習慣的飲酒者 , 

糖尿病有病者 , 糖尿病予備群 , 

収縮期血圧高値 , 拡張期血圧高値 , 血圧高値 , 

空腹時血糖高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

95.6  

111.7  

101.8  101.2  

121.4  

79.6  

88.7  

102.0  
108.9  111.6  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（男性） 



南会津（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 2,765 308 274.9 112.1 101.0 124.3 ▲▲

メタボ予備群 2,765 187 176 106 92 122 ▲

肥満者 2,765 881 801.1 110.0 104.2 116.1 ▲▲

高血圧症有病者 2,765 1,192 1,093.7 109.0 104.5 113.7 ▲▲

高血圧症予備群 2,757 434 371.9 116.7 107.1 127.1 ▲▲

糖尿病有病者 2,765 163 197.5 82.5 71.2 95.6 ▽▽

糖尿病予備群 2,413 355 342.3 103.7 94.3 114.0 ▲

脂質異常症有病者 2,765 1,418 1,490.5 95.1 91.8 98.6 ▽▽

習慣的喫煙者 2,765 234 210.0 111.4 98.7 125.8 ▲

習慣的飲酒者 2,531 272 232.9 116.8 104.5 130.5 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 2,757 1,374 1,100.6 124.8 120.3 129.6 ▲▲

拡張期血圧高値 2,757 569 412.2 138.0 128.4 148.4 ▲▲

血圧高値 2,757 1,422 1,154.9 123.1 118.8 127.6 ▲▲

空腹時血糖高値 2,107 581 589.2 98.6 92.1 105.6 ▽

HbA1c高値 2,213 1,052 1,092.3 96.3 92.2 100.6 ▽

血糖高値 2,413 1,225 1,220.8 100.3 96.5 104.3 ▲

中性脂肪高値 2,741 313 366.7 85.4 77.0 94.7 ▽▽

HDL-C低値 2,741 60 62.4 96.2 75.1 123.2 ▽

LDL-C高値 2,739 1,460 1,531.1 95.4 92.1 98.7 ▽▽

脂質異常 2,741 1,611 1,673.1 96.3 93.3 99.3 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

メタボ該当者 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 高血圧症予備群 , 習慣的飲酒者 , 

糖尿病有病者 , 脂質異常症有病者 , 

収縮期血圧高値 , 拡張期血圧高値 , 血圧高値 , 

中性脂肪高値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , 

項目
女　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

112.1  
106  

110.0  109.0  
116.7  

82.5  

103.7  

95.1  

111.4  
116.8  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（女性） 



相双（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 11,833 3,776 3,131.2 120.6 117.6 123.7 ▲▲

メタボ予備群 11,833 2,277 2,147.0 106.1 102.4 109.9 ▲▲

肥満者 11,835 6,967 6,281.2 110.9 109.3 112.5 ▲▲

高血圧症有病者 11,835 6,351 5,910.2 107.5 105.7 109.2 ▲▲

高血圧症予備群 11,764 1,712 1,695.1 101.0 96.8 105.3 ▲

糖尿病有病者 11,835 2,006 1,610.2 124.6 120.0 129.4 ▲▲

糖尿病予備群 10,666 1,691 1,579.6 107.1 102.7 111.6 ▲▲

脂質異常症有病者 11,835 6,851 6,434.4 106.5 104.9 108.1 ▲▲

習慣的喫煙者 11,819 4,364 3,969.3 109.9 107.5 112.5 ▲▲

習慣的飲酒者 10,115 4,949 4,813.5 102.8 100.9 104.8 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 11764 6,166 5,764.5 107.0 105.2 108.7 ▲▲

拡張期血圧高値 11,764 3,591 3,240.3 110.8 108.0 113.8 ▲▲

血圧高値 11,764 6,670 6,218.6 107.3 105.6 108.9 ▲▲

空腹時血糖高値 8,795 4,470 4,001.5 111.7 109.5 113.9 ▲▲

HbA1c高値 8,423 4,240 4,013.2 105.7 103.5 107.8 ▲▲

血糖高値 10,669 6,350 5,853.4 108.5 106.9 110.1 ▲▲

中性脂肪高値 11,562 3,538 3,111.1 113.7 110.8 116.8 ▲▲

HDL-C低値 11,795 1,216 1,110.6 109.5 104.1 115.2 ▲▲

LDL-C高値 11,564 6,139 5,740.4 106.9 105.2 108.7 ▲▲

脂質異常 11,797 7,814 7,526.4 103.8 102.5 105.1 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

 　

 　
      

メタボ該当者 , メタボ予備群 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 糖尿病有病者 , 糖尿病予備群 , 脂質異常症有病者 , 習慣的喫煙者 , 習慣的飲酒者 , 

収縮期血圧高値 , 拡張期血圧高値 , 血圧高値 , 中性脂肪高値 , HDL-C低値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , 空腹時血糖高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

120.6  

106.1  
110.9  

107.5  
101.0  

124.6  

107.1  106.5  
109.9  

102.8  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（男性） 



相双（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 12,570 1,553 1,224.6 126.8 121.4 132.5 ▲▲

メタボ予備群 12,570 921 798 115 109 122 ▲▲

肥満者 12,568 4,321 3,614.9 119.5 116.8 122.3 ▲▲

高血圧症有病者 12,573 5,217 4,868.0 107.2 105.1 109.3 ▲▲

高血圧症予備群 12,547 1,669 1,706.5 97.8 93.7 102.1 ▽

糖尿病有病者 12,573 1,155 886.5 130.3 123.7 137.2 ▲▲

糖尿病予備群 11,556 1,678 1,595.4 105.2 100.9 109.7 ▲▲

脂質異常症有病者 12,573 7,466 6,778.2 110.1 108.6 111.7 ▲▲

習慣的喫煙者 12,552 1,093 973.3 112.3 106.4 118.6 ▲▲

習慣的飲酒者 10,948 933 1,024.3 91.1 85.9 96.6 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 12,550 5,117 4,951.2 103.3 101.3 105.4 ▲▲

拡張期血圧高値 12,548 2,029 1,904.2 106.6 102.6 110.7 ▲▲

血圧高値 12,550 5,375 5,204.9 103.3 101.3 105.3 ▲▲

空腹時血糖高値 9,672 2,898 2,625.5 110.4 107.2 113.6 ▲▲

HbA1c高値 10,297 5,296 5,007.0 105.8 103.9 107.7 ▲▲

血糖高値 11,560 6,128 5,731.4 106.9 105.2 108.7 ▲▲

中性脂肪高値 12,366 1,978 1,662.6 119.0 114.5 123.6 ▲▲

HDL-C低値 12,496 371 276.8 134.0 122.0 147.3 ▲▲

LDL-C高値 12,367 7,323 6,982.9 104.9 103.4 106.4 ▲▲

脂質異常 12,496 8,050 7,681.3 104.8 103.5 106.1 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

メタボ該当者 , メタボ予備群 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 糖尿病有病者 , 糖尿病予備群 , 脂質異常症有病者 , 習慣的喫煙者 , 

習慣的飲酒者 , 

収縮期血圧高値 , 拡張期血圧高値 , 血圧高値 , 空腹時血糖高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 中性脂肪高値 , HDL-C低値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , 

項目
女　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

126.8  

115  
119.5  

107.2  

97.8  

130.3  

105.2  
110.1  112.3  

91.1  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（女性） 



いわき（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 21,072 5,233 5,272.9 99.2 97.1 101.4 ▽

メタボ予備群 21,072 4,326 3,882.7 111.4 108.7 114.2 ▲▲

肥満者 21,087 11,733 11,130.7 105.4 104.2 106.6 ▲▲

高血圧症有病者 21,088 10,013 9,703.3 103.2 101.8 104.6 ▲▲

高血圧症予備群 20,703 3,089 3,044.5 101.5 98.5 104.6 ▲

糖尿病有病者 21,088 2,547 2,571.2 99.1 95.8 102.5 ▽

糖尿病予備群 12,422 1,774 1,790.6 99.1 95.1 103.2 ▽

脂質異常症有病者 21,088 11,241 11,531.0 97.5 96.4 98.6 ▽▽

習慣的喫煙者 21,088 8,062 7,682.1 104.9 103.3 106.6 ▲▲

習慣的飲酒者 14,441 6,532 6,733.6 97.0 95.4 98.7 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 20706 9,776 9,619.3 101.6 100.3 103.0 ▲▲

拡張期血圧高値 20,704 5,539 5,850.4 94.7 92.7 96.7 ▽▽

血圧高値 20,706 10,630 10,509.0 101.2 99.9 102.4 ▲

空腹時血糖高値 7,812 3,473 3,532.2 98.3 96.0 100.7 ▽

HbA1c高値 10,587 5,088 4,863.5 104.6 102.7 106.6 ▲▲

血糖高値 12,423 6,722 6,677.7 100.7 99.1 102.2 ▲

中性脂肪高値 17,961 5,108 4,959.4 103.0 100.8 105.3 ▲▲

HDL-C低値 19,725 1,959 1,854.5 105.6 101.6 109.8 ▲▲

LDL-C高値 19,676 10,229 10,040.1 101.9 100.6 103.2 ▲▲

脂質異常 19,728 12,854 12,796.5 100.4 99.5 101.4 ▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

 　

 　
      

メタボ予備群 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 習慣的喫煙者 , 

脂質異常症有病者 , 習慣的飲酒者 , 

収縮期血圧高値 , 中性脂肪高値 , HDL-C低値 , LDL-C高値 , HbA1c高値 , 

拡張期血圧高値 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

99.2  

111.4  
105.4  103.2  101.5  99.1  99.1  97.5  

104.9  
97.0  

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（男性） 



いわき（平成25年度）

１）

下限値 上限値

メタボ該当者 19,236 1,757 1,782.2 98.6 94.6 102.8 ▽

メタボ予備群 19,236 1,329 1,205 110 105 116 ▲▲

肥満者 19,241 5,567 5,449.7 102.2 100.1 104.3 ▲▲

高血圧症有病者 19,243 7,334 7,113.9 103.1 101.4 104.8 ▲▲

高血圧症予備群 18,993 2,554 2,535.3 100.7 97.4 104.2 ▲

糖尿病有病者 19,243 1,251 1,279.9 97.7 93.0 102.7 ▽

糖尿病予備群 14,172 1,904 1,965.3 96.9 93.1 100.8 ▽

脂質異常症有病者 19,243 10,003 9,975.2 100.3 99.0 101.6 ▲

習慣的喫煙者 19,243 2,095 1,616.5 129.6 124.9 134.5 ▲▲

習慣的飲酒者 15,221 1,586 1,422.0 111.5 106.7 116.5 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 18,999 7,208 7,237.4 99.6 97.9 101.3 ▽

拡張期血圧高値 18,998 2,571 2,839.1 90.6 87.6 93.7 ▽▽

血圧高値 19,000 7,584 7,629.0 99.4 97.8 101.0 ▽

空腹時血糖高値 9,688 2,514 2,690.8 93.4 90.5 96.5 ▽▽

HbA1c高値 13,108 6,039 6,306.5 95.8 94.1 97.4 ▽▽

血糖高値 14,179 6,813 7,042.9 96.7 95.2 98.3 ▽▽

中性脂肪高値 17,360 2,438 2,282.9 106.8 103.2 110.5 ▲▲

HDL-C低値 18,409 390 405.0 96.3 87.8 105.6 ▽

LDL-C高値 18,397 10,237 10,202.9 100.3 99.1 101.6 ▲

脂質異常 18,410 11,188 11,115.9 100.6 99.6 101.7 ▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、
・有意に高い（▲▲） ・・・
・有意に低い（▽▽） ・・・

メタボ予備群 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 習慣的喫煙者 , 習慣的飲酒者 , 

中性脂肪高値 , 

拡張期血圧高値 , 空腹時血糖高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 

項目
女　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

98.6  

110  
102.2  103.1  100.7  97.7  96.9  
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メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者 

標準化 該当比（女性） 


