
[ 平成26年度 ]

５．福島県　南会津地域の状況

(1)特定健診受診者（人数・割合）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 313 347 444 507 532 568 518 3,229
割合 9.7% 10.7% 13.8% 15.7% 16.5% 17.6% 16.0% 100.0%
人数 233 251 327 403 505 578 610 2,907
割合 8.0% 8.6% 11.2% 13.9% 17.4% 19.9% 21.0% 100.0%
人数 546 598 771 910 1,037 1,146 1,128 6,136
割合 8.9% 9.7% 12.6% 14.8% 16.9% 18.7% 18.4% 100.0%

(2)検査項目別平均値

男性

女性

計

年代別
合計

BMI 腹囲 収縮期血圧 拡張期血圧 中性脂肪
HDL

コレステロール
LDL

コレステロール GOT GPT γ-GTP 空腹時血糖 HbA1c
血清

クレアチニン

度数 3,302 3,302 3,299 3,299 3,295 3,299 3,299 3,152 3,152 3,298 1,887 2,364 971

平均値 24.28 85.35 132.05 81.22 - - 120.79 - - - - - -

標準偏差 3.37 8.64 15.74 10.28 - - 30.45 - - - - - -

中央値 - - - - 108 55 - 25 22 35 98 5.4 0.86

25パーセン
タイル値

- - - - 76 47 - 21 17 23 91 5.2 0.78

75パーセン
タイル値

- - - - 158 65 - 30 30 60 107 5.7 0.95

度数 2,977 2,977 2,976 2,976 2,975 2,975 2,975 2,913 2,913 2,975 2,225 2,334 1,185

平均値 23.32 81.92 128.96 77.30 - - 122.99 - - - - - -

標準偏差 3.66 9.97 15.99 10.07 - - 29.81 - - - - - -

中央値 - - - - 83 64 - 22 17 17 94 5.5 0.66

25パーセン
タイル値

- - - - 62 55 - 19 13 13 88 5.3 0.6

75パーセン
タイル値

- - - - 112 74 - 26 22 26 101 5.7 0.73

男性

女性
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(3)メタボリックシンドローム該当者及び予備群の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 198 203 237 285 290 286 254 1,753

割合 63.3% 58.5% 53.4% 56.2% 54.5% 50.4% 49.0% 54.3%

人数 56 70 95 100 91 126 92 630

割合 17.9% 20.2% 21.4% 19.7% 17.1% 22.2% 17.8% 19.5%

人数 59 74 112 122 151 156 172 846

割合 18.8% 21.3% 25.2% 24.1% 28.4% 27.5% 33.2% 26.2%

人数 313 347 444 507 532 568 518 3,229

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 213 229 280 347 427 453 449 2,398

割合 93.0% 91.2% 85.9% 86.1% 85.2% 78.6% 74.1% 82.9%

人数 12 13 20 25 33 37 45 185

割合 5.2% 5.2% 6.1% 6.2% 6.6% 6.4% 7.4% 6.4%

人数 4 9 26 31 41 86 112 309

割合 1.7% 3.6% 8.0% 7.7% 8.2% 14.9% 18.5% 10.7%

人数 229 251 326 403 501 576 606 2,892

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(4)肥満者（BMI25以上または腹囲基準値以上）の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

BMI＜25, 人数 146 162 192 248 261 260 231 1,500

腹囲＜85/90cm 割合 46.6% 46.7% 43.2% 48.9% 49.1% 45.9% 45.0% 46.6%

BMI≧25, 人数 12 16 17 17 19 10 10 101

腹囲＜85/90cm 割合 3.8% 4.6% 3.8% 3.4% 3.6% 1.8% 1.9% 3.1%

BMI＜25, 人数 38 37 74 87 90 113 95 534

腹囲≧85/90cm 割合 12.1% 10.7% 16.7% 17.2% 16.9% 20.0% 18.5% 16.6%

BMI≧25, 人数 117 132 161 155 162 183 177 1,087

腹囲≧85/90cm 割合 37.4% 38.0% 36.3% 30.6% 30.5% 32.3% 34.5% 33.7%

人数 313 347 444 507 532 566 513 3,222

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

BMI＜25, 人数 188 192 235 288 362 360 369 1,994

腹囲＜85/90cm 割合 80.7% 76.5% 71.9% 71.8% 72.1% 62.4% 60.9% 68.8%

BMI≧25, 人数 17 27 37 54 59 77 70 341

腹囲＜85/90cm 割合 7.3% 10.8% 11.3% 13.5% 11.8% 13.3% 11.6% 11.8%

BMI＜25, 人数 0 2 0 6 10 25 43 86

腹囲≧85/90cm 割合 0.0% 0.8% 0.0% 1.5% 2.0% 4.3% 7.1% 3.0%

BMI≧25, 人数 28 30 55 53 71 115 124 476

腹囲≧85/90cm 割合 12.0% 12.0% 16.8% 13.2% 14.1% 19.9% 20.5% 16.4%

人数 233 251 327 401 502 577 606 2,897

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

合計

年代別
合計

合計

メタボ非該当

メタボ予備群

メタボ該当

合計

年代別

メタボ非該当

メタボ予備群

メタボ該当

合計

年代別
合計

年代別
合計
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(5)-①　高血圧症有病者等の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 165 168 163 175 152 115 78 1,016

割合 52.9% 48.4% 36.7% 34.6% 28.6% 20.2% 15.1% 31.5%

人数 61 71 90 75 84 105 82 568

割合 19.6% 20.5% 20.3% 14.8% 15.8% 18.5% 15.9% 17.6%

人数 86 108 191 256 296 348 355 1,640

割合 27.6% 31.1% 43.0% 50.6% 55.6% 61.3% 68.9% 50.9%

人数 312 347 444 506 532 568 515 3,224

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 182 166 174 197 195 149 106 1,169

割合 78.1% 66.1% 53.4% 48.9% 38.6% 25.8% 17.4% 40.2%

人数 20 46 66 74 94 104 84 488

割合 8.6% 18.3% 20.2% 18.4% 18.6% 18.0% 13.8% 16.8%

人数 31 39 86 132 216 325 420 1,249

割合 13.3% 15.5% 26.4% 32.8% 42.8% 56.2% 68.9% 43.0%

人数 233 251 326 403 505 578 610 2,906

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(5)-②　血圧高値（収縮期血圧高値・拡張期血圧高値・血圧高値）の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 125 143 229 281 312 381 390 1,861

割合 40.1% 41.2% 51.6% 55.6% 58.6% 67.1% 75.3% 57.7%

人数 91 117 179 210 194 195 157 1,143

割合 29.2% 33.7% 40.3% 41.6% 36.5% 34.3% 30.3% 35.4%

人数 138 170 257 297 337 398 394 1,991

割合 44.2% 49.0% 57.9% 58.8% 63.3% 70.1% 76.1% 61.7%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 47 71 133 168 269 368 432 1,488

割合 20.2% 28.3% 40.8% 41.7% 53.3% 63.7% 70.8% 51.2%

人数 30 37 71 79 117 154 161 649

割合 12.9% 14.7% 21.8% 19.6% 23.2% 26.6% 26.4% 22.3%

人数 51 78 139 178 275 377 437 1,535

割合 21.9% 31.1% 42.6% 44.2% 54.5% 65.2% 71.6% 52.8%

拡張期血圧
高値

血圧高値

拡張期血圧
高値

血圧高値

年代別
合計

収縮期血圧
高値

有病者

合計

年代別
合計

収縮期血圧
高値

合計

年代別
合計

非該当

予備群

年代別
合計

非該当

予備群

有病者
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(6)-①　糖尿病有病者等の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 184 195 248 308 307 370 330 1,942

割合 90.6% 83.7% 78.7% 81.1% 70.3% 71.8% 65.0% 75.0%

人数 9 12 31 33 51 73 90 299

割合 4.4% 5.2% 9.8% 8.7% 11.7% 14.2% 17.7% 11.5%

人数 10 26 36 39 79 72 88 350

割合 4.9% 11.2% 11.4% 10.3% 18.1% 14.0% 17.3% 13.5%

人数 203 233 315 380 437 515 508 2,591

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 162 154 198 242 374 421 466 2,017

割合 98.8% 91.7% 89.6% 83.7% 79.7% 74.6% 77.3% 81.4%

人数 0 5 17 35 56 76 86 275

割合 0.0% 3.0% 7.7% 12.1% 11.9% 13.5% 14.3% 11.1%

人数 2 9 6 12 39 67 51 186

割合 1.2% 5.4% 2.7% 4.2% 8.3% 11.9% 8.5% 7.5%

人数 164 168 221 289 469 564 603 2,478

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(6)-②　血糖高値（空腹時血糖高値・HbA1c高値・血糖高値）の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 32 39 74 90 150 191 224 800

割合 29.4% 32.5% 43.5% 37.3% 50.7% 44.5% 49.2% 44.0%

人数 30 43 70 95 173 226 237 874

割合 19.2% 23.6% 29.0% 32.0% 42.7% 44.8% 46.9% 38.1%

人数 59 65 119 148 231 292 306 1,220

割合 29.4% 28.9% 39.0% 39.7% 54.0% 57.3% 60.5% 47.9%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 19 18 33 65 119 171 204 629

割合 15.4% 14.1% 20.0% 26.7% 28.8% 33.0% 35.9% 29.1%

人数 8 24 51 100 206 266 291 946

割合 6.9% 21.2% 28.5% 42.2% 45.8% 47.0% 48.3% 41.8%

人数 28 40 71 129 235 312 352 1,167

割合 16.9% 23.8% 31.6% 44.2% 50.3% 54.9% 58.3% 46.9%

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

合計

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

年代別
合計

非該当

予備群

有病者

合計

年代別

予備群

有病者

合計

年代別
合計

年代別
合計

非該当
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(7)-①　脂質異常症有病者の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 132 135 162 231 231 273 265 1,429

割合 42.2% 38.9% 36.5% 45.6% 43.4% 48.1% 51.2% 44.3%

人数 181 212 282 276 301 295 253 1,800

割合 57.8% 61.1% 63.5% 54.4% 56.6% 51.9% 48.8% 55.7%

人数 313 347 444 507 532 568 518 3,229

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 190 183 187 170 216 234 242 1,422

割合 81.5% 72.9% 57.2% 42.2% 42.8% 40.5% 39.7% 48.9%

人数 43 68 140 233 289 344 368 1,485

割合 18.5% 27.1% 42.8% 57.8% 57.2% 59.5% 60.3% 51.1%

人数 233 251 327 403 505 578 610 2,907

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(7)-②　脂質異常（中性脂肪高値・HDL-C低値・LDL-C高値・脂質異常高値）の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 115 131 162 152 158 123 79 920

割合 37.0% 37.9% 36.7% 30.1% 29.7% 21.7% 15.3% 28.6%

人数 40 39 41 39 51 58 38 306

割合 12.8% 11.2% 9.2% 7.7% 9.6% 10.2% 7.3% 9.5%

人数 175 194 260 274 243 263 206 1,615

割合 56.1% 55.9% 58.6% 54.3% 45.7% 46.3% 39.8% 50.1%

人数 180 204 254 238 260 226 177 1,539

割合 57.7% 58.8% 57.2% 47.1% 48.9% 39.8% 34.2% 47.7%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 13 15 35 55 58 71 58 305

割合 5.6% 6.0% 10.8% 13.6% 11.5% 12.3% 9.5% 10.5%

人数 1 4 1 6 5 9 13 39

割合 0.4% 1.6% 0.3% 1.5% 1.0% 1.6% 2.1% 1.3%

人数 82 95 174 247 304 300 295 1,497

割合 35.2% 37.8% 53.5% 61.3% 60.2% 51.9% 48.4% 51.5%

人数 41 65 117 183 202 193 181 982

割合 17.6% 25.9% 36.0% 45.4% 40.0% 33.4% 29.7% 33.8%

合計

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

年代別

非該当

有病者

合計

年代別
合計

非該当

有病者

合計

年代別
合計

年代別
合計
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(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 101 108 139 140 110 131 114 843

割合 60.5% 58.4% 55.2% 54.1% 40.6% 42.5% 39.7% 48.8%

人数 66 77 113 119 161 177 173 886

割合 39.5% 41.6% 44.8% 45.9% 59.4% 57.5% 60.3% 51.2%

人数 167 185 252 259 271 308 287 1,729

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 120 138 150 187 183 157 126 1,061

割合 82.2% 85.2% 78.1% 75.4% 70.1% 60.4% 55.3% 70.9%

人数 26 24 42 61 78 103 102 436

割合 17.8% 14.8% 21.9% 24.6% 29.9% 39.6% 44.7% 29.1%

人数 146 162 192 248 261 260 228 1,497

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 37 40 59 74 64 96 99 469

割合 90.2% 67.8% 64.1% 64.3% 44.8% 44.0% 41.1% 51.6%

人数 4 19 33 41 79 122 142 440

割合 9.8% 32.2% 35.9% 35.7% 55.2% 56.0% 58.9% 48.4%

人数 41 59 92 115 143 218 241 909

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 180 183 210 236 267 243 212 1,531

割合 95.7% 97.3% 89.4% 81.9% 73.8% 68.3% 57.5% 77.1%

人数 8 5 25 52 95 113 157 455

割合 4.3% 2.7% 10.6% 18.1% 26.2% 31.7% 42.5% 22.9%

人数 188 188 235 288 362 356 369 1,986

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満
年代別

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

肥満
年代別

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満
年代別

合計

肥満
年代別

合計
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(9)-①　血圧を下げる薬など服薬の有無別にみた高血圧症有病者等の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 9 9 24 33 43 55 46 219

非該当 割合 50.0% 22.5% 24.2% 24.1% 20.7% 21.4% 16.6% 21.1%

人数 1 14 30 38 67 85 100 335

予備群 割合 5.6% 35.0% 30.3% 27.7% 32.2% 33.1% 36.1% 32.3%

人数 8 17 45 66 98 117 131 482

有病者 割合 44.4% 42.5% 45.5% 48.2% 47.1% 45.5% 47.3% 46.5%

人数 18 40 99 137 208 257 277 1,036

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 165 168 163 175 152 115 78 1,016

非該当 割合 56.7% 54.7% 47.2% 47.6% 46.9% 37.0% 32.8% 46.5%

人数 61 71 90 75 84 105 82 568

予備群 割合 21.0% 23.1% 26.1% 20.4% 25.9% 33.8% 34.5% 26.0%

人数 65 68 92 118 88 91 78 600

有病者 割合 22.3% 22.1% 26.7% 32.1% 27.2% 29.3% 32.8% 27.5%

人数 291 307 345 368 324 311 238 2,184

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 0 7 13 28 35 52 67 202

非該当 割合 #DIV/0! 350.0% 92.9% 93.3% 56.5% 51.5% 41.1% 54.3%

人数 2 2 16 28 38 83 97 266

予備群 割合 #DIV/0! 100.0% 114.3% 93.3% 61.3% 82.2% 59.5% 71.5%

人数 0 2 14 30 62 101 163 372

有病者 割合 #DIV/0! 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

人数 2 11 43 86 135 236 327 840

割合 #DIV/0! 550.0% 307.1% 286.7% 217.7% 233.7% 200.6% 225.8%

服薬なし 人数 182 166 174 197 195 149 106 1,169

非該当 割合 79.8% 71.6% 61.5% 62.1% 53.3% 43.6% 38.4% 57.2%

人数 20 46 66 74 94 104 84 488

予備群 割合 8.8% 19.8% 23.3% 23.3% 25.7% 30.4% 30.4% 23.9%

人数 26 20 43 46 77 89 86 387

有病者 割合 11.4% 8.6% 15.2% 14.5% 21.0% 26.0% 31.2% 18.9%

人数 228 232 283 317 366 342 276 2,044

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計



[ 平成26年度 ]

(9)-②　血糖を下げる薬など服薬の有無別にみた糖尿病有病者等の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 0 1 0 0 3 5 6 15

非該当 割合 #DIV/0! 11.1% 0.0% 0.0% 7.0% 11.9% 11.1% 8.8%

人数 0 7 8 11 25 28 35 114

予備群 割合 #DIV/0! 77.8% 80.0% 84.6% 58.1% 66.7% 64.8% 66.7%

人数 0 1 2 2 15 9 13 42

有病者 割合 #DIV/0! 11.1% 20.0% 15.4% 34.9% 21.4% 24.1% 24.6%

人数 0 9 10 13 43 42 54 171

割合 #DIV/0! 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 184 195 248 308 307 370 330 1,942

非該当 割合 94.4% 92.0% 86.4% 86.0% 79.7% 79.9% 73.8% 82.7%

人数 9 12 31 33 51 73 90 299

予備群 割合 4.6% 5.7% 10.8% 9.2% 13.2% 15.8% 20.1% 12.7%

人数 2 5 8 17 27 20 27 106

有病者 割合 1.0% 2.4% 2.8% 4.7% 7.0% 4.3% 6.0% 4.5%

人数 195 212 287 358 385 463 447 2,347

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 0 0 1 0 2 3 1 7

非該当 割合 0.0% 0.0% 50.0% 0.0% 11.1% 8.8% 3.1% 7.8%

人数 0 1 1 1 11 23 17 54

予備群 割合 0.0% 100.0% 50.0% 50.0% 61.1% 67.6% 53.1% 60.0%

人数 1 0 0 1 5 8 14 29

有病者 割合 100.0% 0.0% 0.0% 50.0% 27.8% 23.5% 43.8% 32.2%

人数 1 1 2 2 18 34 32 90

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 162 154 198 242 374 421 466 2,017

非該当 割合 99.4% 96.3% 90.4% 84.9% 83.9% 80.5% 81.6% 85.2%

人数 0 5 17 35 56 76 86 275

予備群 割合 0.0% 3.1% 7.8% 12.3% 12.6% 14.5% 15.1% 11.6%

人数 1 1 4 8 16 26 19 75

有病者 割合 0.6% 0.6% 1.8% 2.8% 3.6% 5.0% 3.3% 3.2%

人数 163 160 219 285 446 523 571 2,367

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計



[ 平成26年度 ]

(9)-③　コレステロールを下げる薬など服薬の有無別にみた脂質異常症有病者の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 0 8 28 38 41 69 76 260

非該当 割合 0.0% 42.1% 51.9% 55.9% 41.8% 71.1% 65.0% 56.3%

人数 9 11 26 30 57 28 41 202

有病者 割合 100.0% 57.9% 48.1% 44.1% 58.2% 28.9% 35.0% 43.7%

人数 9 19 54 68 98 97 117 462

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 130 135 161 229 231 273 265 1,424

非該当 割合 43.2% 41.2% 41.4% 52.4% 53.2% 58.5% 66.3% 51.7%

人数 171 193 228 208 203 194 135 1,332

有病者 割合 56.8% 58.8% 58.6% 47.6% 46.8% 41.5% 33.8% 48.3%

人数 301 328 389 437 434 467 400 2,756

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 1 0 23 50 87 151 187 499

非該当 割合 100.0% 0.0% 65.7% 73.5% 78.4% 81.6% 77.3% 77.5%

人数 0 2 12 18 24 34 55 145

有病者 割合 0.0% 100.0% 34.3% 26.5% 21.6% 18.4% 22.7% 22.5%

人数 1 2 35 68 111 185 242 644

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 190 183 185 170 216 234 242 1,420

非該当 割合 82.6% 75.3% 63.8% 50.7% 55.4% 59.8% 66.3% 63.3%

人数 40 60 105 165 174 157 123 824

有病者 割合 17.4% 24.7% 36.2% 49.3% 44.6% 40.2% 33.7% 36.7%

人数 230 243 290 335 390 391 365 2,244

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計



[ 平成26年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 138 156 214 266 331 469 481 2,055

割合 94.5% 98.7% 99.1% 99.3% 97.1% 98.1% 97.6% 97.9%

人数 8 2 2 2 10 9 12 45

割合 5.5% 1.3% 0.9% 0.7% 2.9% 1.9% 2.4% 2.1%

人数 146 158 216 268 341 478 493 2,100

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 119 125 177 246 415 537 578 2,197

割合 100.0% 100.0% 99.4% 99.2% 99.3% 99.1% 99.1% 99.3%

人数 0 0 1 2 3 5 5 16

割合 0.0% 0.0% 0.6% 0.8% 0.7% 0.9% 0.9% 0.7%

人数 119 125 178 248 418 542 583 2,213

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

非該当

尿蛋白(+)以上

合計

非該当

尿蛋白(+)以上

合計

年代別
合計

年代別
合計



[ 平成26年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 174 189 221 243 203 152 96 1,278

割合 55.6% 54.5% 49.8% 47.9% 38.2% 26.8% 18.5% 39.6%

人数 139 158 223 264 329 416 418 1,947

割合 44.4% 45.5% 50.2% 52.1% 61.8% 73.2% 80.7% 60.4%

人数 313 347 444 507 532 568 518 3,225

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 99.2% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 44 44 50 45 32 24 20 259

割合 18.9% 17.5% 15.3% 11.2% 6.3% 4.2% 3.3% 8.9%

人数 189 207 277 358 473 551 589 2,644

割合 81.1% 82.5% 84.7% 88.8% 93.7% 95.3% 96.6% 91.1%

人数 233 251 327 403 505 578 610 2,903

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 99.5% 99.8% 100.0%

(12)習慣的飲酒者の割合

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 127 145 189 246 287 277 240 1,511

割合 44.9% 45.2% 48.6% 54.4% 57.9% 52.8% 50.3% 51.3%

人数 83 91 84 99 88 105 99 649

割合 29.3% 28.3% 21.6% 21.9% 17.7% 20.0% 20.8% 22.1%

人数 73 85 116 107 121 143 138 783

割合 25.8% 26.5% 29.8% 23.7% 24.4% 27.2% 28.9% 26.6%

人数 283 321 389 452 496 525 477 2,943

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 32 42 52 51 56 44 22 299

割合 16.5% 19.9% 18.4% 14.4% 11.8% 8.0% 3.8% 11.3%

人数 68 74 85 97 112 134 132 702

割合 35.1% 35.1% 30.1% 27.3% 23.6% 24.5% 22.9% 26.6%

人数 94 95 145 207 307 370 423 1,641

割合 48.5% 45.0% 51.4% 58.3% 64.6% 67.5% 73.3% 62.1%

人数 194 211 282 355 475 548 577 2,642

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

毎日

時々

ほとんど飲まない

合計

毎日

時々

ほとんど飲まない

合計

年代別

喫煙者

非喫煙者

合計

年代別
合計

喫煙者

非喫煙者

合計

年代別
合計

年代別
合計



[ 平成26年度 ]

(13)ｅＧＦＲの区分

平成25年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

Ｇ１ 人数 4 3 4 0 11 17 11 50
正常又は高値 割合 16.7% 12.0% 7.8% 0.0% 6.4% 5.7% 3.7% 5.4%

Ｇ２ 人数 20 21 43 61 130 213 201 689
正常又は軽度低下 割合 83.3% 84.0% 84.3% 93.8% 75.1% 71.7% 68.1% 74.1%

Ｇ３ 人数 0 1 4 4 31 66 83 189
中程度低下 割合 0.0% 4.0% 7.8% 6.2% 17.9% 22.2% 28.1% 20.3%

Ｇ４ 人数 0 0 0 0 0 0 0 0
高度低下 割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

Ｇ５ 人数 0 0 0 0 1 1 0 2
末期腎不全 割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6% 0.3% 0.0% 0.2%

人数 24 25 51 65 173 297 295 930

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

Ｇ１ 人数 1 5 0 2 12 9 6 35
正常又は高値 割合 4.8% 16.1% 0.0% 2.2% 4.8% 2.7% 1.7% 3.1%

Ｇ２ 人数 20 26 46 76 199 244 232 843
正常又は軽度低下 割合 95.2% 83.9% 92.0% 83.5% 79.0% 72.8% 64.6% 74.0%

Ｇ３ 人数 0 0 4 13 41 81 121 260
中程度低下 割合 0.0% 0.0% 8.0% 14.3% 16.3% 24.2% 33.7% 22.8%

Ｇ４ 人数 0 0 0 0 0 1 0 1
高度低下 割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.1%

Ｇ５ 人数 0 0 0 0 0 0 0 0
末期腎不全 割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

人数 21 31 50 91 252 335 359 1,139

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計



[ 平成26年度 ]

(3)メタボリックシンドローム該当者及び予備群の割合

(4)肥満者（BMI25以上または腹囲基準値以上）の割合
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[ 平成26年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

(5)-②-A　収縮期血圧高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(5)-②-B　拡張期血圧高値の割合

(5)-②-C　血圧高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

(6)-②-A　空腹時血糖高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(6)-②-B　HbA1c高値の割合

(6)-②-C　血糖高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

(7)-②-A　中性脂肪高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(7)-②-B　HDLコレステロール低値の割合

(7)-②-C　LDLコレステロール高値の割合

12.8%

11.2%

9.2%

7.7%

9.6%
10.2%

7.3%

0.0%

2.0%

4.0%

6.0%

8.0%

10.0%

12.0%

14.0%

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

年齢

南会津地域（男性）

HDL-C低値

0.4%

1.6%

0.3%

1.5%

1.0%

1.6%
2.1%

0.0%

2.0%

4.0%

6.0%

8.0%

10.0%

12.0%

14.0%

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

年齢

南会津地域（女性）
HDL-C低値

56.1% 55.9%

58.6%

54.3%

45.7% 46.3%

39.8%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

年齢

南会津地域（男性）
LDL-C高値

35.2%

37.8%

53.5%

61.3%
60.2%

51.9%

48.4%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

年齢

南会津地域（女性）
LDL-C高値



[ 平成26年度 ]

(7)-②-D　脂質異常の割合
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[ 平成26年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合
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[ 平成26年度 ]

(9)-①　血圧を下げる薬など服薬の有無別にみた高血圧症有病者等の割合

(9)-②　血糖を下げる薬など服薬の有無別にみた糖尿病有病者等の割合
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[ 平成26年度 ]

(9)-③　コレステロールを下げる薬など服薬の有無別にみた脂質異常症有病者の割合
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[ 平成26年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合
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[ 平成26年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

(12)習慣的飲酒者の割合
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