
[ 平成26年度 ]

３．福島県　県南地域の状況

(1)特定健診受診者（人数・割合）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 1,092 1,012 1,180 1,486 1,828 2,008 1,621 10,227
割合 10.7% 9.9% 11.5% 14.5% 17.9% 19.6% 15.9% 100.0%
人数 946 910 1,179 1,563 2,012 2,182 1,761 10,553
割合 9.0% 8.6% 11.2% 14.8% 19.1% 20.7% 16.7% 100.0%
人数 2,038 1,922 2,359 3,049 3,840 4,190 3,382 20,780
割合 9.8% 9.2% 11.4% 14.7% 18.5% 20.2% 16.3% 100.0%

(2)検査項目別平均値

男性

女性

計

年代別
合計

BMI 腹囲 収縮期血圧 拡張期血圧 中性脂肪
HDL

コレステロール
LDL

コレステロール GOT GPT γ-GTP 空腹時血糖 HbA1c
血清

クレアチニン

度数 10,407 10,405 10,311 10,311 10,376 10,380 10,379 10,389 10,390 10,369 8,110 7,208 5,077

平均値 23.95 84.99 128.18 77.50 - - 120.60 - - - - - -

標準偏差 3.32 8.60 16.29 10.98 - - 31.83 - - - - - -

中央値 - - - - 105 54 - 23 22 33 100 5.5 0.87

25パーセン
タイル値

- - - - 75 46 - 19 16 22 93 5.3 0.78

75パーセン
タイル値

- - - - 154 65 - 28 30 56 110 5.9 0.96

度数 10,730 10,729 10,700 10,700 10,712 10,719 10,719 10,724 10,724 10,700 9,199 8,132 5,955

平均値 23.10 81.59 123.81 73.29 - - 125.65 - - - - - -

標準偏差 3.70 9.76 16.54 10.33 - - 31.59 - - - - - -

中央値 - - - - 86 63 - 21 17 18 95 5.6 0.67

25パーセン
タイル値

- - - - 63 54 - 18 13 13 90 5.4 0.61

75パーセン
タイル値

- - - - 120 74 - 25 22 25 102 5.8 0.74

男性

女性
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(3)メタボリックシンドローム該当者及び予備群の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 710 624 705 883 1,010 1,056 865 5,853

割合 65.2% 61.8% 59.8% 59.5% 55.3% 52.6% 53.4% 57.3%

人数 215 179 199 230 293 337 257 1,710

割合 19.7% 17.7% 16.9% 15.5% 16.0% 16.8% 15.9% 16.7%

人数 164 206 274 372 523 614 498 2,651

割合 15.1% 20.4% 23.3% 25.1% 28.6% 30.6% 30.7% 26.0%

人数 1,089 1,009 1,178 1,485 1,826 2,007 1,620 10,214

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 864 821 1,031 1,334 1,670 1,799 1,391 8,910

割合 91.5% 90.3% 87.5% 85.4% 83.0% 82.4% 79.1% 84.5%

人数 44 45 71 101 127 140 106 634

割合 4.7% 5.0% 6.0% 6.5% 6.3% 6.4% 6.0% 6.0%

人数 36 43 76 127 215 243 261 1,001

割合 3.8% 4.7% 6.5% 8.1% 10.7% 11.1% 14.8% 9.5%

人数 944 909 1,178 1,562 2,012 2,182 1,758 10,545

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(4)肥満者（BMI25以上または腹囲基準値以上）の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

BMI＜25, 人数 575 508 587 752 871 930 786 5,009

腹囲＜85/90cm 割合 52.7% 50.2% 49.7% 50.6% 47.6% 46.3% 48.5% 49.0%

BMI≧25, 人数 39 26 36 43 56 40 27 267

腹囲＜85/90cm 割合 3.6% 2.6% 3.1% 2.9% 3.1% 2.0% 1.7% 2.6%

BMI＜25, 人数 108 136 180 246 340 423 369 1,802

腹囲≧85/90cm 割合 9.9% 13.4% 15.3% 16.6% 18.6% 21.1% 22.8% 17.6%

BMI≧25, 人数 370 342 377 445 561 614 439 3,148

腹囲≧85/90cm 割合 33.9% 33.8% 31.9% 29.9% 30.7% 30.6% 27.1% 30.8%

人数 1,092 1,012 1,180 1,486 1,828 2,007 1,621 10,226

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

BMI＜25, 人数 720 678 865 1,124 1,411 1,505 1,173 7,476

腹囲＜85/90cm 割合 76.1% 74.5% 73.4% 71.9% 70.1% 69.0% 66.6% 70.8%

BMI≧25, 人数 101 98 128 170 210 241 190 1,138

腹囲＜85/90cm 割合 10.7% 10.8% 10.9% 10.9% 10.4% 11.0% 10.8% 10.8%

BMI＜25, 人数 2 11 31 33 73 96 67 313

腹囲≧85/90cm 割合 0.2% 1.2% 2.6% 2.1% 3.6% 4.4% 3.8% 3.0%

BMI≧25, 人数 123 123 155 236 318 339 331 1,625

腹囲≧85/90cm 割合 13.0% 13.5% 13.1% 15.1% 15.8% 15.5% 18.8% 15.4%

人数 946 910 1,179 1,563 2,012 2,181 1,761 10,552

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

合計

年代別
合計

合計

メタボ非該当

メタボ予備群

メタボ該当

合計

年代別

メタボ非該当

メタボ予備群

メタボ該当

合計

年代別
合計

年代別
合計
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(5)-①　高血圧症有病者等の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 659 519 555 573 592 596 412 3,906

割合 61.2% 52.1% 47.8% 38.8% 32.5% 29.8% 25.4% 38.5%

人数 196 173 188 243 264 259 199 1,522

割合 18.2% 17.4% 16.2% 16.5% 14.5% 12.9% 12.3% 15.0%

人数 221 305 417 660 963 1,148 1,010 4,724

割合 20.5% 30.6% 35.9% 44.7% 52.9% 57.3% 62.3% 46.5%

人数 1,076 997 1,160 1,476 1,819 2,003 1,621 10,152

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 751 683 761 853 944 853 498 5,343

割合 79.8% 75.3% 65.0% 54.7% 46.9% 39.2% 28.3% 50.7%

人数 100 94 142 201 280 279 223 1,319

割合 10.6% 10.4% 12.1% 12.9% 13.9% 12.8% 12.7% 12.5%

人数 90 130 267 506 788 1,046 1,040 3,867

割合 9.6% 14.3% 22.8% 32.4% 39.2% 48.0% 59.1% 36.7%

人数 941 907 1,170 1,560 2,012 2,178 1,761 10,529

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(5)-②　血圧高値（収縮期血圧高値・拡張期血圧高値・血圧高値）の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 334 360 489 706 944 1,015 865 4,713

割合 31.1% 36.2% 42.2% 48.1% 52.0% 50.7% 53.4% 46.5%

人数 257 293 360 457 471 366 208 2,412

割合 23.9% 29.5% 31.1% 31.1% 26.0% 18.3% 12.8% 23.8%

人数 391 432 543 767 990 1,040 878 5,041

割合 36.4% 43.5% 46.9% 52.2% 54.5% 52.0% 54.2% 49.8%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 154 180 315 522 790 958 905 3,824

割合 16.4% 19.8% 27.0% 33.5% 39.3% 44.0% 51.4% 36.3%

人数 91 98 195 251 271 222 200 1,328

割合 9.7% 10.8% 16.7% 16.1% 13.5% 10.2% 11.4% 12.6%

人数 178 202 348 557 820 978 919 4,002

割合 18.9% 22.3% 29.8% 35.8% 40.8% 44.9% 52.2% 38.0%

拡張期血圧
高値

血圧高値

拡張期血圧
高値

血圧高値

年代別
合計

収縮期血圧
高値

有病者

合計

年代別
合計

収縮期血圧
高値

合計

年代別
合計

非該当

予備群

年代別
合計

非該当

予備群

有病者
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(6)-①　糖尿病有病者等の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 823 704 774 916 1,081 1,170 956 6,424

割合 86.5% 81.0% 75.1% 69.7% 63.3% 59.7% 59.6% 68.1%

人数 80 95 126 188 302 374 336 1,501

割合 8.4% 10.9% 12.2% 14.3% 17.7% 19.1% 20.9% 15.9%

人数 48 70 131 210 324 415 313 1,511

割合 5.0% 8.1% 12.7% 16.0% 19.0% 21.2% 19.5% 16.0%

人数 951 869 1,031 1,314 1,707 1,959 1,605 9,436

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 797 743 934 1,153 1,410 1,489 1,150 7,676

割合 93.4% 92.3% 87.0% 80.1% 72.3% 68.6% 65.4% 76.4%

人数 32 44 97 183 327 438 381 1,502

割合 3.8% 5.5% 9.0% 12.7% 16.8% 20.2% 21.7% 14.9%

人数 24 18 43 104 214 242 228 873

割合 2.8% 2.2% 4.0% 7.2% 11.0% 11.2% 13.0% 8.7%

人数 853 805 1,074 1,440 1,951 2,169 1,759 10,051

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(6)-②　血糖高値（空腹時血糖高値・HbA1c高値・血糖高値）の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 253 278 389 575 836 1,026 793 4,150

割合 33.5% 40.2% 47.0% 55.7% 57.1% 58.8% 55.1% 52.2%

人数 126 172 227 357 684 997 885 3,448

割合 25.2% 34.5% 37.7% 44.3% 53.1% 55.8% 57.2% 49.1%

人数 342 394 518 760 1,103 1,354 1,115 5,586

割合 36.1% 45.5% 50.6% 58.9% 65.2% 69.3% 69.6% 59.6%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 111 128 224 402 640 724 664 2,893

割合 14.7% 17.6% 23.3% 31.2% 36.0% 37.1% 41.9% 32.0%

人数 97 113 239 490 974 1,251 1,117 4,281

割合 21.9% 26.7% 40.7% 51.1% 56.9% 59.9% 64.0% 53.8%

人数 191 211 399 696 1,174 1,401 1,237 5,309

割合 22.4% 26.2% 37.3% 48.6% 60.2% 64.6% 70.3% 52.9%

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

合計

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

年代別
合計

非該当

予備群

有病者

合計

年代別

予備群

有病者

合計

年代別
合計

年代別
合計

非該当



[ 平成26年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 519 428 488 630 845 999 802 4,711

割合 47.5% 42.3% 41.4% 42.4% 46.2% 49.8% 49.5% 46.1%

人数 573 584 692 856 983 1,009 819 5,516

割合 52.5% 57.7% 58.6% 57.6% 53.8% 50.2% 50.5% 53.9%

人数 1,092 1,012 1,180 1,486 1,828 2,008 1,621 10,227

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 728 630 652 687 818 824 641 4,980

割合 77.0% 69.2% 55.3% 44.0% 40.7% 37.8% 36.4% 47.2%

人数 218 280 527 876 1,194 1,358 1,120 5,573

割合 23.0% 30.8% 44.7% 56.0% 59.3% 62.2% 63.6% 52.8%

人数 946 910 1,179 1,563 2,012 2,182 1,761 10,553

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(7)-②　脂質異常（中性脂肪高値・HDL-C低値・LDL-C高値・脂質異常高値）の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 341 351 384 456 454 440 311 2,737

割合 31.4% 34.9% 32.6% 30.8% 24.8% 22.0% 19.3% 26.8%

人数 91 87 103 137 151 161 156 886

割合 8.4% 8.6% 8.7% 9.2% 8.3% 8.0% 9.7% 8.7%

人数 606 575 685 753 916 882 632 5,049

割合 55.7% 57.1% 58.1% 50.8% 50.1% 44.0% 39.2% 49.5%

人数 560 562 640 764 828 795 601 4,750

割合 51.5% 55.8% 54.3% 51.5% 45.3% 39.7% 37.2% 46.5%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 70 103 145 215 328 313 249 1,423

割合 7.4% 11.4% 12.3% 13.8% 16.3% 14.4% 14.1% 13.5%

人数 16 8 23 21 43 55 45 211

割合 1.7% 0.9% 2.0% 1.3% 2.1% 2.5% 2.6% 2.0%

人数 360 385 679 991 1,234 1,268 922 5,839

割合 38.2% 42.4% 57.6% 63.4% 61.4% 58.2% 52.4% 55.4%

人数 208 265 468 710 886 924 669 4,130

割合 22.1% 29.2% 39.7% 45.4% 44.1% 42.3% 38.0% 39.2%

合計

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

年代別

非該当

有病者

合計

年代別
合計

非該当

有病者

合計

年代別
合計

年代別
合計
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(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 301 264 287 351 408 458 341 2,410

割合 58.2% 52.4% 48.4% 47.8% 42.6% 42.5% 40.8% 46.2%

人数 216 240 306 383 549 619 494 2,807

割合 41.8% 47.6% 51.6% 52.2% 57.4% 57.5% 59.2% 53.8%

人数 517 504 593 734 957 1,077 835 5,217

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 482 383 448 496 570 614 480 3,473

割合 83.8% 75.4% 76.3% 66.0% 65.4% 66.0% 61.1% 69.3%

人数 93 125 139 256 301 317 306 1,537

割合 16.2% 24.6% 23.7% 34.0% 34.6% 34.0% 38.9% 30.7%

人数 575 508 587 752 871 931 786 5,010

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 164 163 201 264 284 321 245 1,642

割合 72.6% 70.3% 64.0% 60.1% 47.3% 47.5% 41.7% 53.4%

人数 62 69 113 175 317 355 343 1,434

割合 27.4% 29.7% 36.0% 39.9% 52.7% 52.5% 58.3% 46.6%

人数 226 232 314 439 601 676 588 3,076

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 695 626 778 938 1,029 1,031 723 5,820

割合 96.5% 92.3% 89.9% 83.5% 72.9% 68.5% 61.6% 77.8%

人数 25 52 87 186 382 475 450 1,657

割合 3.5% 7.7% 10.1% 16.5% 27.1% 31.5% 38.4% 22.2%

人数 720 678 865 1,124 1,411 1,506 1,173 7,477

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満
年代別

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

肥満
年代別

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満
年代別

合計

肥満
年代別

合計
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(9)-①　血圧を下げる薬など服薬の有無別にみた高血圧症有病者等の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 24 43 60 129 233 365 330 1,184

非該当 割合 39.3% 34.7% 29.9% 37.5% 35.7% 40.2% 39.3% 37.8%

人数 7 35 47 94 188 259 258 888

予備群 割合 11.5% 28.2% 23.4% 27.3% 28.8% 28.5% 30.8% 28.4%

人数 30 46 94 121 231 285 251 1,058

有病者 割合 49.2% 37.1% 46.8% 35.2% 35.4% 31.4% 29.9% 33.8%

人数 61 124 201 344 652 909 839 3,130

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 659 519 555 573 592 596 412 3906

非該当 割合 65.1% 59.7% 58.0% 50.9% 50.9% 54.6% 52.8% 55.8%

人数 196 173 188 243 264 259 199 1,522

予備群 割合 19.3% 19.9% 19.6% 21.6% 22.7% 23.7% 25.5% 21.7%

人数 158 178 214 309 307 237 170 1,573

有病者 割合 15.6% 20.5% 22.4% 27.5% 26.4% 21.7% 21.8% 22.5%

人数 1,013 870 957 1,125 1,163 1,092 781 7,001

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 11 22 58 148 248 345 344 1176

非該当 割合 42.3% 44.0% 43.0% 43.4% 43.5% 42.3% 39.7% 41.9%

人数 6 11 34 90 165 244 288 838

予備群 割合 23.1% 22.0% 25.2% 26.4% 28.9% 29.9% 33.2% 29.9%

人数 9 17 43 103 157 226 235 790

有病者 割合 34.6% 34.0% 31.9% 30.2% 27.5% 27.7% 27.1% 28.2%

人数 26 50 135 341 570 815 867 2,804

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 751 683 761 853 944 853 498 5,343

非該当 割合 82.2% 79.7% 73.7% 70.1% 65.5% 62.7% 55.7% 69.2%

人数 100 94 142 201 280 279 223 1,319

予備群 割合 10.9% 11.0% 13.8% 16.5% 19.4% 20.5% 24.9% 17.1%

人数 63 80 129 163 218 229 173 1,055

有病者 割合 6.9% 9.3% 12.5% 13.4% 15.1% 16.8% 19.4% 13.7%

人数 914 857 1,032 1,217 1,442 1,361 894 7,717

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計



[ 平成26年度 ]

(9)-②　血糖を下げる薬など服薬の有無別にみた糖尿病有病者等の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 1 0 6 15 18 38 38 116

非該当 割合 5.6% 0.0% 10.0% 14.3% 9.6% 12.8% 16.4% 12.4%

人数 12 26 37 58 122 171 119 545

予備群 割合 66.7% 78.8% 61.7% 55.2% 64.9% 57.6% 51.3% 58.4%

人数 5 7 17 32 48 88 75 272

有病者 割合 27.8% 21.2% 28.3% 30.5% 25.5% 29.6% 32.3% 29.2%

人数 18 33 60 105 188 297 232 933

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 823 704 774 916 1,081 1,170 956 6,424

非該当 割合 89.0% 84.8% 80.4% 77.2% 71.9% 70.6% 70.1% 76.2%

人数 80 95 126 188 302 374 336 1,501

予備群 割合 8.6% 11.4% 13.1% 15.9% 20.1% 22.6% 24.6% 17.8%

人数 22 31 63 82 121 113 72 504

有病者 割合 2.4% 3.7% 6.5% 6.9% 8.0% 6.8% 5.3% 6.0%

人数 925 830 963 1,186 1,504 1,657 1,364 8,429

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 1 0 2 4 9 20 21 57

非該当 割合 8.3% 0.0% 8.7% 7.7% 7.0% 11.8% 12.5% 10.2%

人数 11 3 13 32 72 102 91 324

予備群 割合 91.7% 60.0% 56.5% 61.5% 55.8% 60.4% 54.2% 58.1%

人数 0 2 8 16 48 47 56 177

有病者 割合 0.0% 40.0% 34.8% 30.8% 37.2% 27.8% 33.3% 31.7%

人数 12 5 23 52 129 169 168 558

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 797 743 934 1,153 1,410 1,489 1,150 7,676

非該当 割合 95.2% 93.9% 89.5% 83.7% 77.6% 74.9% 72.7% 81.3%

人数 32 44 97 183 327 438 381 1,502

予備群 割合 3.8% 5.6% 9.3% 13.3% 18.0% 22.0% 24.1% 15.9%

人数 8 4 12 41 81 62 51 259

有病者 割合 1.0% 0.5% 1.2% 3.0% 4.5% 3.1% 3.2% 2.7%

人数 837 791 1,043 1,377 1,818 1,989 1,582 9,437

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計



[ 平成26年度 ]

(9)-③　コレステロールを下げる薬など服薬の有無別にみた脂質異常症有病者の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 13 22 52 92 155 210 215 759

非該当 割合 39.4% 37.3% 52.0% 52.6% 58.7% 61.2% 64.6% 58.1%

人数 20 37 48 83 109 133 118 548

有病者 割合 60.6% 62.7% 48.0% 47.4% 41.3% 38.8% 35.4% 41.9%

人数 33 59 100 175 264 343 333 1,307

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 514 423 487 627 843 997 796 4,687

非該当 割合 48.8% 44.6% 45.1% 47.9% 54.0% 60.1% 62.3% 52.7%

人数 540 525 592 681 719 662 481 4,200

有病者 割合 51.2% 55.4% 54.9% 52.1% 46.0% 39.9% 37.7% 47.3%

人数 1,054 948 1,079 1,308 1,562 1,659 1,277 8,887

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 10 15 59 166 308 432 450 1,440

非該当 割合 76.9% 55.6% 67.0% 65.9% 67.5% 67.0% 73.1% 68.7%

人数 3 12 29 86 148 213 166 657

有病者 割合 23.1% 44.4% 33.0% 34.1% 32.5% 33.0% 26.9% 31.3%

人数 13 27 88 252 456 645 616 2,097

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 724 625 652 685 816 823 640 4,965

非該当 割合 78.3% 71.2% 59.8% 52.3% 52.5% 53.7% 56.0% 58.9%

人数 201 253 439 624 738 711 503 3,469

有病者 割合 21.7% 28.8% 40.2% 47.7% 47.5% 46.3% 44.0% 41.1%

人数 925 878 1,091 1,309 1,554 1,534 1,143 8,434

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計



[ 平成26年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 663 610 717 939 1,397 1,761 1,500 7,587

割合 97.5% 97.0% 96.9% 96.8% 97.3% 96.5% 96.5% 96.8%

人数 17 19 23 31 39 63 55 247

割合 2.5% 3.0% 3.1% 3.2% 2.7% 3.5% 3.5% 3.2%

人数 680 629 740 970 1,436 1,824 1,555 7,834

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 651 664 860 1,183 1,686 1,984 1,668 8,696

割合 98.5% 99.7% 98.5% 98.8% 99.0% 98.9% 99.0% 98.9%

人数 10 2 13 14 17 23 16 95

割合 1.5% 0.3% 1.5% 1.2% 1.0% 1.1% 1.0% 1.1%

人数 661 666 873 1,197 1,703 2,007 1,684 8,791

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

非該当

尿蛋白(+)以上

合計

非該当

尿蛋白(+)以上

合計

年代別
合計

年代別
合計



[ 平成26年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 595 500 523 643 620 472 291 3,644

割合 54.5% 49.4% 44.3% 43.3% 33.9% 23.5% 18.0% 35.6%

人数 497 512 657 843 1,208 1,536 1,330 6,583

割合 45.5% 50.6% 55.7% 56.7% 66.1% 76.5% 82.0% 64.4%

人数 1,092 1,012 1,180 1,486 1,828 2,008 1,621 10,227

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 205 161 134 146 115 90 34 885

割合 21.7% 17.7% 11.4% 9.3% 5.7% 4.1% 1.9% 8.4%

人数 741 749 1,045 1,417 1,897 2,092 1,724 9,665

割合 78.3% 82.3% 88.6% 90.7% 94.3% 95.9% 97.9% 91.6%

人数 946 910 1,179 1,563 2,012 2,182 1,761 10,550

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 99.8% 100.0%

(12)習慣的飲酒者の割合

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 428 420 513 730 964 952 746 4,753

割合 40.3% 42.9% 44.4% 50.1% 53.6% 47.8% 46.2% 47.2%

人数 322 297 322 365 370 489 351 2,516

割合 30.3% 30.3% 27.9% 25.1% 20.6% 24.5% 21.7% 25.0%

人数 312 263 320 362 465 552 519 2,793

割合 29.4% 26.8% 27.7% 24.8% 25.8% 27.7% 32.1% 27.8%

人数 1,062 980 1,155 1,457 1,799 1,993 1,616 10,062

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 141 140 136 139 165 111 79 911

割合 15.3% 15.8% 11.8% 9.0% 8.3% 5.1% 4.5% 8.7%

人数 319 269 333 410 428 408 297 2,464

割合 34.7% 30.3% 28.9% 26.7% 21.5% 18.7% 16.9% 23.6%

人数 459 478 685 989 1,397 1,659 1,384 7,051

割合 49.9% 53.9% 59.4% 64.3% 70.2% 76.2% 78.6% 67.6%

人数 919 887 1,154 1,538 1,990 2,178 1,760 10,426

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

毎日

時々

ほとんど飲まない

合計

毎日

時々

ほとんど飲まない

合計

年代別

喫煙者

非喫煙者

合計

年代別
合計

喫煙者

非喫煙者

合計

年代別
合計

年代別
合計



[ 平成26年度 ]

(13)ｅＧＦＲの区分

平成26年度　県南地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

Ｇ１ 人数 22 24 27 35 80 77 48 313
正常又は高値 割合 13.1% 14.8% 11.0% 8.6% 8.1% 5.0% 3.4% 6.4%

Ｇ２ 人数 142 134 192 323 743 1,094 900 3,528
正常又は軽度低下 割合 84.5% 82.7% 78.0% 79.6% 75.7% 71.2% 64.1% 71.9%

Ｇ３ 人数 4 4 27 47 157 365 445 1,049
中程度低下 割合 2.4% 2.5% 11.0% 11.6% 16.0% 23.7% 31.7% 21.4%

Ｇ４ 人数 0 0 0 1 1 1 7 10
高度低下 割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.2% 0.1% 0.1% 0.5% 0.2%

Ｇ５ 人数 0 0 0 0 1 0 5 6
末期腎不全 割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.4% 0.1%

人数 168 162 246 406 982 1,537 1,405 4,906

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県南地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

Ｇ１ 人数 29 17 21 49 53 56 33 258
正常又は高値 割合 18.2% 10.3% 7.9% 8.6% 4.0% 3.2% 2.1% 4.5%

Ｇ２ 人数 124 138 217 447 1,000 1,209 935 4,070
正常又は軽度低下 割合 78.0% 83.6% 81.9% 78.6% 75.6% 68.7% 60.2% 70.2%

Ｇ３ 人数 5 10 26 73 267 493 579 1,453
中程度低下 割合 3.1% 6.1% 9.8% 12.8% 20.2% 28.0% 37.3% 25.1%

Ｇ４ 人数 0 0 1 0 1 3 4 9
高度低下 割合 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.1% 0.2% 0.3% 0.2%

Ｇ５ 人数 1 0 0 0 1 0 2 4
末期腎不全 割合 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.0% 0.1% 0.1%

人数 159 165 265 569 1,322 1,761 1,553 5,794

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計



[ 平成26年度 ]

(3)メタボリックシンドローム該当者及び予備群の割合

(4)肥満者（BMI25以上または腹囲基準値以上）の割合
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[ 平成26年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

(5)-②-A　収縮期血圧高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(5)-②-B　拡張期血圧高値の割合

(5)-②-C　血圧高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

(6)-②-A　空腹時血糖高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(6)-②-B　HbA1c高値の割合

(6)-②-C　血糖高値の割合

25.2%

34.5%

37.7%

44.3%

53.1%
55.8%

57.2%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74
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[ 平成26年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

(7)-②-A　中性脂肪高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(7)-②-B　HDLコレステロール低値の割合

(7)-②-C　LDLコレステロール高値の割合

8.4%
8.6% 8.7%

9.2%

8.3%
8.0%

9.7%

0.0%

2.0%

4.0%

6.0%

8.0%

10.0%

12.0%

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74
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[ 平成26年度 ]

(7)-②-D　脂質異常の割合
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[ 平成26年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合
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40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

年齢

県南地域（女性）
肥満 非肥満



[ 平成26年度 ]

(9)-①　血圧を下げる薬などを服用している（していない）者のうち、高血圧症有病者、予備群

(9)-②　血糖を下げる薬など服薬の有無別にみた糖尿病有病者等の割合
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[ 平成26年度 ]

(9)-③　コレステロールを下げる薬など服薬の有無別にみた脂質異常症有病者の割合
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[ 平成26年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合
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[ 平成26年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

(12)習慣的飲酒者の割合
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