
[ 平成26年度 ]

６．福島県　相双地域の状況

(1)特定健診受診者（人数・割合）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～
人数 26 21 1,148 779 303 42 1 0 2,320
割合 1.1% 0.9% 49.5% 33.6% 13.1% 1.8% 0.0% 0.0% 100.0%
人数 10 24 1,381 937 289 45 4 1 2,691
割合 0.4% 0.9% 51.3% 34.8% 10.7% 1.7% 0.1% 0.0% 100.0%
人数 36 45 2,529 1,716 592 87 5 1 5,011
割合 0.7% 0.9% 50.5% 34.2% 11.8% 1.7% 0.1% 0.0% 100.0%

(2)検査項目別平均値

男性

女性

計

年代別
合計

BMI 腹囲 収縮期血圧 拡張期血圧 中性脂肪 HDL
コレステロール

LDL
コレステロール GOT GPT γ-GTP 空腹時血糖 HbA1c

血清
クレアチニン

度数 2,320 31 2,319 2,318 2,317 2,317 2,311 2,310 2,310 2,316 1,813 2,309 2,284

平均値 23.82 85.13 131.35 73.23 - - 111.97 - - - - - -

標準偏差 3.13 7.93 14.24 9.42 - - 28.81 - - - - - -

中央値 - - - - 94 52 - 24 18 25 101 5.6 0.91

25パーセン
タイル値

- - - - 69 44 - 21 14 18 94 5.3 0.81

75パーセン
タイル値

- - - - 133 62 - 30 25 38.25 113 5.9 1.04

度数 2,690 61 2,691 2,691 2,686 2,686 2,676 2,675 2,675 2,685 2,089 2,674 2,623

平均値 23.66 83.73 131.52 72.52 - - 119.28 - - - - - -

標準偏差 3.53 10.42 14.03 9.46 - - 29.44 - - - - - -

中央値 - - - - 97 59 - 23 16 17 98 5.6 0.71

25パーセン
タイル値

- - - - 73 50 - 20 12 13 93 5.4 0.63

75パーセン
タイル値

- - - - 130 69 - 27 20 23 107 5.8 0.81

男性

女性



[ 平成26年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

平成26年度　相双地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 5 5 212 142 40 12 0 0 416

割合 20.0% 23.8% 18.6% 18.5% 13.5% 29.3% 0.0% 0.0% 18.2%

人数 4 1 126 81 29 7 0 248

割合 16.0% 4.8% 11.0% 10.6% 9.8% 17.1% 0.0% 0.0% 10.8%

人数 16 15 803 543 228 22 1 0 1,628

割合 64.0% 71.4% 70.4% 70.9% 76.8% 53.7% 100.0% 0.0% 71.0%

人数 25 21 1,141 766 297 41 1 0 2,292

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　相双地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 3 9 266 134 35 3 0 0 450

割合 30.0% 37.5% 19.5% 14.6% 12.4% 6.8% 0.0% 0.0% 17.0%

人数 0 0 163 88 25 7 0 0 283

割合 0.0% 0.0% 12.0% 9.6% 8.8% 15.9% 0.0% 0.0% 10.7%

人数 7 15 933 695 223 34 4 1 1,912

割合 70.0% 62.5% 68.5% 75.8% 78.8% 77.3% 100.0% 100.0% 72.3%

人数 10 24 1,362 917 283 44 4 1 2,645

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(5)-②　血圧高値（収縮期血圧高値・拡張期血圧高値・血圧高値）の割合

平成26年度　相双地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 13 11 677 443 191 21 1 0 1,357

割合 50.0% 52.4% 59.0% 56.9% 63.0% 50.0% 100.0% 0.0% 58.5%

人数 3 2 135 67 23 2 0 0 232

割合 11.5% 9.5% 11.8% 8.6% 7.6% 4.8% 0.0% 0.0% 10.0%

人数 16 11 689 452 194 21 1 0 1,384

割合 61.5% 52.4% 60.1% 58.0% 64.0% 50.0% 100.0% 0.0% 59.7%

平成26年度　相双地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 5 11 796 576 174 31 1 0 1,594

割合 50.0% 45.8% 57.6% 61.5% 60.2% 68.9% 25.0% 0.0% 59.2%

人数 1 1 130 75 16 4 0 1 228

割合 10.0% 4.2% 9.4% 8.0% 5.5% 8.9% 0.0% 100.0% 8.5%

人数 5 11 813 583 176 31 1 1 1,621

割合 50.0% 45.8% 58.9% 62.2% 60.9% 68.9% 25.0% 100.0% 60.2%

拡張期血圧
高値

血圧高値

拡張期血圧
高値

血圧高値

合計

収縮期血圧
高値

有病者

合計

合計

収縮期血圧
高値

合計

合計

非該当

予備群

年代別

年代別

年代別

合計

非該当

予備群

有病者

年代別



[ 平成26年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

平成26年度　相双地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 17 12 684 502 194 30 0 0 1,439

割合 68.0% 57.1% 60.2% 65.4% 65.5% 73.2% 0.0% 0.0% 62.9%

人数 2 3 210 126 51 7 1 0 400

割合 8.0% 14.3% 18.5% 16.4% 17.2% 17.1% 100.0% 0.0% 17.5%

人数 6 6 243 140 51 4 0 0 450

割合 24.0% 28.6% 21.4% 18.2% 17.2% 9.8% 0.0% 0.0% 19.7%

人数 25 21 1,137 768 296 41 1 0 2,289

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　相双地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 6 19 947 630 180 31 2 1 1,816

割合 60.0% 82.6% 69.7% 68.9% 64.3% 72.1% 66.7% 100.0% 69.0%

人数 3 3 216 164 54 9 1 0 450

割合 30.0% 13.0% 15.9% 17.9% 19.3% 20.9% 33.3% 0.0% 17.1%

人数 1 1 195 121 46 3 0 0 367

割合 10.0% 4.3% 14.4% 13.2% 16.4% 7.0% 0.0% 0.0% 13.9%

人数 10 23 1,358 915 280 43 3 1 2,633

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(6)-②　血糖高値（空腹時血糖高値・HbA1c高値・血糖高値）の割合

平成26年度　相双地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 13 8 536 321 131 18 1 0 1,028

割合 52.0% 57.1% 57.6% 54.4% 58.5% 64.3% 100.0% 0.0% 56.7%

人数 12 13 593 392 156 22 1 0 1,189

割合 46.2% 61.9% 51.8% 50.5% 52.2% 52.4% 100.0% 0.0% 51.5%

人数 17 14 744 493 196 26 1 0 1,491

割合 65.4% 66.7% 64.9% 63.4% 65.1% 61.9% 100.0% 0.0% 64.4%

平成26年度　相双地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 5 11 475 341 109 14 2 0 957

割合 50.0% 61.1% 42.9% 48.0% 51.7% 46.7% 66.7% 0.0% 45.8%

人数 7 11 712 477 154 25 1 0 1,387

割合 70.0% 45.8% 51.8% 51.1% 54.2% 55.6% 33.3% 0.0% 51.9%

人数 7 13 827 586 186 28 2 0 1,649

割合 70.0% 54.2% 60.0% 62.5% 65.0% 62.2% 66.7% 0.0% 61.4%

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

合計

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

合計
年代別

非該当

予備群

有病者

合計

予備群

有病者

合計

合計

合計

非該当

年代別

年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

平成26年度　相双地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 10 10 530 384 181 27 1 0 1,143

割合 38.5% 47.6% 46.2% 49.3% 59.7% 64.3% 100.0% 0.0% 49.3%

人数 16 11 618 395 122 15 0 0 1,177

割合 61.5% 52.4% 53.8% 50.7% 40.3% 35.7% 0.0% 0.0% 50.7%

人数 26 21 1,148 779 303 42 1 0 2,320

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　相双地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 2 9 468 375 131 26 4 0 1,015

割合 20.0% 37.5% 33.9% 40.0% 45.3% 57.8% 100.0% 0.0% 37.7%

人数 8 15 913 562 158 19 0 1 1,676

割合 80.0% 62.5% 66.1% 60.0% 54.7% 42.2% 0.0% 100.0% 62.3%

人数 10 24 1,381 937 289 45 4 1 2,691

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(7)-②　脂質異常（中性脂肪高値・HDL-C低値・LDL-C高値・脂質異常高値）の割合

平成26年度　相双地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 5 4 225 134 36 3 0 0 407

割合 19.2% 19.0% 19.6% 17.2% 11.9% 7.1% 0.0% 0.0% 17.6%

人数 5 1 150 117 44 3 0 0 320

割合 19.2% 4.8% 13.1% 15.0% 14.6% 7.1% 0.0% 0.0% 13.8%

人数 10 2 489 278 109 12 0 0 900

割合 38.5% 9.5% 42.7% 35.8% 36.5% 28.6% 0.0% 0.0% 38.9%

人数 13 4 450 291 99 13 0 0 870

割合 50.0% 19.0% 39.2% 37.4% 32.8% 31.0% 0.0% 0.0% 37.5%

平成26年度　相双地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 2 3 235 140 45 6 0 0 431

割合 20.0% 12.5% 17.0% 14.9% 15.7% 13.3% 0.0% 0.0% 16.0%

人数 2 0 67 33 23 3 0 0 128

割合 20.0% 0.0% 4.9% 3.5% 8.0% 6.7% 0.0% 0.0% 4.8%

人数 3 12 670 415 136 21 2 0 1,259

割合 30.0% 50.0% 48.7% 44.5% 47.7% 46.7% 66.7% 0.0% 47.0%

人数 4 6 504 329 112 15 0 0 970

割合 40.0% 25.0% 36.5% 35.1% 39.0% 33.3% 0.0% 0.0% 36.1%

合計

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

非該当

有病者

合計

合計
年代別

年代別

非該当

有病者

合計

合計

合計
年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合

平成26年度　相双地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 4 3 160 96 34 3 0 0 300

割合 28.6% 37.5% 37.1% 37.8% 38.2% 27.3% 0.0% 0.0% 37.2%

人数 10 5 271 158 55 8 0 0 507

割合 71.4% 62.5% 62.9% 62.2% 61.8% 72.7% 0.0% 0.0% 62.8%

人数 14 8 431 254 89 11 0 0 807

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 9 9 398 295 111 23 0 0 845

割合 75.0% 69.2% 55.5% 56.2% 51.9% 74.2% 0.0% 0.0% 55.8%

人数 3 4 319 230 103 8 1 0 668

割合 25.0% 30.8% 44.5% 43.8% 48.1% 25.8% 100.0% 0.0% 44.2%

人数 12 13 717 525 214 31 1 0 1,513

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　相双地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 1 4 211 120 29 4 1 0 370

割合 25.0% 50.0% 42.3% 37.7% 38.7% 40.0% 100.0% 0.0% 40.4%

人数 3 4 288 198 46 6 0 0 545

割合 75.0% 50.0% 57.7% 62.3% 61.3% 60.0% 0.0% 0.0% 59.6%

人数 4 8 499 318 75 10 1 0 915

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 4 11 562 378 116 16 2 1 1,090

割合 66.7% 68.8% 63.7% 61.1% 54.2% 45.7% 66.7% 100.0% 61.4%

人数 2 5 320 241 98 19 1 0 686

割合 33.3% 31.3% 36.3% 38.9% 45.8% 54.3% 33.3% 0.0% 38.6%

人数 6 16 882 619 214 35 3 1 1,776

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満 合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

肥満 合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満 合計
年代別

年代別

年代別

肥満 合計
年代別



[ 平成26年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合

平成26年度　相双地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 25 20 1,104 747 285 35 1 0 2,217

割合 96.2% 95.2% 96.4% 96.1% 94.1% 87.5% 100.0% 0.0% 95.8%

人数 1 1 41 30 18 5 0 0 96

割合 3.8% 4.8% 3.6% 3.9% 5.9% 12.5% 0.0% 0.0% 4.2%

人数 26 21 1,145 777 303 40 1 0 2,313

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　相双地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 8 22 1,360 915 279 42 3 0 2,629

割合 88.9% 91.7% 98.6% 97.9% 97.2% 93.3% 100.0% 0.0% 98.0%

人数 1 2 20 20 8 3 0 1 55

割合 11.1% 8.3% 1.4% 2.1% 2.8% 6.7% 0.0% 100.0% 2.0%

人数 9 24 1,380 935 287 45 3 1 2,684

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

非該当

尿蛋白(+)以上

合計

非該当

尿蛋白(+)以上

合計

合計

合計
年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

平成26年度　相双地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 3 1 153 67 22 2 0 0 248

割合 11.5% 4.8% 13.4% 8.7% 7.4% 4.8% 0.0% 0.0% 10.8%

人数 23 20 992 706 276 40 1 0 2,058

割合 88.5% 95.2% 86.6% 91.3% 92.6% 95.2% 100.0% 0.0% 89.2%

人数 26 21 1,145 773 298 42 1 0 2,306

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　相双地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 0 15 11 2 0 0 0 28

割合 0.0% 0.0% 1.1% 1.2% 0.7% 0.0% 0.0% 0.0% 1.1%

人数 10 23 1,356 915 281 45 4 1 2,635

割合 100.0% 100.0% 98.9% 98.8% 99.3% 100.0% 100.0% 100.0% 98.9%

人数 10 23 1,371 926 283 45 4 1 2,663

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(12)習慣的飲酒者の割合

平成26年度　相双地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 12 7 429 243 71 9 1 0 772

割合 48.0% 33.3% 37.7% 31.9% 24.1% 22.0% 100.0% 0.0% 33.8%

人数 3 4 256 180 54 6 0 0 503

割合 12.0% 19.0% 22.5% 23.7% 18.4% 14.6% 0.0% 0.0% 22.1%

人数 10 10 453 338 169 26 0 0 1,006

割合 40.0% 47.6% 39.8% 44.4% 57.5% 63.4% 0.0% 0.0% 44.1%

人数 25 21 1,138 761 294 41 1 0 2,281

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　相双地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 2 0 36 20 8 1 0 0 67

割合 20.0% 0.0% 2.7% 2.2% 2.9% 2.4% 0.0% 0.0% 2.6%

人数 1 2 168 62 17 1 0 0 251

割合 10.0% 8.7% 12.4% 6.8% 6.2% 2.4% 0.0% 0.0% 9.6%

人数 7 21 1,148 824 251 40 4 1 2,296

割合 70.0% 91.3% 84.9% 90.9% 90.9% 95.2% 100.0% 100.0% 87.8%

人数 10 23 1,352 906 276 42 4 1 2,614

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

毎日

時々

ほとんど飲まない

合計

毎日

時々

ほとんど飲まない

合計

喫煙者

非喫煙者

合計

合計

喫煙者

非喫煙者

合計

合計
年代別

年代別

年代別

合計
年代別



[ 平成26年度 ]

(13)ｅＧＦＲの区分

平成26年度　相双地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

Ｇ１ 人数 1 0 20 12 6 1 0 0 40

正常又は高値 割合 4.3% 0.0% 1.8% 1.6% 2.0% 2.4% 0.0% 0.0% 1.8%

Ｇ２ 人数 15 13 645 379 129 21 1 0 1,203

正常又は軽度低下 割合 65.2% 61.9% 56.9% 49.6% 42.9% 51.2% 100.0% 0.0% 52.7%

Ｇ３ 人数 6 8 454 362 159 19 0 0 1,008

中程度低下 割合 26.1% 38.1% 40.1% 47.4% 52.8% 46.3% 0.0% 0.0% 44.1%

Ｇ４ 人数 1 0 10 11 5 0 0 0 27

高度低下 割合 4.3% 0.0% 0.9% 1.4% 1.7% 0.0% 0.0% 0.0% 1.2%

Ｇ５ 人数 0 0 4 0 2 0 0 0 6

末期腎不全 割合 0.0% 0.0% 0.4% 0.0% 0.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3%

人数 23 21 1,133 764 301 41 1 0 2,284

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　相双地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

Ｇ１ 人数 0 1 10 9 4 0 0 0 24

正常又は高値 割合 0.0% 4.2% 0.7% 1.0% 1.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9%

Ｇ２ 人数 5 12 694 399 88 8 0 0 1,206

正常又は軽度低下 割合 55.6% 50.0% 51.4% 43.6% 31.5% 19.0% 0.0% 0.0% 46.0%

Ｇ３ 人数 3 11 636 496 179 32 3 1 1,361

中程度低下 割合 33.3% 45.8% 47.1% 54.2% 64.2% 76.2% 100.0% 100.0% 51.9%

Ｇ４ 人数 0 0 10 9 7 2 0 0 28

高度低下 割合 0.0% 0.0% 0.7% 1.0% 2.5% 4.8% 0.0% 0.0% 1.1%

Ｇ５ 人数 1 0 0 2 1 0 0 0 4

末期腎不全 割合 11.1% 0.0% 0.0% 0.2% 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2%

人数 9 24 1,350 915 279 42 3 1 2,623

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

合計

合計

合計
年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

(5)-②-A　収縮期血圧高値の割合

64.0%

71.4% 70.4% 70.9%
76.8%

53.7%

100.0%

0.0%

16.0%
4.8%

11.0% 10.6%

9.8%

17.1%

0.0%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～
年齢

相双地域（男性）

有病者 予備群

50.0%
52.4%

59.0%
56.9%

63.0%

50.0%

100.0%

0.0%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（男性）

収縮期血圧高値

70.0%

62.5%
68.5%

75.8%
78.8% 77.3%

100.0% 100.0%

0.0%

0.0%

12.0%

9.6%
8.8%

15.9%

0.0% 0.0%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～
年齢

相双地域（女性）
有病者 予備群

50.0%

45.8%

57.6%
61.5%

60.2%

68.9%

25.0%

0.0%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（女性）

収縮期血圧高値



[ 平成26年度 ]

(5)-②-B　拡張期血圧高値の割合

(5)-②-C　血圧高値の割合

11.5%
9.5%

11.8%

8.6%
7.6%

4.8%

0.0% 0.0%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（男性）

拡張期血圧高値

61.5%

52.4%

60.1% 58.0%

64.0%

50.0%

100.0%

0.0%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～
年齢

相双地域（男性）

血圧高値

10.0%

4.2%

9.4% 8.0%

5.5%
8.9%

0.0%

100.0%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（女性）

拡張期血圧高値

50.0%

45.8%

58.9%

62.2% 60.9%

68.9%

25.0%

100.0%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～
年齢

相双地域（女性）

血圧高値



[ 平成26年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

(6)-②-A　空腹時血糖高値の割合

10.0%
4.3%

14.4% 13.2%
16.4%

7.0%
0.0% 0.0%

30.0%

13.0%

15.9% 17.9%

19.3%

20.9% 33.3%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（女性）
有病者 予備群

50.0%

61.1%

42.9%

48.0%

51.7%

46.7%

66.7%

0.0%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（女性）
空腹時血糖高値

24.0%
28.6%

21.4%
18.2% 17.2%

9.8%
0.0% 0.0%

8.0%

14.3%

18.5%

16.4% 17.2%

17.1%

100.0%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（男性）
有病者 予備群

52.0%

57.1%
57.6%

54.4%

58.5%

64.3%

100.0%

0.0%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（男性）
空腹時血糖高値



[ 平成26年度 ]

(6)-②-B　HbA1c高値の割合

(6)-②-C　血糖高値の割合

46.2%

61.9%

51.8% 50.5%
52.2%

52.4%

100.0%

0.0%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～
年齢

相双地域（男性）

HbA1c高値

70.0%

45.8%

51.8% 51.1%
54.2%

55.6%

33.3%

0.0%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～
年齢

相双地域（女性）

HbA1c高値

65.4% 66.7%
64.9% 63.4% 65.1%

61.9%

100.0%

0.0%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～
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相双地域（男性）

血糖高値

70.0%

54.2%

60.0% 62.5%

65.0%

62.2%
66.7%

0.0%
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20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～
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相双地域（女性）
血糖高値



[ 平成26年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

(7)-②-A　中性脂肪高値の割合

61.5%

52.4% 53.8%
50.7%

40.3%
35.7%

0.0% 0.0%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（男性）

脂質異常症有病者

19.2% 19.0% 19.6%

17.2%

11.9%

7.1%

0.0% 0.0%
0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（男性）

中性脂肪高値

80.0%

62.5%
66.1%

60.0%

54.7%

42.2%

0.0%

100.0%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（女性）
脂質異常症有病者

20.0%

12.5%

17.0%

14.9% 15.7%

13.3%

0.0% 0.0%
0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（女性）

中性脂肪高値



[ 平成26年度 ]

(7)-②-B　HDLコレステロール低値の割合

(7)-②-C　LDLコレステロール高値の割合

19.2%

4.8%

13.1%

15.0%
14.6%

7.1%

0.0% 0.0%
0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～
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HDL-C低値

38.5%

9.5%

42.7%
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28.6%
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20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（男性）
LDL-C高値
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20.0%

25.0%

30.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～
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相双地域（女性）

HDL-C低値
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48.7%

44.5%
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66.7%

0.0%
0.0%

10.0%
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30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～
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相双地域（女性）
LDL-C高値



[ 平成26年度 ]

(7)-②-D　脂質異常の割合

50.0%

19.0%

39.2%
37.4%

32.8%
31.0%

0.0% 0.0%
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20.0%
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相双地域（女性）

脂質異常



[ 平成26年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合

71.4%

62.5% 62.9% 62.2% 61.8%

72.7%

0.0% 0.0%

25.0%

30.8%

44.5% 43.8%

48.1%

25.8%

100.0%

0.0%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

相双地域（男性）

肥満 非肥満

75.0%

50.0%

57.7%

62.3% 61.3% 60.0%
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54.3%
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0.0%
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20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～
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相双地域（女性）

肥満 非肥満



[ 平成26年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合

11.1%
8.3%

1.4% 2.1% 2.8%

6.7%

0.0%

100.0%
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60.0%

80.0%

100.0%
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[ 平成26年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

(12)習慣的飲酒者の割合

0.0% 0.0%
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31.9%
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0.0%
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