
[ 平成26年度 ]

２．福島県　県中地域の状況

(1)特定健診受診者（人数・割合）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～
人数 65 78 2,772 1,846 632 117 5 1 5,516
割合 1.2% 1.4% 50.3% 33.5% 11.5% 2.1% 0.1% 0.0% 100.0%
人数 73 63 3,661 2,328 834 136 15 2 7,112
割合 1.0% 0.9% 51.5% 32.7% 11.7% 1.9% 0.2% 0.0% 100.0%
人数 138 141 6,433 4,174 1,466 253 20 3 12,628
割合 1.1% 1.1% 50.9% 33.1% 11.6% 2.0% 0.2% 0.0% 100.0%

(2)検査項目別平均値

男性

女性

計

年代別
合計

BMI 腹囲 収縮期血圧 拡張期血圧 中性脂肪
HDL

コレステロール
LDL

コレステロール GOT GPT γ-GTP 空腹時血糖 HbA1c
血清

クレアチニン

度数 5,299 217 2,269 2,269 5,512 5,512 5,512 5,511 5,511 2,264 4,697 2,265 4,334

平均値 23.35 85.21 130.62 72.36 - - 109.00 - - - - - -

標準偏差 2.98 9.35 14.85 9.92 - - 27.65 - - - - - -

中央値 - - - - 91 54 - 24 18 24 98 5.6 0.88

25パーセン
タイル値

- - - - 68 45 - 20 14 17 91 5.4 0.78

75パーセン
タイル値

- - - - 125 64 - 29 23 37 109 5.9 1.01

度数 6,807 305 2,604 2,604 7,112 7,112 7,111 7,112 7,112 2,604 5,931 2,604 5,811

平均値 23.20 83.34 130.76 71.85 - - 116.69 - - - - - -

標準偏差 3.48 11.13 14.26 9.78 - - 27.62 - - - - - -

中央値 - - - - 93 60 - 23 16 16 95 5.6 0.68

25パーセン
タイル値

- - - - 70 51 - 20 12 13 89 5.4 0.6

75パーセン
タイル値

- - - - 125 71 - 27 20 22 104 5.9 0.78

男性

女性



[ 平成26年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

平成26年度　県中地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 2 3 181 156 49 5 0 0 396

割合 18.2% 15.8% 18.0% 20.0% 19.4% 11.4% 0.0% 0.0% 18.7%

人数 1 0 107 83 24 9 0 1 225

割合 9.1% 0.0% 10.6% 10.6% 9.5% 20.5% 0.0% 100.0% 10.6%

人数 8 16 717 542 179 30 0 0 1,492

割合 72.7% 84.2% 71.3% 69.4% 71.0% 68.2% 0.0% 0.0% 70.6%

人数 11 19 1,005 781 252 44 0 1 2,113

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県中地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 3 4 271 134 28 0 0 0 440

割合 27.3% 23.5% 20.9% 16.6% 13.1% 0.0% 0.0% 0.0% 18.6%

人数 0 1 148 86 16 2 0 0 253

割合 0.0% 5.9% 11.4% 10.7% 7.5% 11.1% 0.0% 0.0% 10.7%

人数 8 12 880 587 170 16 0 0 1,673

割合 72.7% 70.6% 67.7% 72.7% 79.4% 88.9% 0.0% 0.0% 70.7%

人数 11 17 1,299 807 214 18 0 0 2,366

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

(5)-②　血圧高値（収縮期血圧高値・拡張期血圧高値・血圧高値）の割合

平成26年度　県中地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 7 11 587 459 158 32 0 1 1,255

割合 58.3% 45.8% 54.0% 55.4% 59.0% 68.1% 0.0% 100.0% 55.3%

人数 4 1 116 77 21 2 0 0 221

割合 33.3% 4.2% 10.7% 9.3% 7.8% 4.3% 0.0% 0.0% 9.7%

人数 7 11 593 464 159 32 0 1 1,267

割合 58.3% 45.8% 54.5% 56.0% 59.3% 68.1% 0.0% 100.0% 55.8%

平成26年度　県中地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 8 4 766 503 143 16 0 0 1,440

割合 61.5% 21.1% 53.9% 56.8% 58.4% 80.0% 0.0% 0.0% 55.3%

人数 1 1 117 79 26 1 0 0 225

割合 7.7% 5.3% 8.2% 8.9% 10.6% 5.0% 0.0% 0.0% 8.6%

人数 8 4 778 508 144 16 0 0 1,458

割合 61.5% 21.1% 54.7% 57.4% 58.8% 80.0% 0.0% 0.0% 56.0%

拡張期血圧
高値

血圧高値

拡張期血圧
高値

血圧高値

合計

収縮期血圧
高値

年代別

有病者

合計

合計

収縮期血圧
高値

合計

合計

非該当

予備群

合計

非該当

予備群

有病者

年代別

年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

平成26年度　県中地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 7 13 602 468 155 31 0 0 1,276

割合 43.8% 52.0% 53.7% 55.1% 58.3% 66.0% 0.0% 0.0% 54.8%

人数 2 3 205 166 52 8 0 0 436

割合 12.5% 12.0% 18.3% 19.5% 19.5% 17.0% 0.0% 0.0% 18.7%

人数 7 9 315 216 59 8 0 1 615

割合 43.8% 36.0% 28.1% 25.4% 22.2% 17.0% 0.0% 100.0% 26.4%

人数 16 25 1,122 850 266 47 0 1 2,327

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県中地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 6 10 864 530 136 11 0 0 1,557

割合 40.0% 50.0% 62.3% 60.2% 56.2% 52.4% 0.0% 0.0% 60.7%

人数 2 6 279 175 48 2 0 0 512

割合 13.3% 30.0% 20.1% 19.9% 19.8% 9.5% 0.0% 0.0% 20.0%

人数 7 4 243 176 58 8 0 0 496

割合 46.7% 20.0% 17.5% 20.0% 24.0% 38.1% 0.0% 0.0% 19.3%

人数 15 20 1,386 881 242 21 0 0 2,565

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

(6)-②　血糖高値（空腹時血糖高値・HbA1c高値・血糖高値）の割合

平成26年度　県中地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 24 27 1,162 704 217 36 1 1 2,172

割合 39.3% 37.0% 47.8% 45.7% 43.9% 37.9% 25.0% 100.0% 46.2%

人数 7 13 632 462 155 23 0 1 1,293

割合 58.3% 54.2% 58.1% 55.9% 58.1% 48.9% 0.0% 100.0% 57.1%

人数 28 34 1,435 909 296 48 1 1 2,752

割合 43.8% 44.2% 55.0% 53.5% 52.2% 46.6% 25.0% 100.0% 53.7%

平成26年度　県中地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 21 21 1,084 730 246 36 7 0 2,145

割合 33.9% 35.6% 34.9% 37.5% 37.3% 40.9% 77.8% 0.0% 36.2%

人数 10 12 888 529 154 8 0 0 1,601

割合 76.9% 63.2% 62.4% 59.8% 63.1% 40.0% 0.0% 0.0% 61.5%

人数 28 26 1,598 1,020 330 39 7 0 3,048

割合 42.4% 42.6% 47.2% 48.2% 46.1% 41.9% 77.8% 0.0% 47.3%

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

合計

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

合計

非該当

予備群

有病者

合計

年代別

年代別

予備群

有病者

合計

合計

合計

非該当

年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

平成26年度　県中地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 40 44 1,706 1,206 432 86 5 0 3,519

割合 61.5% 56.4% 61.5% 65.3% 68.4% 73.5% 100.0% 0.0% 63.8%

人数 25 34 1,066 640 200 31 0 1 1,997

割合 38.5% 43.6% 38.5% 34.7% 31.6% 26.5% 0.0% 100.0% 36.2%

人数 65 78 2,772 1,846 632 117 5 1 5,516

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県中地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 49 41 2,134 1,453 537 96 10 2 4,322

割合 67.1% 65.1% 58.3% 62.4% 64.4% 70.6% 66.7% 100.0% 60.8%

人数 24 22 1,527 875 297 40 5 0 2,790

割合 32.9% 34.9% 41.7% 37.6% 35.6% 29.4% 33.3% 0.0% 39.2%

人数 73 63 3,661 2,328 834 136 15 2 7,112

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(7)-②　脂質異常（中性脂肪高値・HDL-C低値・LDL-C高値・脂質異常高値）の割合

平成26年度　県中地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 12 15 482 250 70 13 0 0 842

割合 18.5% 19.2% 17.4% 13.6% 11.1% 11.1% 0.0% 0.0% 15.3%

人数 7 10 292 203 82 5 0 1 600

割合 10.8% 12.8% 10.5% 11.0% 13.0% 4.3% 0.0% 100.0% 10.9%

人数 24 31 1,012 588 170 32 3 0 1,860

割合 36.9% 39.7% 36.5% 31.9% 26.9% 27.4% 60.0% 0.0% 33.7%

人数 25 31 953 544 176 28 0 1 1,758

割合 38.5% 39.7% 34.4% 29.5% 27.9% 23.9% 0.0% 100.0% 31.9%

平成26年度　県中地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 8 11 534 308 111 22 1 0 995

割合 11.0% 17.5% 14.6% 13.2% 13.3% 16.2% 6.7% 0.0% 14.0%

人数 0 1 136 103 49 9 1 0 299

割合 0.0% 1.6% 3.7% 4.4% 5.9% 6.6% 6.7% 0.0% 4.2%

人数 40 27 1,697 980 319 56 6 0 3,125

割合 54.8% 42.9% 46.4% 42.1% 38.3% 41.2% 40.0% 0.0% 43.9%

人数 21 18 1,225 688 253 40 5 0 2,250

割合 28.8% 28.6% 33.5% 29.6% 30.3% 29.4% 33.3% 0.0% 31.6%

合計

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

非該当

有病者

合計

合計

非該当

有病者

合計

合計
年代別

年代別

年代別

合計
年代別



[ 平成26年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合

平成26年度　県中地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 13 20 563 338 97 12 0 0 1,043

割合 72.2% 69.0% 64.3% 68.4% 67.8% 60.0% 0.0% 0.0% 66.0%

人数 5 9 313 156 46 8 0 0 537

割合 27.8% 31.0% 35.7% 31.6% 32.2% 40.0% 0.0% 0.0% 34.0%

人数 18 29 876 494 143 20 0 0 1,580

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 39 41 1,499 1,043 371 79 5 0 3,077

割合 83.0% 83.7% 79.1% 77.1% 75.9% 81.4% 100.0% 0.0% 78.2%

人数 8 8 397 309 118 18 0 1 859

割合 17.0% 16.3% 20.9% 22.9% 24.1% 18.6% 0.0% 100.0% 21.8%

人数 47 49 1,896 1,352 489 97 5 1 3,936

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県中地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 19 13 753 466 180 25 6 0 1,462

割合 73.1% 76.5% 71.9% 72.5% 75.3% 71.4% 100.0% 0.0% 72.6%

人数 7 4 295 177 59 10 0 0 552

割合 26.9% 23.5% 28.1% 27.5% 24.7% 28.6% 0.0% 0.0% 27.4%

人数 26 17 1,048 643 239 35 6 0 2,014

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 44 42 2,141 1,394 491 92 9 2 4,215

割合 93.6% 91.3% 81.9% 82.7% 82.5% 91.1% 100.0% 100.0% 82.7%

人数 3 4 472 291 104 9 0 0 883

割合 6.4% 8.7% 18.1% 17.3% 17.5% 8.9% 0.0% 0.0% 17.3%

人数 47 46 2,613 1,685 595 101 9 2 5,098

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満 合計
年代別

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

肥満 合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満 合計

肥満 合計
年代別

年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合

平成26年度　県中地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 57 66 2,546 1,695 571 100 4 1 5,040

割合 90.5% 85.7% 92.0% 92.0% 90.6% 85.5% 80.0% 100.0% 91.6%

人数 6 11 220 148 59 17 1 0 462

割合 9.5% 14.3% 8.0% 8.0% 9.4% 14.5% 20.0% 0.0% 8.4%

人数 63 77 2,766 1,843 630 117 5 1 5,502

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県中地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 70 59 3,504 2,185 751 114 13 1 6,697

割合 95.9% 96.7% 95.8% 94.2% 91.3% 85.1% 92.9% 50.0% 94.6%

人数 3 2 153 134 72 20 1 1 386

割合 4.1% 3.3% 4.2% 5.8% 8.7% 14.9% 7.1% 50.0% 5.4%

人数 73 61 3,657 2,319 823 134 14 2 7,083

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

非該当

尿蛋白(+)以上

合計

非該当

尿蛋白(+)以上

合計

合計

合計
年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

平成26年度　県中地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 13 5 315 176 48 11 0 0 568

割合 20.3% 7.0% 11.9% 9.9% 7.8% 9.7% 0.0% 0.0% 10.7%

人数 51 66 2,341 1,607 567 102 5 1 4,740

割合 79.7% 93.0% 88.1% 90.1% 92.2% 90.3% 100.0% 100.0% 89.3%

人数 64 71 2,656 1,783 615 113 5 1 5,308

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県中地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 2 2 59 29 12 2 0 0 106

割合 2.9% 3.3% 1.7% 1.3% 1.5% 1.5% 0.0% 0.0% 1.6%

人数 68 59 3,451 2,201 782 130 15 2 6,708

割合 97.1% 96.7% 98.3% 98.7% 98.5% 98.5% 100.0% 100.0% 98.4%

人数 70 61 3,510 2,230 794 132 15 2 6,814

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(12)習慣的飲酒者の割合

平成26年度　県中地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 4 4 409 272 71 11 0 1 772

割合 36.4% 23.5% 42.7% 36.0% 28.5% 26.2% 0.0% 100.0% 38.0%

人数 2 6 235 173 54 11 0 0 481

割合 18.2% 35.3% 24.5% 22.9% 21.7% 26.2% 0.0% 0.0% 23.6%

人数 5 7 314 311 124 20 0 0 781

割合 45.5% 41.2% 32.8% 41.1% 49.8% 47.6% 0.0% 0.0% 38.4%

人数 11 17 958 756 249 42 0 1 2,034

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県中地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 1 35 22 5 0 0 0 63

割合 0.0% 6.3% 2.8% 2.9% 2.6% 0.0% 0.0% 0.0% 2.8%

人数 1 3 160 85 13 1 0 0 263

割合 10.0% 18.8% 13.0% 11.3% 6.7% 6.3% 0.0% 0.0% 11.9%

人数 9 12 1,036 645 176 15 0 0 1,893

割合 90.0% 75.0% 84.2% 85.8% 90.7% 93.8% 0.0% 0.0% 85.3%

人数 10 16 1,231 752 194 16 0 0 2,219

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

合計

毎日

時々

ほとんど飲まない

合計

毎日

時々

ほとんど飲まない

合計

年代別

喫煙者

非喫煙者

合計

合計

喫煙者

非喫煙者

合計

合計

合計
年代別

年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(13)ｅＧＦＲの区分

平成26年度　県中地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

Ｇ１ 人数 6 7 103 41 13 2 0 0 172

正常又は高値 割合 10.0% 10.8% 4.8% 2.9% 2.6% 2.1% 0.0% 0.0% 4.0%

Ｇ２ 人数 34 37 1,326 772 235 36 1 0 2,441

正常又は軽度低下 割合 56.7% 56.9% 61.2% 53.8% 46.7% 37.1% 20.0% 0.0% 56.3%

Ｇ３ 人数 16 20 716 604 248 54 4 1 1,663

中程度低下 割合 26.7% 30.8% 33.0% 42.1% 49.3% 55.7% 80.0% 100.0% 38.4%

Ｇ４ 人数 0 0 19 18 7 3 0 0 47

高度低下 割合 0.0% 0.0% 0.9% 1.3% 1.4% 3.1% 0.0% 0.0% 1.1%

Ｇ５ 人数 4 1 4 0 0 2 0 0 11

末期腎不全 割合 6.7% 1.5% 0.2% 0.0% 0.0% 2.1% 0.0% 0.0% 0.3%

人数 60 65 2,168 1,435 503 97 5 1 4,334

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成26年度　県中地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

Ｇ１ 人数 5 3 118 60 15 3 1 0 205

正常又は高値 割合 7.8% 6.0% 4.0% 3.2% 2.1% 2.3% 6.7% 0.0% 3.5%

Ｇ２ 人数 47 30 1,728 940 282 37 2 0 3,066

正常又は軽度低下 割合 73.4% 60.0% 58.9% 49.4% 39.3% 28.7% 13.3% 0.0% 52.8%

Ｇ３ 人数 11 15 1,073 881 399 83 11 2 2,475

中程度低下 割合 17.2% 30.0% 36.6% 46.3% 55.6% 64.3% 73.3% 100.0% 42.6%

Ｇ４ 人数 1 1 10 17 21 6 1 0 57

高度低下 割合 1.6% 2.0% 0.3% 0.9% 2.9% 4.7% 6.7% 0.0% 1.0%

Ｇ５ 人数 0 1 4 3 0 0 0 0 8

末期腎不全 割合 0.0% 2.0% 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.1%

人数 64 50 2,933 1,901 717 129 15 2 5,811

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

合計

合計

合計
年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

(5)-②-A　収縮期血圧高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(5)-②-B　拡張期血圧高値の割合

(5)-②-C　血圧高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

(6)-②-A　空腹時血糖高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(6)-②-B　HbA1c高値の割合

(6)-②-C　血糖高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

(7)-②-A　中性脂肪高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(7)-②-B　HDLコレステロール低値の割合

(7)-②-C　LDLコレステロール高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(7)-②-D　脂質異常の割合
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[ 平成26年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合
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[ 平成26年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合
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[ 平成26年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

(12)習慣的飲酒者の割合
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