
[ 平成26年度 ]

５．福島県　南会津地域の状況

(1)特定健診受診者（人数・割合）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 5 9 332 309 114 16 2 0 787
割合 0.6% 1.1% 42.2% 39.3% 14.5% 2.0% 0.3% 0.0% 100.0%
人数 0 5 467 339 113 9 0 0 933
割合 0.0% 0.5% 50.1% 36.3% 12.1% 1.0% 0.0% 0.0% 100.0%
人数 5 14 799 648 227 25 2 0 1,720
割合 0.3% 0.8% 46.5% 37.7% 13.2% 1.5% 0.1% 0.0% 100.0%

(2)検査項目別平均値

男性

女性

計

年代別
合計

BMI 腹囲 収縮期血圧 拡張期血圧 中性脂肪
HDL

コレステロール
LDL

コレステロール GOT GPT γ-GTP 空腹時血糖 HbA1c
血清

クレアチニン

度数 787 407 787 787 787 787 787 787 787 787 708 787 785

平均値 23.43 83.76 138.46 78.97 - - 107.23 - - - - - -

標準偏差 3.01 8.31 13.90 9.06 - - 25.34 - - - - - -

中央値 - - - - 81 55 - 27 18 24 100 5.5 0.89

25パーセン
タイル値

- - - - 63 47 - 23 14 17 93 5.3 0.8

75パーセン
タイル値

- - - - 111 65 - 32 23 37 109 5.8 1.02

度数 933 538 933 933 933 933 933 933 933 933 832 933 931

平均値 23.65 84.30 138.12 78.78 - - 113.29 - - - - - -

標準偏差 3.34 9.31 13.88 9.23 - - 25.58 - - - - - -

中央値 - - - - 84 61 - 25 15 15 96 5.5 0.7

25パーセン
タイル値

- - - - 65 52 - 21 12 12 91 5.3 0.63

75パーセン
タイル値

- - - - 113 70 - 28 20 21 105 5.8 0.8

男性

女性



[ 平成26年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

平成26年度　南会津地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 1 2 43 29 10 1 0 0 86

割合 20.0% 22.2% 13.0% 9.4% 8.8% 6.3% 0.0% 0.0% 10.9%

人数 0 2 37 27 15 1 0 0 82

割合 0.0% 22.2% 11.1% 8.7% 13.2% 6.3% 0.0% 0.0% 10.4%

人数 4 5 252 253 89 14 2 0 619

割合 80.0% 55.6% 75.9% 81.9% 78.1% 87.5% 100.0% 0.0% 78.7%

人数 5 9 332 309 114 16 2 0 787

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　南会津地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 1 50 38 13 4 0 0 106

割合 0.0% 20.0% 10.7% 11.2% 11.5% 44.4% 0.0% 0.0% 11.4%

人数 0 1 55 36 8 0 0 0 100

割合 0.0% 20.0% 11.8% 10.6% 7.1% 0.0% 0.0% 0.0% 10.7%

人数 0 3 362 265 92 5 0 0 727

割合 0.0% 60.0% 77.5% 78.2% 81.4% 55.6% 0.0% 0.0% 77.9%

人数 0 5 467 339 113 9 0 0 933

割合 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

(5)-②　血圧高値（収縮期血圧高値・拡張期血圧高値・血圧高値）の割合

平成26年度　南会津地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 2 6 245 244 96 15 2 0 610

割合 40.0% 66.7% 73.8% 79.0% 84.2% 93.8% 100.0% 0.0% 77.5%

人数 0 1 82 68 30 5 0 0 186

割合 0.0% 11.1% 24.7% 22.0% 26.3% 31.3% 0.0% 0.0% 23.6%

人数 2 6 247 245 97 15 2 0 614

割合 40.0% 66.7% 74.4% 79.3% 85.1% 93.8% 100.0% 0.0% 78.0%

平成26年度　南会津地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 3 359 260 85 5 0 0 712

割合 0.0% 60.0% 76.9% 76.7% 75.2% 55.6% 0.0% 0.0% 76.3%

人数 0 0 127 81 28 1 0 0 237

割合 0.0% 0.0% 27.2% 23.9% 24.8% 11.1% 0.0% 0.0% 25.4%

人数 0 3 363 264 85 5 0 0 720

割合 0.0% 60.0% 77.7% 77.9% 75.2% 55.6% 0.0% 0.0% 77.2%

拡張期血圧
高値

血圧高値

拡張期血圧
高値

血圧高値

合計

収縮期血圧
高値

有病者

合計

合計

収縮期血圧
高値

年代別

年代別

合計

合計

非該当

予備群

合計

非該当

予備群

有病者

年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

平成26年度　南会津地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 4 8 226 216 84 10 2 0 550

割合 80.0% 88.9% 68.1% 69.9% 73.7% 62.5% 100.0% 0.0% 69.9%

人数 1 0 56 44 15 4 0 0 120

割合 20.0% 0.0% 16.9% 14.2% 13.2% 25.0% 0.0% 0.0% 15.2%

人数 0 1 50 49 15 2 0 0 117

割合 0.0% 11.1% 15.1% 15.9% 13.2% 12.5% 0.0% 0.0% 14.9%

人数 5 9 332 309 114 16 2 0 787

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　南会津地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 4 343 252 80 4 0 0 683

割合 0.0% 80.0% 73.4% 74.3% 70.8% 44.4% 0.0% 0.0% 73.2%

人数 0 0 76 53 21 3 0 0 153

割合 0.0% 0.0% 16.3% 15.6% 18.6% 33.3% 0.0% 0.0% 16.4%

人数 0 1 48 34 12 2 0 0 97

割合 0.0% 20.0% 10.3% 10.0% 10.6% 22.2% 0.0% 0.0% 10.4%

人数 0 5 467 339 113 9 0 0 933

割合 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

(6)-②　血糖高値（空腹時血糖高値・HbA1c高値・血糖高値）の割合

平成26年度　南会津地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 1 6 157 141 42 7 1 0 355

割合 33.3% 66.7% 50.6% 51.1% 44.2% 50.0% 100.0% 0.0% 50.1%

人数 1 4 146 137 48 8 0 0 344

割合 20.0% 44.4% 44.0% 44.3% 42.1% 50.0% 0.0% 0.0% 43.7%

人数 1 7 202 192 66 9 1 0 478

割合 20.0% 77.8% 60.8% 62.1% 57.9% 56.3% 50.0% 0.0% 60.7%

平成26年度　南会津地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 1 151 109 45 5 0 0 311

割合 0.0% 20.0% 36.1% 36.0% 45.5% 71.4% 0.0% 0.0% 37.4%

人数 0 2 220 148 49 5 0 0 424

割合 0.0% 40.0% 47.1% 43.7% 43.4% 55.6% 0.0% 0.0% 45.4%

人数 0 2 261 180 66 6 0 0 515

割合 0.0% 40.0% 55.9% 53.1% 58.4% 66.7% 0.0% 0.0% 55.2%

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

合計

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

合計

非該当

予備群

有病者

合計

予備群

有病者

合計

合計
年代別

年代別

年代別

合計

非該当

年代別



[ 平成26年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

平成26年度　南会津地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 6 196 181 70 11 2 0 466

割合 0.0% 66.7% 59.0% 58.6% 61.4% 68.8% 100.0% 0.0% 59.2%

人数 5 3 136 128 44 5 0 0 321

割合 100.0% 33.3% 41.0% 41.4% 38.6% 31.3% 0.0% 0.0% 40.8%

人数 5 9 332 309 114 16 2 0 787

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　南会津地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 3 199 156 47 7 0 0 412

割合 0.0% 60.0% 42.6% 46.0% 41.6% 77.8% 0.0% 0.0% 44.2%

人数 0 2 268 183 66 2 0 0 521

割合 0.0% 40.0% 57.4% 54.0% 58.4% 22.2% 0.0% 0.0% 55.8%

人数 0 5 467 339 113 9 0 0 933

割合 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

(7)-②　脂質異常（中性脂肪高値・HDL-C低値・LDL-C高値・脂質異常高値）の割合

平成26年度　南会津地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 2 2 42 36 11 1 0 0 94

割合 40.0% 22.2% 12.7% 11.7% 9.6% 6.3% 0.0% 0.0% 11.9%

人数 1 0 28 30 8 3 0 0 70

割合 20.0% 0.0% 8.4% 9.7% 7.0% 18.8% 0.0% 0.0% 8.9%

人数 3 4 103 87 32 5 1 0 235

割合 60.0% 44.4% 31.0% 28.2% 28.1% 31.3% 50.0% 0.0% 29.9%

人数 4 2 82 81 28 4 0 0 201

割合 80.0% 22.2% 24.7% 26.2% 24.6% 25.0% 0.0% 0.0% 25.5%

平成26年度　南会津地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 0 40 39 12 1 0 0 92

割合 0.0% 0.0% 8.6% 11.5% 10.6% 11.1% 0.0% 0.0% 9.9%

人数 0 0 23 20 6 1 0 0 50

割合 0.0% 0.0% 4.9% 5.9% 5.3% 11.1% 0.0% 0.0% 5.4%

人数 0 2 183 150 44 0 0 0 379

割合 0.0% 40.0% 39.2% 44.2% 38.9% 0.0% 0.0% 0.0% 40.6%

人数 0 1 109 90 32 1 0 0 233

割合 0.0% 20.0% 23.3% 26.5% 28.3% 11.1% 0.0% 0.0% 25.0%

合計

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

年代別

非該当

有病者

合計

合計

非該当

有病者

合計

合計

合計
年代別

年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合

平成26年度　南会津地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 1 1 53 33 17 0 0 0 105

割合 50.0% 33.3% 37.1% 29.7% 37.8% 0.0% 0.0% 0.0% 34.1%

人数 1 2 90 78 28 4 0 0 203

割合 50.0% 66.7% 62.9% 70.3% 62.2% 100.0% 0.0% 0.0% 65.9%

人数 2 3 143 111 45 4 0 0 308

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 3 3 109 95 33 7 1 0 251

割合 100.0% 50.0% 57.7% 48.0% 47.8% 58.3% 50.0% 0.0% 52.4%

人数 0 3 80 103 36 5 1 0 228

割合 0.0% 50.0% 42.3% 52.0% 52.2% 41.7% 50.0% 0.0% 47.6%

人数 3 6 189 198 69 12 2 0 479

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　南会津地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 1 72 51 14 0 0 0 138

割合 0.0% 50.0% 41.9% 39.5% 48.3% 0.0% 0.0% 0.0% 41.3%

人数 0 1 100 78 15 2 0 0 196

割合 0.0% 50.0% 58.1% 60.5% 51.7% 100.0% 0.0% 0.0% 58.7%

人数 0 2 172 129 29 2 0 0 334

割合 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 3 166 127 39 5 0 0 340

割合 0.0% 100.0% 56.3% 60.5% 46.4% 71.4% 0.0% 0.0% 56.8%

人数 0 0 129 83 45 2 0 0 259

割合 0.0% 0.0% 43.7% 39.5% 53.6% 28.6% 0.0% 0.0% 43.2%

人数 0 3 295 210 84 7 0 0 599

割合 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満 合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

肥満 合計
年代別

年代別

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満 合計

肥満 合計
年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合

平成26年度　南会津地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 5 8 318 289 103 16 2 0 741

割合 100.0% 88.9% 95.8% 93.8% 92.0% 100.0% 100.0% 0.0% 94.5%

人数 0 1 14 19 9 0 0 0 43

割合 0.0% 11.1% 4.2% 6.2% 8.0% 0.0% 0.0% 0.0% 5.5%

人数 5 9 332 308 112 16 2 0 784

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　南会津地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 5 464 332 111 9 0 0 921

割合 0.0% 100.0% 99.4% 97.9% 98.2% 100.0% 0.0% 0.0% 98.7%

人数 0 0 3 7 2 0 0 0 12

割合 0.0% 0.0% 0.6% 2.1% 1.8% 0.0% 0.0% 0.0% 1.3%

人数 0 5 467 339 113 9 0 0 933

割合 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

非該当

尿蛋白(+)以上

合計

非該当

尿蛋白(+)以上

合計

合計
年代別

合計
年代別



[ 平成26年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

平成26年度　南会津地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 1 36 24 7 0 0 0 68

割合 0.0% 11.1% 10.8% 7.8% 6.1% 0.0% 0.0% 0.0% 8.6%

人数 5 8 296 285 107 16 2 0 719

割合 100.0% 88.9% 89.2% 92.2% 93.9% 100.0% 100.0% 0.0% 91.4%

人数 5 9 332 309 114 16 2 0 787

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　南会津地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 1 4 2 1 0 0 0 8

割合 0.0% 20.0% 0.9% 0.6% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9%

人数 0 4 463 337 112 9 0 0 925

割合 0.0% 80.0% 99.1% 99.4% 99.1% 100.0% 0.0% 0.0% 99.1%

人数 0 5 467 339 113 9 0 0 933

割合 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

(12)習慣的飲酒者の割合

平成26年度　南会津地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 3 157 108 32 4 0 0 304

割合 0.0% 33.3% 47.3% 35.0% 28.1% 25.0% 0.0% 0.0% 38.6%

人数 1 2 56 55 23 4 0 0 141

割合 20.0% 22.2% 16.9% 17.8% 20.2% 25.0% 0.0% 0.0% 17.9%

人数 4 4 119 146 59 8 2 0 342

割合 80.0% 44.4% 35.8% 47.2% 51.8% 50.0% 100.0% 0.0% 43.5%

人数 5 9 332 309 114 16 2 0 787

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　南会津地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 0 1 24 8 6 0 0 0 39

割合 0.0% 20.0% 5.1% 2.4% 5.3% 0.0% 0.0% 0.0% 4.2%

人数 0 2 70 41 9 1 0 0 123

割合 0.0% 40.0% 15.0% 12.1% 8.0% 11.1% 0.0% 0.0% 13.2%

人数 0 2 373 290 98 8 0 0 771

割合 0.0% 40.0% 79.9% 85.5% 86.7% 88.9% 0.0% 0.0% 82.6%

人数 0 5 467 339 113 9 0 0 933

割合 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

合計

毎日

時々

ほとんど飲まない

合計

毎日

時々

ほとんど飲まない

合計

喫煙者

非喫煙者

合計

合計
年代別

年代別

喫煙者

非喫煙者

合計

合計

合計
年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(13)ｅＧＦＲの区分

平成26年度　南会津地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

Ｇ１ 人数 0 0 3 4 0 0 0 0 7

正常又は高値 割合 0.0% 0.0% 0.9% 1.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9%

Ｇ２ 人数 3 5 202 174 56 6 1 0 447

正常又は軽度低下 割合 60.0% 55.6% 61.2% 56.3% 49.1% 37.5% 50.0% 0.0% 56.9%

Ｇ３ 人数 2 4 121 129 58 10 1 0 325

中程度低下 割合 40.0% 44.4% 36.7% 41.7% 50.9% 62.5% 50.0% 0.0% 41.4%

Ｇ４ 人数 0 0 4 2 0 0 0 0 6

高度低下 割合 0.0% 0.0% 1.2% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8%

Ｇ５ 人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0

末期腎不全 割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

人数 5 9 330 309 114 16 2 0 785

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

平成26年度　南会津地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

Ｇ１ 人数 0 1 8 3 0 0 0 0 12

正常又は高値 割合 0.0% 20.0% 1.7% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.3%

Ｇ２ 人数 0 2 260 161 34 4 0 0 461

正常又は軽度低下 割合 0.0% 40.0% 55.9% 47.5% 30.1% 44.4% 0.0% 0.0% 49.5%

Ｇ３ 人数 0 2 194 166 78 4 0 0 444

中程度低下 割合 0.0% 40.0% 41.7% 49.0% 69.0% 44.4% 0.0% 0.0% 47.7%

Ｇ４ 人数 0 0 3 9 1 1 0 0 14

高度低下 割合 0.0% 0.0% 0.6% 2.7% 0.9% 11.1% 0.0% 0.0% 1.5%

Ｇ５ 人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0

末期腎不全 割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

人数 0 5 465 339 113 9 0 0 931

割合 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%

合計

合計

合計

年代別

合計
年代別



[ 平成26年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

(5)-②-A　収縮期血圧高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(5)-②-B　拡張期血圧高値の割合

(5)-②-C　血圧高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

(6)-②-A　空腹時血糖高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(6)-②-B　HbA1c高値の割合

(6)-②-C　血糖高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

(7)-②-A　中性脂肪高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(7)-②-B　HDLコレステロール低値の割合

(7)-②-C　LDLコレステロール高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(7)-②-D　脂質異常の割合
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[ 平成26年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合
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[ 平成26年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合
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[ 平成26年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

(12)習慣的飲酒者の割合
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