
[ 平成26年度 ]

７．福島県　いわき地域の状況

(1)特定健診受診者（人数・割合）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～
人数 42 77 1,720 1,362 581 124 19 3 3,928
割合 1.1% 2.0% 43.8% 34.7% 14.8% 3.2% 0.5% 0.1% 100.0%
人数 44 59 2,627 2,103 955 331 57 19 6,195
割合 0.7% 1.0% 42.4% 33.9% 15.4% 5.3% 0.9% 0.3% 100.0%
人数 86 136 4,347 3,465 1,536 455 76 22 10,123
割合 0.8% 1.3% 42.9% 34.2% 15.2% 4.5% 0.8% 0.2% 100.0%

(2)検査項目別平均値

男性

女性

計

年代別
合計

BMI 腹囲 収縮期血圧 拡張期血圧 中性脂肪 HDL
コレステロール

LDL
コレステロール GOT GPT γ-GTP 空腹時血糖 HbA1c 血清

クレアチニン

度数 3,928 3,927 3,928 3,928 3,927 3,928 3,927 3,928 3,928 3,927 2,987 0 3,928

平均値 23.37 84.78 130.30 72.71 - - 110.77 - - - - - -

標準偏差 3.02 8.60 14.91 9.84 - - 27.47 - - - - - -

中央値 - - - - 94 54 - 23 17 25 96 0.89

25パーセン
タイル値

- - - - 69 45 - 20 14 18 89 0.78

75パーセン
タイル値

- - - - 130 64 - 28 23 38 107 1.03

度数 6,194 6,192 6,195 6,195 6,191 6,192 6,191 6,192 6,192 6,192 4,574 0 6,192

平均値 23.27 83.43 131.08 72.42 - - 117.95 - - - - - -

標準偏差 3.65 10.18 14.77 9.81 - - 28.38 - - - - - -

中央値 - - - - 95 60 - 22 15 17 93 0.68

25パーセン
タイル値

- - - - 72 51 - 19 12 14 86 0.6

75パーセン
タイル値

- - - - 129 71 - 26 19 24 102 0.8

男性

女性



[ 平成26年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

平成25年度　いわき地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 8 10 336 231 89 24 9 0 707

割合 19.0% 13.0% 19.5% 17.0% 15.3% 19.4% 47.4% 0.0% 18.0%

人数 6 8 159 135 38 7 0 0 353

割合 14.3% 10.4% 9.2% 9.9% 6.5% 5.6% 0.0% 0.0% 9.0%

人数 28 59 1,225 995 454 93 10 3 2,867

割合 66.7% 76.6% 71.2% 73.1% 78.1% 75.0% 52.6% 100.0% 73.0%

人数 42 77 1,720 1,361 581 124 19 3 3,927

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　いわき地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 11 18 494 264 113 41 14 4 959

割合 25.0% 30.5% 18.8% 12.6% 11.8% 12.4% 24.6% 21.1% 15.5%

人数 6 4 258 159 56 25 2 0 510

割合 13.6% 6.8% 9.8% 7.6% 5.9% 7.6% 3.5% 0.0% 8.2%

人数 27 37 1,875 1,679 786 265 41 15 4,725

割合 61.4% 62.7% 71.4% 79.9% 82.3% 80.1% 71.9% 78.9% 76.3%

人数 44 59 2,627 2,102 955 331 57 19 6,194

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(5)-②　血圧高値（収縮期血圧高値・拡張期血圧高値・血圧高値）の割合

平成25年度　いわき地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 20 41 962 779 311 67 4 1 2,185

割合 47.6% 53.2% 55.9% 57.2% 53.5% 54.0% 21.1% 33.3% 55.6%

人数 8 6 192 123 41 5 2 1 378

割合 19.0% 7.8% 11.2% 9.0% 7.1% 4.0% 10.5% 33.3% 9.6%

人数 23 41 982 790 313 67 4 1 2,221

割合 54.8% 53.2% 57.1% 58.0% 53.9% 54.0% 21.1% 33.3% 56.5%

平成25年度　いわき地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 21 23 1,444 1,250 567 180 25 8 3,518

割合 47.7% 39.0% 55.0% 59.4% 59.4% 54.4% 43.9% 42.1% 56.8%

人数 13 6 222 196 73 26 5 3 544

割合 29.5% 10.2% 8.5% 9.3% 7.6% 7.9% 8.8% 15.8% 8.8%

人数 23 23 1,459 1,262 573 187 26 8 3,561

割合 52.3% 39.0% 55.5% 60.0% 60.0% 56.5% 45.6% 42.1% 57.5%

拡張期血圧
高値

血圧高値

拡張期血圧
高値

血圧高値

合計

収縮期血圧
高値

年代別

有病者

合計

合計

収縮期血圧
高値

合計

合計

非該当

予備群

合計

非該当

予備群

有病者

年代別

年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

平成25年度　いわき地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 25 37 980 779 299 56 12 3 2,191

割合 61.0% 59.7% 70.0% 71.9% 68.3% 72.7% 100.0% 100.0% 70.3%

人数 3 4 145 76 27 4 0 0 259

割合 7.3% 6.5% 10.4% 7.0% 6.2% 5.2% 0.0% 0.0% 8.3%

人数 13 21 275 229 112 17 0 0 667

割合 31.7% 33.9% 19.6% 21.1% 25.6% 22.1% 0.0% 0.0% 21.4%

人数 41 62 1,400 1,084 438 77 12 3 3,117

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　いわき地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 29 38 1,681 1,266 542 163 28 15 3,762

割合 80.6% 74.5% 80.3% 78.3% 77.8% 75.1% 71.8% 93.8% 78.9%

人数 2 2 139 94 41 14 1 0 293

割合 5.6% 3.9% 6.6% 5.8% 5.9% 6.5% 2.6% 0.0% 6.1%

人数 5 11 274 257 114 40 10 1 712

割合 13.9% 21.6% 13.1% 15.9% 16.4% 18.4% 25.6% 6.3% 14.9%

人数 36 51 2,094 1,617 697 217 39 16 4,767

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(6)-②　血糖高値（空腹時血糖高値・HbA1c高値・血糖高値）の割合

平成25年度　いわき地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 16 26 570 414 156 23 2 0 1,207

割合 41.0% 44.8% 42.2% 39.9% 37.8% 31.5% 16.7% 0.0% 40.4%

人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0

割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

人数 16 26 570 414 156 23 2 0 1,207

割合 41.0% 44.8% 42.2% 39.9% 37.8% 31.5% 16.7% 0.0% 40.4%

平成25年度　いわき地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 8 10 606 476 200 51 13 4 1,368

割合 22.2% 20.8% 29.9% 30.7% 30.4% 25.1% 34.2% 26.7% 29.9%

人数 0 0 0 0 0 0 0 0 0

割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

人数 8 10 606 476 200 51 13 4 1,368

割合 22.2% 20.8% 29.9% 30.7% 30.4% 25.1% 34.2% 26.7% 29.9%

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

合計

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

合計

非該当

予備群

有病者

合計

年代別

年代別

予備群

有病者

合計

合計

合計

非該当

年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

平成25年度　いわき地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 18 36 812 733 286 74 14 2 1,975

割合 42.9% 46.8% 47.2% 53.8% 49.2% 59.7% 73.7% 66.7% 50.3%

人数 24 41 908 629 295 50 5 1 1,953

割合 57.1% 53.2% 52.8% 46.2% 50.8% 40.3% 26.3% 33.3% 49.7%

人数 42 77 1,720 1,362 581 124 19 3 3,928

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　いわき地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 14 22 876 788 418 161 27 11 2,317

割合 31.8% 37.3% 33.3% 37.5% 43.8% 48.6% 47.4% 57.9% 37.4%

人数 30 37 1,751 1,315 537 170 30 8 3,878

割合 68.2% 62.7% 66.7% 62.5% 56.2% 51.4% 52.6% 42.1% 62.6%

人数 44 59 2,627 2,103 955 331 57 19 6,195

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(7)-②　脂質異常（中性脂肪高値・HDL-C低値・LDL-C高値・脂質異常高値）の割合

平成25年度　いわき地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 9 10 316 221 72 22 2 0 652

割合 21.4% 13.0% 18.4% 16.2% 12.4% 17.7% 10.5% 0.0% 16.6%

人数 5 17 194 165 92 15 1 1 490

割合 11.9% 22.1% 11.3% 12.1% 15.8% 12.1% 5.3% 33.3% 12.5%

人数 19 26 639 451 187 40 4 0 1,366

割合 45.2% 33.8% 37.2% 33.1% 32.2% 32.3% 21.1% 0.0% 34.8%

人数 17 25 604 413 194 40 3 1 1,297

割合 40.5% 32.5% 35.1% 30.3% 33.4% 32.3% 15.8% 33.3% 33.0%

平成25年度　いわき地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 10 9 459 340 149 52 14 4 1,037

割合 22.7% 15.3% 17.5% 16.2% 15.6% 15.7% 24.6% 21.1% 16.8%

人数 2 1 98 98 66 26 9 2 302

割合 4.5% 1.7% 3.7% 4.7% 6.9% 7.9% 15.8% 10.5% 4.9%

人数 23 34 1,277 938 401 118 18 7 2,816

割合 52.3% 57.6% 48.6% 44.6% 42.0% 35.6% 31.6% 36.8% 45.5%

人数 22 18 974 739 306 109 23 6 2,197

割合 50.0% 30.5% 37.1% 35.2% 32.1% 32.9% 40.4% 31.6% 35.5%

非該当

有病者

合計

合計

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

非該当

有病者

合計

合計
年代別

年代別

合計

合計
年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合

平成25年度　いわき地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 15 23 611 453 186 41 4 0 1,333

割合 75.0% 63.9% 63.7% 64.7% 67.6% 67.2% 80.0% 0.0% 64.8%

人数 5 13 348 247 89 20 1 0 723

割合 25.0% 36.1% 36.3% 35.3% 32.4% 32.8% 20.0% 0.0% 35.2%

人数 20 36 959 700 275 61 5 0 2,056

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0%

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 13 28 548 510 241 51 14 3 1,408

割合 59.1% 68.3% 72.0% 77.0% 78.8% 81.0% 100.0% 100.0% 75.2%

人数 9 13 213 152 65 12 0 0 464

割合 40.9% 31.7% 28.0% 23.0% 21.2% 19.0% 0.0% 0.0% 24.8%

人数 22 41 761 662 306 63 14 3 1,872

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　いわき地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 15 21 648 563 218 61 11 5 1,542

割合 75.0% 87.5% 65.2% 68.5% 68.3% 73.5% 84.6% 100.0% 67.6%

人数 5 3 346 259 101 22 2 0 738

割合 25.0% 12.5% 34.8% 31.5% 31.7% 26.5% 15.4% 0.0% 32.4%

人数 20 24 994 822 319 83 13 5 2,280

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 19 29 1,303 1,013 512 207 35 10 3,128

割合 79.2% 82.9% 79.8% 79.1% 80.5% 83.5% 79.5% 71.4% 79.9%

人数 5 6 330 268 124 41 9 4 787

割合 20.8% 17.1% 20.2% 20.9% 19.5% 16.5% 20.5% 28.6% 20.1%

人数 24 35 1,633 1,281 636 248 44 14 3,915

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満 合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

肥満 合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満 合計
年代別

年代別

年代別

肥満 合計
年代別



[ 平成26年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合

平成25年度　いわき地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 40 63 1,531 1,179 483 91 14 2 3,403

割合 95.2% 85.1% 89.3% 87.1% 83.9% 74.6% 77.8% 66.7% 87.2%

人数 2 11 183 174 93 31 4 1 499

割合 4.8% 14.9% 10.7% 12.9% 16.1% 25.4% 22.2% 33.3% 12.8%

人数 42 74 1,714 1,353 576 122 18 3 3,902

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　いわき地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 39 53 2,483 1,943 850 270 37 14 5,689

割合 88.6% 89.8% 94.9% 93.1% 90.6% 87.1% 75.5% 93.3% 93.0%

人数 5 6 134 143 88 40 12 1 429

割合 11.4% 10.2% 5.1% 6.9% 9.4% 12.9% 24.5% 6.7% 7.0%

人数 44 59 2,617 2,086 938 310 49 15 6,118

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

非該当

尿蛋白(+)以上

合計

非該当

尿蛋白(+)以上

合計

合計
年代別

合計
年代別



[ 平成26年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

平成25年度　いわき地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 10 7 205 146 50 3 1 0 422

割合 23.8% 9.1% 11.9% 10.7% 8.6% 2.4% 5.3% 0.0% 10.7%

人数 32 70 1,515 1,216 531 121 18 3 3,506

割合 76.2% 90.9% 88.1% 89.3% 91.4% 97.6% 94.7% 100.0% 89.3%

人数 42 77 1,720 1,362 581 124 19 3 3,928

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　いわき地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 3 2 51 26 10 5 0 0 97

割合 6.8% 3.4% 1.9% 1.2% 1.0% 1.5% 0.0% 0.0% 1.6%

人数 41 57 2,576 2,077 945 326 57 19 6,098

割合 93.2% 96.6% 98.1% 98.8% 99.0% 98.5% 100.0% 100.0% 98.4%

人数 44 59 2,627 2,103 955 331 57 19 6,195

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(12)習慣的飲酒者の割合

平成25年度　いわき地域（男性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 10 17 656 438 144 27 5 1 1,298

割合 23.8% 22.1% 38.1% 32.2% 24.8% 21.8% 26.3% 33.3% 33.0%

人数 11 18 361 266 99 20 1 0 776

割合 26.2% 23.4% 21.0% 19.5% 17.0% 16.1% 5.3% 0.0% 19.8%

人数 21 42 703 658 338 77 13 2 1,854

割合 50.0% 54.5% 40.9% 48.3% 58.2% 62.1% 68.4% 66.7% 47.2%

人数 42 77 1,720 1,362 581 124 19 3 3,928

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成25年度　いわき地域（女性）

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95～99歳 100歳～

人数 2 3 89 61 20 5 1 0 181

割合 4.5% 5.1% 3.4% 2.9% 2.1% 1.5% 1.8% 0.0% 2.9%

人数 0 6 339 223 64 15 1 0 648

割合 0.0% 10.2% 12.9% 10.6% 6.7% 4.5% 1.8% 0.0% 10.5%

人数 42 50 2,199 1,819 870 311 55 19 5,365

割合 95.5% 84.7% 83.7% 86.5% 91.2% 94.0% 96.5% 100.0% 86.6%

人数 44 59 2,627 2,103 954 331 57 19 6,194

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

毎日

時々

ほとんど飲まない

合計

毎日

時々

ほとんど飲まない

合計

喫煙者

非喫煙者

合計

合計
年代別

年代別

喫煙者

非喫煙者

合計

合計

合計
年代別

年代別



[ 平成26年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

(5)-②-A　収縮期血圧高値の割合

61.4% 62.7%

71.4%

79.9% 82.3% 80.1%

71.9%
78.9%

13.6%
6.8%

9.8%

7.6%
5.9% 7.6%

3.5%

0.0%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 100～

年齢

いわき地域（女性）

有病者 予備群

66.7%

76.6%
71.2% 73.1%

78.1%
75.0%

52.6%

100.0%

14.3%

10.4%

9.2%
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[ 平成26年度 ]

(5)-②-B　拡張期血圧高値の割合

(5)-②-C　血圧高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

(6)-②-A　空腹時血糖高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(6)-②-C　血糖高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

(7)-②-A　中性脂肪高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(7)-②-B　HDLコレステロール低値の割合

(7)-②-C　LDLコレステロール高値の割合
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[ 平成26年度 ]

(7)-②-D　脂質異常の割合
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[ 平成26年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合
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[ 平成26年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合
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[ 平成26年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

(12)習慣的飲酒者の割合
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