
[ 平成29年度 ]

5．福島県　南会津地域の状況

(1)特定健診受診者（人数・割合）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 272 335 373 427 476 606 485 2,974
割合 9.15% 11.26% 12.54% 14.36% 16.01% 20.38% 16.31% 100.0%
人数 228 262 272 326 472 604 494 2,658
割合 8.58% 9.86% 10.23% 12.26% 17.76% 22.72% 18.59% 100.0%
人数 500 597 645 753 948 1,210 979 5,632
割合 8.88% 10.60% 11.45% 13.37% 16.83% 21.48% 17.38% 100.0%

(2)検査項目別平均値

年代別
合計

男性

女性

計

BMI 腹囲 収縮期血圧 拡張期血圧 中性脂肪 HDL
コレステロール

LDL
コレステロール GOT GPT γ -GTP 空腹時血糖 HbA1c

血清
クレアチニン

度数 2,974 2,974 2,815 2,815 2,962 2,965 2,962 2,961 2,961 2,963 2,007 2,128 1,250

平均値 24.40 85.47 132.10 79.76 - - 120.65 - - - - - -

標準偏差 3.50 9.02 17.10 11.19 - - 31.17 - - - - - -

中央値 - - - - 109 57 - 25 23 37 99 5.5 0.83

25パーセン
タイル値

- - - - 76 48 - 21 17 24 92 5.2 0.75

75パーセン
タイル値

- - - - 160 67 - 31 32 62 108 5.9 0.91

度数 2,657 2,658 2,541 2,541 2,658 2,658 2,658 2,657 2,657 2,658 2,230 1,993 758

平均値 23.27 81.73 127.82 75.37 - - 123.32 - - - - - -

標準偏差 3.77 9.96 18.52 11.67 - - 29.75 - - - - - -

中央値 - - - - 84 67 - 22 16 19 94 5.6 0.63

25パーセン
タイル値

- - - - 61 58 - 19 13 15 89 5.4 0.6

75パーセン
タイル値

- - - - 114 77 - 26 22 28 101 5.9 0.7

男性

女性



[ 平成29年度 ]

(3)メタボリックシンドローム該当者及び予備群の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 177 196 207 245 250 328 247 1,650

割合 65.1% 58.5% 55.5% 57.4% 52.5% 54.1% 50.9% 55.5%

人数 50 71 68 61 97 89 89 525

割合 18.4% 21.2% 18.2% 14.3% 20.4% 14.7% 18.4% 17.7%

人数 45 68 98 121 129 189 149 799

割合 16.5% 20.3% 26.3% 28.3% 27.1% 31.2% 30.7% 26.9%
人数 272 335 373 427 476 606 485 2,974
割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 209 238 241 277 386 475 377 2,203

割合 93.7% 91.9% 88.6% 85.0% 81.8% 79.3% 78.2% 83.7%

人数 12 17 15 22 38 35 36 175

割合 5.4% 6.6% 5.5% 6.7% 8.1% 5.8% 7.5% 6.6%

人数 2 4 16 27 48 89 69 255

割合 0.9% 1.5% 5.9% 8.3% 10.2% 14.9% 14.3% 9.7%

人数 223 259 272 326 472 599 482 2,633

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(4)肥満者（BMI25以上または腹囲基準値以上）の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

BMI＜25, 人数 126 152 164 205 209 291 230 1,377

腹囲＜85/90cm 割合 46.3% 46.5% 44.0% 48.0% 44.8% 48.0% 48.6% 46.8%

BMI≧25, 人数 15 2 16 19 6 21 6 85

腹囲＜85/90cm 割合 5.5% 0.6% 4.3% 4.4% 1.3% 3.5% 1.3% 2.9%

BMI＜25, 人数 24 45 39 54 94 113 67 436

腹囲≧85/90cm 割合 8.8% 13.8% 10.5% 12.6% 20.1% 18.6% 14.2% 14.8%

BMI≧25, 人数 107 128 154 149 158 181 170 1,047

腹囲≧85/90cm 割合 39.3% 39.1% 41.3% 34.9% 33.8% 29.9% 35.9% 35.6%

人数 272 327 373 427 467 606 473 2,945

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

BMI＜25, 人数 168 195 196 237 327 403 298 1,824

腹囲＜85/90cm 割合 74.3% 74.4% 72.9% 73.8% 69.9% 68.0% 61.3% 69.5%

BMI≧25, 人数 24 30 39 38 51 55 66 303

腹囲＜85/90cm 割合 10.6% 11.5% 14.5% 11.8% 10.9% 9.3% 13.6% 11.5%

BMI＜25, 人数 0 1 1 0 12 22 26 62

腹囲≧85/90cm 割合 0.0% 0.4% 0.4% 0.0% 2.6% 3.7% 5.3% 2.4%

BMI≧25, 人数 34 36 33 46 78 113 96 436

腹囲≧85/90cm 割合 15.0% 13.7% 12.3% 14.3% 16.7% 19.1% 19.8% 16.6%

人数 226 262 269 321 468 593 486 2,625

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

年代別
合計

メタボ非該当

メタボ予備群

メタボ該当

年代別
合計

メタボ非該当

メタボ予備群

メタボ該当

合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計
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(5)-①　高血圧症有病者等の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 149 154 146 137 120 107 59 872

割合 56% 46% 40% 32% 26% 19% 13% 30%

人数 49 70 66 57 60 79 50 431

割合 18.3% 21.1% 17.9% 13.5% 12.9% 13.8% 11.0% 14.9%

人数 70 108 156 228 285 387 346 1,580

割合 26.1% 32.5% 42.4% 54.0% 61.3% 67.5% 76.0% 54.8%

人数 268 332 368 422 465 573 455 2,883

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 174 178 141 170 190 168 100 1,121

割合 77.0% 68.5% 54.0% 53.0% 42.0% 29.0% 21.1% 43.6%

人数 28 33 47 38 67 76 51 340

割合 12.4% 12.7% 18.0% 11.8% 14.8% 13.1% 10.8% 13.2%

人数 24 49 73 113 195 335 323 1,112

割合 10.6% 18.8% 28.0% 35.2% 43.1% 57.9% 68.1% 43.2%

人数 226 260 261 321 452 579 474 2,573

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(5)-②　血圧高値（収縮期血圧高値・拡張期血圧高値・血圧高値）の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 100 142 176 235 257 360 292 1,562

割合 37.3% 42.9% 48.0% 55.7% 57.2% 67.0% 66.2% 3.6%

人数 70 116 141 172 156 187 97 939

割合 26.1% 35.0% 38.4% 40.8% 34.7% 34.8% 22.0% 2.1%

人数 112 159 199 254 277 377 301 1,679

割合 41.8% 48.0% 54.2% 60.2% 61.7% 70.2% 68.3% 3.8%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 41 61 102 123 214 327 291 1,159

割合 18.1% 23.5% 39.4% 38.7% 47.5% 58.1% 62.7% 2.7%

人数 31 42 58 64 114 132 103 544

割合 13.7% 16.2% 22.4% 20.1% 25.3% 23.4% 22.2% 1.3%

人数 50 70 109 130 234 336 304 1,233

割合 22.1% 26.9% 42.1% 40.9% 51.9% 59.7% 65.5% 2.9%

年代別
合計

非該当

予備群

予備群

有病者

合計

年代別
合計

有病者

合計

年代別
合計

非該当

収縮期血圧
高値

拡張期血圧
高値

血圧高値

収縮期血圧
高値

拡張期血圧
高値

血圧高値

年代別
合計
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(6)-①　糖尿病有病者等の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 246 286 303 309 344 382 304 2,174

割合 92.1% 85.4% 80.8% 71.9% 71.5% 62.9% 64.0% 73.2%

人数 19 19 34 60 74 116 92 414

割合 7.1% 5.7% 9.1% 14.0% 15.4% 19.1% 19.4% 13.9%

人数 2 30 38 61 63 109 79 382

割合 0.7% 9.0% 10.1% 14.2% 13.1% 18.0% 16.6% 12.9%

人数 267 335 375 430 481 607 475 2,970

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 222 248 246 272 364 421 327 2,100

割合 99.6% 97.3% 91.4% 84.2% 74.6% 69.0% 67.1% 79.1%

人数 0 4 21 39 91 123 103 381

割合 0.0% 1.6% 7.8% 12.1% 18.6% 20.2% 21.1% 14.4%

人数 1 3 2 12 33 66 57 174

割合 0.4% 1.2% 0.7% 3.7% 6.8% 10.8% 11.7% 6.6%

人数 223 255 269 323 488 610 487 2,655

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(6)-②　血糖高値（空腹時血糖高値・HbA1c高値・血糖高値）の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 32 79 84 145 170 242 202 954

割合 21.6% 36.2% 36.8% 52.7% 50.7% 56.3% 54.2% 2.7%

人数 36 44 66 108 161 295 291 1,001

割合 21.8% 24.4% 30.7% 44.4% 48.5% 56.2% 62.2% 3.8%

人数 64 112 135 212 265 390 346 1,524

割合 23.5% 33.4% 36.2% 49.8% 55.7% 64.4% 71.3% 3.3%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 19 28 50 75 137 181 173 663

割合 10.5% 13.4% 23.9% 27.6% 33.7% 34.5% 40.4% 1.9%

人数 13 36 49 77 219 370 320 1,084

割合 12.7% 27.1% 36.8% 44.3% 56.9% 63.9% 65.7% 3.4%

人数 35 57 85 126 267 400 341 1,311

割合 15.4% 21.8% 31.3% 38.7% 56.6% 66.2% 69.0% 2.8%

年代別
合計

合計

非該当

予備群

有病者

合計

年代別
合計

非該当

予備群

有病者

合計

年代別

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

年代別
合計
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(7)-①　脂質異常症有病者の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 120 148 136 169 214 263 246 1,296

割合 44.1% 44.2% 36.5% 39.6% 45.0% 43.4% 50.7% 43.6%

人数 152 187 237 258 262 343 239 1,678

割合 55.9% 55.8% 63.5% 60.4% 55.0% 56.6% 49.3% 56.4%

人数 272 335 373 427 476 606 485 2,974

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 189 181 159 163 192 235 189 1,308

割合 82.9% 69.1% 58.5% 50.0% 40.7% 38.9% 38.3% 49.2%

人数 39 81 113 163 280 369 305 1,350

割合 17.1% 30.9% 41.5% 50.0% 59.3% 61.1% 61.7% 50.8%

人数 228 262 272 326 472 604 494 2,658

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(7)-②　脂質異常（中性脂肪高値・HDL-C低値・LDL-C高値・脂質異常高値）の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 85 120 131 145 116 154 92 843

割合 31.6% 35.9% 35.5% 34.2% 24.4% 25.5% 19.0% 1.8%

人数 20 28 28 25 29 51 33 214

割合 7.4% 8.4% 7.5% 5.9% 6.1% 8.4% 6.8% 0.5%

人数 156 183 213 213 240 292 179 1,476

割合 58.0% 54.8% 57.6% 50.2% 50.5% 48.3% 36.9% 3.2%

人数 149 184 221 219 215 268 167 1,423

割合 55.4% 55.1% 59.6% 51.7% 45.2% 44.2% 34.4% 3.1%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 16 22 34 37 52 71 53 285

割合 7.0% 8.4% 12.5% 11.3% 11.0% 11.8% 10.7% 0.6%

人数 1 1 2 2 1 5 8 20

割合 0.4% 0.4% 0.7% 0.6% 0.2% 0.8% 1.6% 0.0%

人数 72 120 154 195 284 339 240 1,404

割合 31.6% 45.8% 56.6% 59.8% 60.2% 56.1% 48.6% 3.0%

人数 39 77 96 125 189 218 155 899

割合 17.1% 29.4% 35.3% 38.3% 40.0% 36.1% 31.4% 1.9%

年代別
合計

非該当

有病者

合計

年代別
合計

非該当

有病者

合計

年代別
合計

合計

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

年代別
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(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 100 116 122 119 159 141 96 853

割合 68.5% 63.4% 58.4% 53.6% 59.6% 44.8% 37.6% 53.4%

人数 46 67 87 103 108 174 159 744

割合 31.5% 36.6% 41.6% 46.4% 40.4% 55.2% 62.4% 46.6%

人数 146 183 209 222 267 315 255 1,597

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 111 129 138 155 150 185 135 1,003

割合 94.9% 84.9% 84.1% 75.6% 71.8% 63.6% 59.5% 73.5%

人数 6 23 26 50 59 106 92 362

割合 5.1% 15.1% 15.9% 24.4% 28.2% 36.4% 40.5% 26.5%

人数 117 152 164 205 209 291 227 1,365

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 50 58 59 64 80 80 91 482

割合 90.9% 95.1% 85.5% 78.0% 55.2% 39.8% 47.2% 59.8%

人数 5 3 10 18 65 121 102 324

割合 9.1% 4.9% 14.5% 22.0% 44.8% 60.2% 52.8% 40.2%

人数 55 61 69 82 145 201 193 806

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 167 187 181 216 257 290 182 1,480

割合 100.0% 96.9% 95.3% 93.5% 80.8% 73.0% 61.5% 82.6%

人数 0 6 9 15 61 107 114 312

割合 0.0% 3.1% 4.7% 6.5% 19.2% 27.0% 38.5% 17.4%

人数 167 193 190 231 318 397 296 1,792

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

肥満
年代別

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

肥満
年代別

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満
年代別

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満
年代別

合計
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(9)-①　血圧を下げる薬など服薬の有無別にみた高血圧症有病者等の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 1 18 22 31 52 53 71 248

非該当 割合 20.0% 47.4% 28.6% 24.0% 28.3% 21.1% 29.2% 26.8%

人数 2 2 20 40 47 66 65 242

予備群 割合 40.0% 5.3% 26.0% 31.0% 25.5% 26.3% 26.7% 26.1%

人数 2 18 35 58 85 132 107 437

有病者 割合 40.0% 47.4% 45.5% 45.0% 46.2% 52.6% 44.0% 47.1%

人数 5 38 77 129 184 251 243 927

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 149 154 146 137 120 107 59 872

非該当 割合 60.3% 54.0% 50.3% 46.8% 45.3% 37.4% 34.3% 47.4%

人数 49 70 66 57 60 79 50 431

予備群 割合 19.8% 24.6% 22.8% 19.5% 22.6% 27.6% 29.1% 23.4%

人数 49 61 78 99 85 100 63 535

有病者 割合 19.8% 21.4% 26.9% 33.8% 32.1% 35.0% 36.6% 29.1%

人数 247 285 290 293 265 286 172 1,838

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 0 4 2 18 27 51 54 156

非該当 割合 0.0% 80.0% 25.0% 27.3% 21.6% 23.9% 24.7% 24.4%

人数 1 0 3 25 40 59 55 183

予備群 割合 33.3% 0.0% 37.5% 37.9% 32.0% 27.7% 25.1% 28.6%

人数 2 1 3 23 58 103 110 300

有病者 割合 66.7% 20.0% 37.5% 34.8% 46.4% 48.4% 50.2% 46.9%

人数 3 5 8 66 125 213 219 639

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 174 178 141 170 190 168 100 1,121

非該当 割合 80.6% 74.2% 61.6% 67.5% 58.3% 49.1% 43.1% 61.0%

人数 28 33 47 38 67 76 51 340

予備群 割合 13.0% 13.8% 20.5% 15.1% 20.6% 22.2% 22.0% 18.5%

人数 14 29 41 44 69 98 81 376

有病者 割合 6.5% 12.1% 17.9% 17.5% 21.2% 28.7% 34.9% 20.5%

人数 216 240 229 252 326 342 232 1,837

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

年代別
合計

合計

合計

合計

年代別
合計

合計



[ 平成29年度 ]

(9)-②　血糖を下げる薬など服薬の有無別にみた糖尿病有病者等の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 0 0 1 0 0 2 2 5

非該当 割合 #DIV/0! #DIV/0! 16.7% 0.0% 0.0% 3.5% 3.7% 2.8%

人数 0 0 1 0 2 14 21 38

予備群 割合 #DIV/0! #DIV/0! 16.7% 0.0% 6.3% 24.6% 38.9% 21.5%

人数 0 0 4 28 30 41 31 134

有病者 割合 #DIV/0! #DIV/0! 66.7% 100.0% 93.8% 71.9% 57.4% 75.7%

人数 0 0 6 28 32 57 54 177

割合 #DIV/0! #DIV/0! 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 246 286 303 309 344 382 304 2174

非該当 割合 92% 89% 85% 78% 78% 72% 72% 79%

人数 19 19 34 60 74 116 92 414

予備群 割合 7.1% 5.9% 9.5% 15.2% 16.7% 21.8% 21.9% 15.1%

人数 2 18 20 27 25 35 25 152

有病者 割合 0.7% 5.6% 5.6% 6.8% 5.6% 6.6% 5.9% 5.5%

人数 267 323 357 396 443 533 421 2,740

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 0 0 0 0 1 1 1 3

非該当 割合 #DIV/0! 0.0% 0.0% 0.0% 10.0% 2.6% 2.9% 3.3%

人数 0 1 0 0 2 9 12 24

予備群 割合 #DIV/0! 33.3% 0.0% 0.0% 20.0% 23.7% 35.3% 26.4%

人数 0 2 1 5 7 28 21 64

有病者 割合 #DIV/0! 66.7% 100.0% 100.0% 70.0% 73.7% 61.8% 70.3%

人数 0 3 1 5 10 38 34 91

割合 #DIV/0! 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 222 248 246 272 364 421 327 2100

非該当 割合 100% 98% 92% 86% 78% 74% 72% 82%

人数 0 4 21 39 91 123 103 381

予備群 割合 0.0% 1.6% 7.8% 12.3% 19.6% 21.5% 22.7% 14.9%

人数 1 0 1 7 9 28 23 69

有病者 割合 0.4% 0.0% 0.4% 2.2% 1.9% 4.9% 5.1% 2.7%

人数 223 252 268 318 464 572 453 2,550

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

年代別
合計

合計

合計

年代別
合計

合計

合計



[ 平成29年度 ]

(9)-③　コレステロールを下げる薬など服薬の有無別にみた脂質異常症有病者の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 1 1 16 38 47 75 70 248

非該当 割合 33.3% 25.0% 38.1% 53.5% 55.3% 62.0% 73.7% 58.9%

人数 2 3 26 33 38 46 25 173

有病者 割合 66.7% 75.0% 61.9% 46.5% 44.7% 38.0% 26.3% 41.1%

人数 3 4 42 71 85 121 95 421

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 118 147 134 167 214 263 246 1,289

非該当 割合 45.2% 46.1% 40.7% 47.3% 54.7% 54.2% 64.4% 51.2%

人数 143 172 195 186 177 222 136 1,231

有病者 割合 54.8% 53.9% 59.3% 52.7% 45.3% 45.8% 35.6% 48.8%

人数 261 319 329 353 391 485 382 2,520

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 0 2 17 38 91 151 150 449

非該当 割合 0.0% 50.0% 85.0% 69.1% 82.7% 74.4% 81.1% 77.7%

人数 1 2 3 17 19 52 35 129

有病者 割合 100.0% 50.0% 15.0% 30.9% 17.3% 25.6% 18.9% 22.3%

人数 1 4 20 55 110 203 185 578

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 189 181 159 163 192 235 189 1,308

非該当 割合 83.3% 71.0% 64.4% 60.1% 54.2% 58.6% 61.6% 63.4%

人数 38 74 88 108 162 166 118 754

有病者 割合 16.7% 29.0% 35.6% 39.9% 45.8% 41.4% 38.4% 36.6%

人数 227 255 247 271 354 401 307 2,062

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計

合計



[ 平成29年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 215 250 272 308 243 176 55 1,519

割合 99.5% 94.3% 94.4% 94.5% 93.8% 98.3% 91.7% 95.4%

人数 1 15 16 18 16 3 5 74

割合 0.5% 5.7% 5.6% 5.5% 6.2% 1.7% 8.3% 4.6%

人数 216 265 288 326 259 179 60 1,593

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 166 197 201 218 180 89 49 1,100

割合 100.0% 99.5% 100.0% 100.0% 98.9% 95.7% 100.0% 99.4%

人数 0 1 0 0 2 4 0 7

割合 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 1.1% 4.3% 0.0% 0.6%

人数 166 198 201 218 182 93 49 1,107

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

年代別
合計

非該当

尿蛋白(+)以上

年代別
合計

非該当

尿蛋白(+)以上

合計



[ 平成29年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 148 177 192 197 181 176 80 1,151

割合 54.4% 52.8% 51.5% 46.1% 38.0% 29.0% 16.5% 38.8%

人数 124 158 181 230 295 430 396 1,814

割合 45.6% 47.2% 48.5% 53.9% 62.0% 71.0% 81.6% 61.2%

人数 272 335 373 427 476 606 485 2,965

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 98.1% 100.0%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 53 44 49 42 44 21 14 267

割合 23.2% 16.8% 18.0% 12.9% 9.3% 3.5% 2.8% 10.1%

人数 175 218 223 284 428 578 478 2,384

割合 76.8% 83.2% 82.0% 87.1% 90.7% 95.7% 96.8% 89.9%

人数 228 262 272 326 472 604 494 2,651

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 99.2% 99.6% 100.0%

(12)習慣的飲酒者の割合

平成29年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 115 151 164 222 260 310 236 1,458

割合 44.6% 47.2% 46.1% 55.1% 55.8% 52.5% 51.0% 51.1%

人数 76 77 89 78 93 132 88 633

割合 29.5% 24.1% 25.0% 19.4% 20.0% 22.4% 19.0% 22.2%

人数 67 92 103 103 113 148 139 765

割合 26.0% 28.8% 28.9% 25.6% 24.2% 25.1% 30.0% 26.8%

人数 258 320 356 403 466 590 463 2,856

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成29年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 54 37 43 48 66 61 28 337

割合 24.8% 15.2% 16.7% 15.5% 14.3% 10.2% 5.9% 13.2%

人数 69 78 78 83 92 120 91 611

割合 31.7% 32.1% 30.4% 26.9% 20.0% 20.1% 19.2% 23.9%

人数 95 128 136 178 303 415 354 1,609

割合 43.6% 52.7% 52.9% 57.6% 65.7% 69.6% 74.8% 62.9%

人数 218 243 257 309 461 596 473 2,557

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

年代別
合計

喫煙者

非喫煙者

年代別
合計

喫煙者

非喫煙者

ほとんど飲まない

合計

年代別
合計

毎日

合計

年代別
合計

毎日

時々

時々

ほとんど飲まない

合計



[ 平成29年度 ]

(3)メタボリックシンドローム該当者及び予備群の割合

(4)肥満者（BMI25以上または腹囲基準値以上）の割合
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[ 平成29年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

予備群

(5)-②-A　収縮期血圧高値の割合
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[ 平成29年度 ]

(5)-②-B　拡張期血圧高値の割合

(5)-②-C　血圧高値の割合
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[ 平成29年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

(6)-②-A　空腹時血糖高値の割合
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[ 平成29年度 ]

(6)-②-B　HbA1c高値の割合

(6)-②-C　血糖高値の割合
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[ 平成29年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

(7)-②-A　中性脂肪高値の割合
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[ 平成29年度 ]

(7)-②-B　HDLコレステロール低値の割合

(7)-②-C　LDLコレステロール高値の割合
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[ 平成29年度 ]

(7)-②-D　脂質異常の割合
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[ 平成29年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合
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[ 平成29年度 ]

(9)-①　血圧を下げる薬など服薬の有無別にみた高血圧症有病者等の割合

(9)-②　血糖を下げる薬など服薬の有無別にみた糖尿病有病者等の割合
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[ 平成29年度 ]

(9)-③　コレステロールを下げる薬など服薬の有無別にみた脂質異常症有病者の割合
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[ 平成29年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合

0.5%

5.7%
5.6% 5.5% 6.2%

1.7%

8.3%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

45.0%

50.0%

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

年齢

南会津地域（男性）

尿蛋白(+)以上

0.0% 0.5% 0.0% 0.0%
1.1%

4.3%

0.0%
0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

45.0%

50.0%

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

年齢

南会津地域（女性）

尿蛋白(+)以上



[ 平成29年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

(12)習慣的飲酒者の割合
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