
【県北】

【県中】

【県南】 白河市・棚倉町・矢祭町・塙町・鮫川村・西郷村・泉崎村・中島村・矢吹町

【会津】

【南会津】

【相双】

【いわき】

■■　二次医療圏標準化該当比　■■

福島市・二本松市・本宮市・伊達市・川俣町・桑折町・国見町・大玉村

郡山市・須賀川市・田村市・鏡石町・天栄村・石川町・玉川村・平田村・

浅川町・古殿町・三春町・小野町

会津若松市・喜多方市・磐梯町・猪苗代町・北塩原村・西会津町・

会津坂下町・湯川村・柳津町・会津美里町・三島町・金山町・昭和村

南会津町・下郷町・只見町・桧枝岐村

相馬市・南相馬市・広野町・富岡町・楢葉町・川内村・大熊町・双葉町・

浪江町・葛尾村・新地町・飯舘村

いわき市



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 46,497 11,393 11,832.0 96.3 95.0 97.6 ▽▽

メタボ予備群 46,497 8,378 8,243.5 101.6 100.0 103.3 ▲▲

肥満者 46,580 24,391 24,868.4 98.1 97.4 98.8 ▽▽

高血圧症有病者 46,583 21,419 21,847.1 98.0 97.2 98.8 ▽▽

高血圧症予備群 43,993 6,089 6,275.3 97.0 95.2 98.9 ▽▽

糖尿病有病者 46,583 5,439 5,740.3 94.8 92.8 96.8 ▽▽

糖尿病予備群 38,574 5,508 5,350.0 103.0 100.9 105.1 ▲▲

脂質異常症有病者 46,583 25,666 25,624.7 100.2 99.5 100.8 ▲

習慣的喫煙者 46,579 15,588 17,208.5 90.6 89.6 91.6 ▽▽

習慣的飲酒者 45,979 20,648 20,771.5 99.4 98.6 100.2 ▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 43995 19,672 20,549.8 95.7 94.9 96.6 ▽▽

拡張期血圧高値 43,994 12,885 12,957.9 99.4 98.2 100.6 ▽

血圧高値 43,995 21,851 22,714.1 96.2 95.4 97.0 ▽▽

空腹時血糖高値 26,503 11,888 12,206.6 97.4 96.3 98.5 ▽▽

HbA1c高値 27,418 13,545 13,184.8 102.7 101.7 103.8 ▲▲

血糖高値 38,574 20,538 20,582.5 99.8 99.0 100.6 ▽

中性脂肪高値 46,229 12,686 12,778.1 99.3 98.1 100.5 ▽

HDL-C低値 46,231 3,773 3,842.3 98.2 95.7 100.7 ▽

LDL-C高値 46,229 23,985 23,717.1 101.1 100.4 101.9 ▲▲

脂質異常 46,234 30,012 30,183.8 99.4 98.9 100.0 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

県北（平成28年度）

メタボ予備群 , 糖尿病予備群 , 

メタボ該当者 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 高血圧症予備群 , 糖尿病有病者 , 習慣的喫煙者 , 

LDL-C高値 , HbA1c高値 , 

収縮期血圧高値 , 血圧高値 , 脂質異常 , 空腹時血糖高値 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

96.3 
101.6 

98.1 98.0 97.0 94.8 
103.0 100.2 

90.6 

99.4 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（男性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 46,337 3,809 3,955.9 96.3 93.8 98.8 ▽▽

メタボ予備群 46,337 2,563 2,644 97 94 100 ▽

肥満者 46,385 12,195 12,751.0 95.6 94.4 96.9 ▽▽

高血圧症有病者 46,392 15,300 15,862.5 96.5 95.4 97.5 ▽▽

高血圧症予備群 42,757 5,238 5,432.2 96.4 94.4 98.5 ▽▽

糖尿病有病者 46,392 2,711 2,764.5 98.1 95.1 101.2 ▽

糖尿病予備群 40,528 5,550 5,306.8 104.6 102.5 106.7 ▲▲

脂質異常症有病者 46,392 23,099 22,872.8 101.0 100.2 101.8 ▲▲

習慣的喫煙者 46,389 3,376 4,436.5 76.1 74.0 78.3 ▽▽

習慣的飲酒者 45,996 4,974 5,124.2 97.1 95.0 99.2 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 42,761 14,384 15,217.2 94.5 93.5 95.6 ▽▽

拡張期血圧高値 42,758 6,652 6,719.2 99.0 97.2 100.9 ▽

血圧高値 42,762 15,568 16,433.3 94.7 93.7 95.7 ▽▽

空腹時血糖高値 27,169 7,128 7,307.1 97.5 95.9 99.2 ▽▽

HbA1c高値 32,283 16,333 15,754.9 103.7 102.7 104.6 ▲▲

血糖高値 40,528 19,308 19,137.3 100.9 100.0 101.8 ▲▲

中性脂肪高値 46,112 5,563 5,528.4 100.6 98.6 102.7 ▲

HDL-C低値 46,111 604 647.0 93.3 87.3 99.9 ▽▽

LDL-C高値 46,111 25,400 24,958.1 101.8 101.1 102.5 ▲▲

脂質異常 46,112 27,471 27,157.7 101.2 100.5 101.8 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

県北（平成28年度）

糖尿病予備群 , 脂質異常症有病者 , 

メタボ該当者 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 高血圧症予備群 , 習慣的喫煙者 , 習慣的飲酒者 , 

HbA1c高値 , 血糖高値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , 

収縮期血圧高値 , 血圧高値 , 空腹時血糖高値 , HDL-C低値 , 

項目
女　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

96.3 97 95.6 96.5 96.4 98.1 
104.6 

101.0 

76.1 

97.1 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（女性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 35,220 9,011 9,110.6 98.9 97.4 100.5 ▽

メタボ予備群 35,220 6,071 6,209.8 97.8 95.8 99.8 ▽▽

肥満者 35,679 18,779 19,057.4 98.5 97.7 99.4 ▽▽

高血圧症有病者 35,681 17,051 17,146.0 99.4 98.5 100.4 ▽

高血圧症予備群 34,495 5,002 4,811.9 103.9 101.7 106.3 ▲▲

糖尿病有病者 35,681 4,515 4,569.6 98.8 96.5 101.2 ▽

糖尿病予備群 27,636 4,238 4,018.9 105.5 102.9 108.0 ▲▲

脂質異常症有病者 35,681 19,187 19,546.8 98.2 97.3 99.0 ▽▽

習慣的喫煙者 35,681 13,211 12,799.1 103.2 102.0 104.4 ▲▲

習慣的飲酒者 32,393 14,700 14,753.0 99.6 98.6 100.7 ▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 34498 16,289 16,402.3 99.3 98.3 100.3 ▽

拡張期血圧高値 34,495 10,223 9,868.6 103.6 102.1 105.1 ▲▲

血圧高値 34,498 18,078 18,008.5 100.4 99.5 101.3 ▲

空腹時血糖高値 21,707 10,338 10,309.1 100.3 99.1 101.5 ▲

HbA1c高値 20,045 10,314 10,147.7 101.6 100.4 102.9 ▲▲

血糖高値 27,636 15,806 15,226.8 103.8 102.9 104.7 ▲▲

中性脂肪高値 34,905 9,484 9,498.1 99.9 98.4 101.4 ▽

HDL-C低値 34,913 2,955 2,896.4 102.0 99.0 105.1 ▲

LDL-C高値 34,858 17,224 17,655.5 97.6 96.7 98.5 ▽▽

脂質異常 34,914 22,096 22,573.2 97.9 97.2 98.6 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

県中（平成28年度）

高血圧症予備群 , 糖尿病予備群 , 習慣的喫煙者 , 

メタボ予備群 , 肥満者 , 脂質異常症有病者 , 

拡張期血圧高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 

LDL-C高値 , 脂質異常 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

98.9 97.8 98.5 99.4 
103.9 

98.8 
105.5 

98.2 
103.2 

99.6 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（男性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 36,853 3,229 3,338.0 96.7 94.0 99.6 ▽▽

メタボ予備群 36,853 2,056 2,119 97 94 101 ▽

肥満者 36,998 10,278 10,304.5 99.7 98.3 101.2 ▽

高血圧症有病者 37,000 13,243 13,323.4 99.4 98.2 100.6 ▽

高血圧症予備群 34,525 4,567 4,435.7 103.0 100.6 105.4 ▲▲

糖尿病有病者 37,000 2,347 2,370.2 99.0 95.7 102.5 ▽

糖尿病予備群 30,256 4,668 4,342.4 107.5 105.1 110.0 ▲▲

脂質異常症有病者 37,000 18,625 18,845.7 98.8 98.0 99.7 ▽▽

習慣的喫煙者 37,000 3,516 3,317.3 106.0 103.1 108.9 ▲▲

習慣的飲酒者 34,334 3,659 3,654.4 100.1 97.5 102.9 ▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 34,527 12,916 12,973.9 99.6 98.4 100.7 ▽

拡張期血圧高値 34,525 5,670 5,410.4 104.8 102.7 107.0 ▲▲

血圧高値 34,527 14,023 13,915.2 100.8 99.7 101.9 ▲

空腹時血糖高値 23,695 7,024 7,039.9 99.8 98.1 101.5 ▽

HbA1c高値 25,111 13,301 12,991.8 102.4 101.3 103.4 ▲▲

血糖高値 30,256 15,841 15,262.9 103.8 102.8 104.8 ▲▲

中性脂肪高値 36,491 4,568 4,506.0 101.4 99.0 103.8 ▲

HDL-C低値 36,493 581 532.2 109.2 101.9 117.0 ▲▲

LDL-C高値 36,436 19,442 19,865.7 97.9 97.1 98.7 ▽▽

脂質異常 36,494 21,291 21,703.6 98.1 97.4 98.8 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

県中（平成28年度）

高血圧症予備群 , 糖尿病予備群 , 習慣的喫煙者 , 

メタボ該当者 , 脂質異常症有病者 , 

拡張期血圧高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , HDL-C低値 , 

LDL-C高値 , 脂質異常 , 

項目
女　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

96.7 97 99.7 99.4 
103.0 

99.0 
107.5 

98.8 
106.0 

100.1 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（女性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 10,570 2,728 2,810.3 97.1 94.1 100.1 ▽

メタボ予備群 10,570 1,602 1,856.0 86.3 82.6 90.2 ▽▽

肥満者 10,603 5,433 5,688.7 95.5 93.8 97.2 ▽▽

高血圧症有病者 10,603 5,179 5,287.0 98.0 96.1 99.8 ▽▽

高血圧症予備群 10,384 1,346 1,427.5 94.3 89.9 98.9 ▽▽

糖尿病有病者 10,603 1,423 1,431.2 99.4 94.9 104.2 ▽

糖尿病予備群 9,341 1,333 1,375.4 96.9 92.4 101.7 ▽

脂質異常症有病者 10,603 5,785 5,812.3 99.5 97.9 101.2 ▽

習慣的喫煙者 10,602 3,884 3,680.6 105.5 103.0 108.1 ▲▲

習慣的飲酒者 10,349 4,694 4,775.3 98.3 96.3 100.3 ▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 10387 5,210 5,055.6 103.1 101.2 105.0 ▲▲

拡張期血圧高値 10,384 2,867 2,967.6 96.6 93.8 99.6 ▽▽

血圧高値 10,387 5,628 5,523.5 101.9 100.2 103.6 ▲▲

空腹時血糖高値 7,306 3,821 3,553.9 107.5 105.3 109.8 ▲▲

HbA1c高値 7,103 3,376 3,572.1 94.5 92.3 96.8 ▽▽

血糖高値 9,341 5,420 5,199.7 104.2 102.5 106.0 ▲▲

中性脂肪高値 10,491 2,913 2,826.9 103.0 100.0 106.2 ▲▲

HDL-C低値 10,485 715 863.4 82.8 77.3 88.7 ▽▽

LDL-C高値 10,492 5,181 5,259.5 98.5 96.7 100.4 ▽

脂質異常 10,493 6,684 6,742.9 99.1 97.8 100.5 ▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

県南（平成28年度）

習慣的喫煙者 , 

メタボ予備群 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 高血圧症予備群 , 

収縮期血圧高値 , 血圧高値 , 中性脂肪高値 , 空腹時血糖高値 , 血糖高値 , 

拡張期血圧高値 , HDL-C低値 , HbA1c高値 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

97.1 

86.3 

95.5 98.0 
94.3 

99.4 96.9 99.5 
105.5 

98.3 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（男性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 10,678 890 1,006.8 88.4 83.2 93.9 ▽▽

メタボ予備群 10,678 476 620 77 70 84 ▽▽

肥満者 10,698 2,971 3,011.0 98.7 95.8 101.6 ▽

高血圧症有病者 10,699 4,067 3,994.3 101.8 99.5 104.2 ▲

高血圧症予備群 10,548 1,183 1,372.7 86.2 81.8 90.8 ▽▽

糖尿病有病者 10,699 738 719.1 102.6 96.0 109.7 ▲

糖尿病予備群 9,605 1,277 1,394.1 91.6 87.2 96.2 ▽▽

脂質異常症有病者 10,699 5,468 5,615.1 97.4 95.7 99.1 ▽▽

習慣的喫煙者 10,698 908 905.9 100.2 94.4 106.4 ▲

習慣的飲酒者 10,486 872 1,094.0 79.7 74.9 84.8 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 10,549 4,151 4,067.8 102.0 99.7 104.4 ▲

拡張期血圧高値 10,548 1,558 1,669.7 93.3 89.3 97.5 ▽▽

血圧高値 10,549 4,429 4,353.0 101.7 99.6 104.0 ▲

空腹時血糖高値 8,167 2,775 2,435.6 113.9 110.7 117.3 ▲▲

HbA1c高値 7,708 4,070 4,056.2 100.3 98.3 102.4 ▲

血糖高値 9,605 5,260 4,889.9 107.6 105.7 109.5 ▲▲

中性脂肪高値 10,600 1,271 1,343.0 94.6 90.0 99.5 ▽▽

HDL-C低値 10,599 123 156.5 78.6 66.2 93.2 ▽▽

LDL-C高値 10,604 5,719 5,860.3 97.6 95.9 99.3 ▽▽

脂質異常 10,604 6,278 6,394.6 98.2 96.7 99.7 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

県南（平成28年度）

メタボ該当者 , メタボ予備群 , 高血圧症予備群 , 糖尿病予備群 , 脂質異常症有病者 , 習慣的飲酒者 , 

空腹時血糖高値 , 血糖高値 , 

拡張期血圧高値 , 中性脂肪高値 , HDL-C低値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , 

項目
女　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

88.4 

77 

98.7 101.8 

86.2 

102.6 

91.6 
97.4 100.2 

79.7 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（女性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 20,495 5,360 5,391.0 99.4 97.3 101.6 ▽

メタボ予備群 20,495 3,716 3,608.0 103.0 100.2 105.8 ▲▲

肥満者 20,522 11,042 10,998.6 100.4 99.2 101.6 ▲

高血圧症有病者 20,524 10,203 10,085.0 101.2 99.9 102.5 ▲

高血圧症予備群 19,574 2,714 2,725.6 99.6 96.4 102.9 ▽

糖尿病有病者 20,524 2,605 2,710.1 96.1 93.0 99.4 ▽▽

糖尿病予備群 15,082 2,103 2,257.9 93.1 89.7 96.7 ▽▽

脂質異常症有病者 20,524 11,201 11,264.5 99.4 98.3 100.6 ▽

習慣的喫煙者 20,524 7,646 7,243.8 105.6 103.8 107.3 ▲▲

習慣的飲酒者 20,253 9,518 9,295.5 102.4 101.0 103.8 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 19574 9,894 9,408.4 105.2 103.8 106.5 ▲▲

拡張期血圧高値 19,574 5,723 5,663.4 101.1 99.0 103.1 ▲

血圧高値 19,574 10,612 10,317.8 102.9 101.6 104.1 ▲▲

空腹時血糖高値 10,260 4,864 5,090.0 95.6 93.8 97.4 ▽▽

HbA1c高値 13,387 6,145 6,639.7 92.5 91.0 94.1 ▽▽

血糖高値 15,082 8,148 8,493.3 95.9 94.6 97.3 ▽▽

中性脂肪高値 19,823 5,855 5,392.5 108.6 106.4 110.8 ▲▲

HDL-C低値 19,827 1,711 1,636.9 104.5 100.2 109.0 ▲▲

LDL-C高値 19,822 9,817 10,020.5 98.0 96.7 99.3 ▽▽

脂質異常 19,827 12,994 12,816.3 101.4 100.4 102.3 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

会津（平成28年度）

メタボ予備群 , 習慣的喫煙者 , 習慣的飲酒者 , 

糖尿病有病者 , 糖尿病予備群 , 

収縮期血圧高値 , 血圧高値 , 中性脂肪高値 , HDL-C低値 , 脂質異常 , 

LDL-C高値 , 空腹時血糖高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

99.4 
103.0 100.4 101.2 99.6 

96.1 93.1 
99.4 

105.6 102.4 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（男性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 21,803 2,044 2,016.5 101.4 97.6 105.3 ▲

メタボ予備群 21,803 1,367 1,265 108 103 113 ▲▲

肥満者 21,819 6,091 6,117.0 99.6 97.6 101.6 ▽

高血圧症有病者 21,823 7,985 8,023.6 99.5 97.9 101.1 ▽

高血圧症予備群 20,541 2,729 2,659.2 102.6 99.4 106.0 ▲

糖尿病有病者 21,824 1,223 1,433.1 85.3 81.1 89.8 ▽▽

糖尿病予備群 17,035 2,490 2,552.5 97.6 94.3 100.9 ▽

脂質異常症有病者 21,824 10,742 11,330.1 94.8 93.6 96.0 ▽▽

習慣的喫煙者 21,824 2,181 1,890.9 115.3 111.2 119.6 ▲▲

習慣的飲酒者 21,494 2,531 2,274.3 111.3 107.6 115.1 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 20,548 8,060 7,767.8 103.8 102.1 105.4 ▲▲

拡張期血圧高値 20,541 3,278 3,254.9 100.7 97.8 103.7 ▲

血圧高値 20,548 8,528 8,332.1 102.4 100.8 103.9 ▲▲

空腹時血糖高値 12,827 3,758 4,049.3 92.8 90.5 95.1 ▽▽

HbA1c高値 15,636 7,495 8,066.4 92.9 91.5 94.3 ▽▽

血糖高値 17,036 8,632 8,878.2 97.2 95.9 98.6 ▽▽

中性脂肪高値 20,890 2,499 2,609.3 95.8 92.5 99.1 ▽▽

HDL-C低値 20,890 286 303.3 94.3 84.7 105.0 ▽

LDL-C高値 20,888 11,361 11,503.3 98.8 97.6 99.9 ▽▽

脂質異常 20,890 12,405 12,539.5 98.9 97.9 100.0 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

会津（平成28年度）

メタボ予備群 , 習慣的喫煙者 , 習慣的飲酒者 , 

糖尿病有病者 , 脂質異常症有病者 , 

収縮期血圧高値 , 血圧高値 , 

空腹時血糖高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 中性脂肪高値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , 

項目
女　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

101.4 
108 

99.6 99.5 102.6 

85.3 

97.6 94.8 

115.3 
111.3 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（女性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 2,877 694 766.6 90.5 84.9 96.5 ▽▽

メタボ予備群 2,877 480 505.5 95.0 87.6 103.0 ▽

肥満者 2,885 1,566 1,549.6 101.1 97.8 104.5 ▲

高血圧症有病者 2,885 1,478 1,442.1 102.5 98.9 106.2 ▲

高血圧症予備群 2,743 355 379.7 93.5 84.9 102.9 ▽

糖尿病有病者 2,885 236 389.7 60.6 53.6 68.4 ▽▽

糖尿病予備群 2,181 262 330.9 79.2 70.7 88.6 ▽▽

脂質異常症有病者 2,885 1,656 1,585.4 104.5 101.2 107.8 ▲▲

習慣的喫煙者 2,875 1,119 998.8 112.0 107.1 117.2 ▲▲

習慣的飲酒者 2,832 1,466 1,305.3 112.3 108.4 116.3 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 2743 1,477 1,331.4 110.9 107.2 114.8 ▲▲

拡張期血圧高値 2,743 844 795.1 106.2 100.4 112.2 ▲▲

血圧高値 2,743 1,579 1,458.0 108.3 104.9 111.8 ▲▲

空腹時血糖高値 1,235 551 628.9 87.6 82.4 93.2 ▽▽

HbA1c高値 2,100 893 1,039.8 85.9 81.8 90.2 ▽▽

血糖高値 2,181 1,095 1,240.3 88.3 84.7 92.0 ▽▽

中性脂肪高値 2,865 821 774.4 106.0 100.1 112.3 ▲▲

HDL-C低値 2,868 175 236.5 74.0 64.2 85.3 ▽▽

LDL-C高値 2,868 1,403 1,440.5 97.4 93.9 101.1 ▽

脂質異常 2,868 1,846 1,846.5 100.0 97.3 102.7 ▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

南会津（平成28年度）

脂質異常症有病者 , 習慣的喫煙者 , 習慣的飲酒者 , 

メタボ該当者 , 糖尿病有病者 , 糖尿病予備群 , 

収縮期血圧高値 , 拡張期血圧高値 , 血圧高値 , 中性脂肪高値 , 

HDL-C低値 , 空腹時血糖高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

90.5 
95.0 

101.1 102.5 

93.5 

60.6 

79.2 

104.5 
112.0 112.3 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（男性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 2,635 223 255.2 87.4 77.2 99.0 ▽▽

メタボ予備群 2,635 120 154 78 65 93 ▽▽

肥満者 2,636 771 748.0 103.1 97.2 109.3 ▲

高血圧症有病者 2,636 1,052 1,011.2 104.0 99.3 109.0 ▲

高血圧症予備群 2,515 303 328.3 92.3 83.1 102.5 ▽

糖尿病有病者 2,636 144 182.8 78.8 67.3 92.2 ▽▽

糖尿病予備群 2,167 304 333.8 91.1 82.1 101.0 ▽

脂質異常症有病者 2,636 1,366 1,406.5 97.1 93.6 100.7 ▽

習慣的喫煙者 2,625 217 213.6 101.6 89.5 115.3 ▲

習慣的飲酒者 2,588 266 265.5 100.2 89.5 112.2 ▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 2,515 1,118 986.0 113.4 108.6 118.4 ▲▲

拡張期血圧高値 2,515 437 399.1 109.5 100.6 119.1 ▲▲

血圧高値 2,515 1,177 1,053.1 111.8 107.2 116.5 ▲▲

空腹時血糖高値 1,684 509 542.6 93.8 87.3 100.8 ▽

HbA1c高値 2,009 966 1,058.0 91.3 87.3 95.5 ▽▽

血糖高値 2,167 1,113 1,153.1 96.5 92.7 100.5 ▽

中性脂肪高値 2,609 246 335.0 73.4 65.3 82.6 ▽▽

HDL-C低値 2,609 23 39.1 58.9 39.3 88.2 ▽▽

LDL-C高値 2,609 1,355 1,449.2 93.5 90.1 97.0 ▽▽

脂質異常 2,609 1,480 1,582.9 93.5 90.4 96.7 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

南会津（平成28年度）

メタボ該当者 , メタボ予備群 , 糖尿病有病者 , 

収縮期血圧高値 , 拡張期血圧高値 , 血圧高値 , 

HbA1c高値 , 中性脂肪高値 , HDL-C低値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , 

項目
女　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

87.4 

78 

103.1 104.0 

92.3 

78.8 

91.1 
97.1 

101.6 100.2 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（女性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 13,085 4,019 3,549.3 113.2 110.5 116.0 ▲▲

メタボ予備群 13,085 2,168 2,288.5 94.7 91.3 98.3 ▽▽

肥満者 13,086 7,538 7,040.2 107.1 105.6 108.6 ▲▲

高血圧症有病者 13,088 7,090 6,708.8 105.7 104.1 107.3 ▲▲

高血圧症予備群 12,349 1,505 1,677.0 89.7 85.7 93.9 ▽▽

糖尿病有病者 13,088 2,148 1,838.4 116.8 112.6 121.2 ▲▲

糖尿病予備群 12,062 1,834 1,821.4 100.7 96.7 104.8 ▲

脂質異常症有病者 13,087 7,566 7,167.5 105.6 104.1 107.0 ▲▲

習慣的喫煙者 13,087 4,566 4,405.4 103.6 101.4 106.0 ▲▲

習慣的飲酒者 11,903 5,643 5,542.7 101.8 100.0 103.7 ▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 12349 6,288 6,097.1 103.1 101.4 104.9 ▲▲

拡張期血圧高値 12,349 3,737 3,503.7 106.7 104.0 109.4 ▲▲

血圧高値 12,349 6,984 6,638.0 105.2 103.7 106.8 ▲▲

空腹時血糖高値 9,295 4,875 4,525.4 107.7 105.8 109.7 ▲▲

HbA1c高値 9,198 4,703 4,732.7 99.4 97.5 101.3 ▽

血糖高値 12,063 7,138 6,839.0 104.4 102.9 105.9 ▲▲

中性脂肪高値 12,769 3,747 3,404.6 110.1 107.3 112.9 ▲▲

HDL-C低値 12,770 975 1,047.5 93.1 87.8 98.6 ▽▽

LDL-C高値 12,757 6,595 6,331.7 104.2 102.5 105.8 ▲▲

脂質異常 12,770 8,501 8,152.7 104.3 103.1 105.5 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

相双（平成28年度）

メタボ該当者 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 糖尿病有病者 , 脂質異常症有病者 , 習慣的喫煙者 , 

メタボ予備群 , 高血圧症予備群 , 

収縮期血圧高値 , 拡張期血圧高値 , 血圧高値 , 中性脂肪高値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , 空腹時血糖高値 , 血糖高値 , 

HDL-C低値 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

113.2 

94.7 

107.1 105.7 

89.7 

116.8 

100.7 
105.6 103.6 101.8 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（男性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 14,048 1,717 1,370.3 125.3 120.2 130.6 ▲▲

メタボ予備群 14,048 883 826 107 101 114 ▲▲

肥満者 14,048 4,554 3,994.5 114.0 111.5 116.6 ▲▲

高血圧症有病者 14,047 5,712 5,416.2 105.5 103.5 107.5 ▲▲

高血圧症予備群 13,339 1,701 1,756.8 96.8 92.8 101.0 ▽

糖尿病有病者 14,048 1,220 982.8 124.1 118.0 130.5 ▲▲

糖尿病予備群 13,185 1,899 1,952.4 97.3 93.5 101.2 ▽

脂質異常症有病者 14,048 8,111 7,577.2 107.0 105.6 108.5 ▲▲

習慣的喫煙者 14,048 1,112 1,122.8 99.0 93.8 104.5 ▽

習慣的飲酒者 12,785 1,148 1,295.9 88.6 84.0 93.4 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 13,340 5,498 5,274.2 104.2 102.3 106.3 ▲▲

拡張期血圧高値 13,339 2,160 2,134.0 101.2 97.6 105.0 ▲

血圧高値 13,340 5,885 5,631.6 104.5 102.6 106.4 ▲▲

空腹時血糖高値 10,382 3,373 3,139.7 107.4 104.7 110.3 ▲▲

HbA1c高値 11,343 5,889 5,933.2 99.3 97.6 100.9 ▽

血糖高値 13,187 6,995 6,822.0 102.5 101.0 104.1 ▲▲

中性脂肪高値 13,567 2,047 1,764.3 116.0 111.7 120.5 ▲▲

HDL-C低値 13,567 221 202.4 109.2 96.4 123.6 ▲

LDL-C高値 13,562 7,733 7,610.2 101.6 100.2 103.0 ▲▲

脂質異常 13,567 8,534 8,309.1 102.7 101.4 104.0 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

相双（平成28年度）

メタボ該当者 , メタボ予備群 , 肥満者 , 高血圧症有病者 , 糖尿病有病者 , 脂質異常症有病者 , 

習慣的飲酒者 , 

収縮期血圧高値 , 血圧高値 , 空腹時血糖高値 , 血糖高値 , 中性脂肪高値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , 

項目
女　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

125.3 

107 
114.0 

105.5 

96.8 

124.1 

97.3 

107.0 
99.0 

88.6 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（女性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 23,314 6,206 5,951.2 104.3 102.3 106.3 ▲▲

メタボ予備群 23,314 4,423 4,126.7 107.2 104.6 109.8 ▲▲

肥満者 23,330 12,906 12,452.1 103.6 102.6 104.8 ▲▲

高血圧症有病者 23,330 11,095 10,999.2 100.9 99.6 102.1 ▲

高血圧症予備群 22,378 3,435 3,149.1 109.1 106.1 112.2 ▲▲

糖尿病有病者 23,330 3,218 2,904.6 110.8 107.6 114.1 ▲▲

糖尿病予備群 18,916 2,525 2,648.4 95.3 92.2 98.6 ▽▽

脂質異常症有病者 23,330 12,740 12,799.8 99.5 98.5 100.6 ▽

習慣的喫煙者 23,330 8,869 8,546.8 103.8 102.2 105.3 ▲▲

習慣的飲酒者 22,093 9,782 10,007.8 97.7 96.4 99.1 ▽▽

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 22379 10,572 10,557.3 100.1 98.9 101.4 ▲

拡張期血圧高値 22,378 5,941 6,463.8 91.9 90.1 93.8 ▽▽

血圧高値 22,379 11,548 11,620.2 99.4 98.2 100.5 ▽

空腹時血糖高値 9,309 4,058 4,081.1 99.4 97.3 101.6 ▽

HbA1c高値 11,913 6,193 5,852.2 105.8 104.1 107.5 ▲▲

血糖高値 18,916 9,588 10,151.4 94.5 93.2 95.7 ▽▽

中性脂肪高値 21,776 6,207 5,957.1 104.2 102.2 106.2 ▲▲

HDL-C低値 21,777 2,025 1,806.0 112.1 107.9 116.5 ▲▲

LDL-C高値 21,713 11,265 11,045.2 102.0 100.8 103.2 ▲▲

脂質異常 21,778 14,310 14,127.6 101.3 100.4 102.2 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

いわき（平成28年度）

メタボ該当者 , メタボ予備群 , 肥満者 , 高血圧症予備群 , 糖尿病有病者 , 習慣的喫煙者 , 

糖尿病予備群 , 習慣的飲酒者 , 

中性脂肪高値 , HDL-C低値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , HbA1c高値 , 

拡張期血圧高値 , 血糖高値 , 

項目
男　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

104.3 107.2 
103.6 100.9 

109.1 110.8 

95.3 
99.5 

103.8 
97.7 

0

100

200

メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（男性）



１）

下限値 上限値

メタボ該当者 21,749 2,000 1,969.4 101.6 97.7 105.6 ▲

メタボ予備群 21,749 1,414 1,251 113 108 118 ▲▲

肥満者 21,750 6,127 6,060.9 101.1 99.1 103.1 ▲

高血圧症有病者 21,753 8,115 7,842.8 103.5 101.8 105.1 ▲▲

高血圧症予備群 21,120 2,982 2,718.1 109.7 106.4 113.1 ▲▲

糖尿病有病者 21,753 1,464 1,394.6 105.0 100.3 109.9 ▲▲

糖尿病予備群 19,174 2,342 2,648.0 88.4 85.4 91.6 ▽▽

脂質異常症有病者 21,753 11,321 11,084.7 102.1 100.9 103.3 ▲▲

習慣的喫煙者 21,753 2,524 1,947.0 129.6 125.4 134.0 ▲▲

習慣的飲酒者 21,028 2,501 2,242.7 111.5 107.8 115.4 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

２）

収縮期血圧高値 21,121 8,125 7,965.1 102.0 100.4 103.6 ▲▲

拡張期血圧高値 21,121 3,149 3,316.7 94.9 92.1 97.8 ▽▽

血圧高値 21,122 8,649 8,540.9 101.3 99.8 102.8 ▲

空腹時血糖高値 7,645 1,737 1,789.7 97.1 93.3 101.0 ▽

HbA1c高値 14,315 7,114 7,307.4 97.4 95.9 98.9 ▽▽

血糖高値 19,175 8,400 9,405.7 89.3 88.0 90.6 ▽▽

中性脂肪高値 20,816 2,844 2,586.0 110.0 106.6 113.5 ▲▲

HDL-C低値 20,816 348 305.4 113.9 103.5 125.4 ▲▲

LDL-C高値 20,802 11,608 11,371.3 102.1 100.9 103.2 ▲▲

脂質異常 20,816 12,644 12,415.6 101.8 100.8 102.9 ▲▲

福島県（データ全体）の結果（基準）と比べ、

・有意に高い（▲▲） ・・・

・有意に低い（▽▽） ・・・

いわき（平成28年度）

メタボ予備群 , 高血圧症有病者 , 高血圧症予備群 , 糖尿病有病者 , 脂質異常症有病者 , 習慣的喫煙者 , 習慣的飲酒者 , 

糖尿病予備群 , 

収縮期血圧高値 , 中性脂肪高値 , HDL-C低値 , LDL-C高値 , 脂質異常 , 

拡張期血圧高値 , HbA1c高値 , 血糖高値 , 

項目
女　　　性

判定可能者数 該当者数 期待者数 該当比
信頼区間

結果

101.6 
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メタボ該当者 メタボ予備群 肥満者 高血圧症有病者 高血圧症予備群 糖尿病有病者 糖尿病予備群 脂質異常症有病者 習慣的喫煙者 習慣的飲酒者

標準化 該当比（女性）


