
[ 平成28年度 ]

5．福島県　南会津地域の状況

(1)特定健診受診者（人数・割合）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 271 308 353 412 474 638 437 2,893
割合 9.37% 10.65% 12.20% 14.24% 16.38% 22.05% 15.11% 100.0%
人数 205 239 270 318 506 621 496 2,655
割合 7.72% 9.00% 10.17% 11.98% 19.06% 23.39% 18.68% 100.0%
人数 476 547 623 730 980 1,259 933 5,548
割合 8.58% 9.86% 11.23% 13.16% 17.66% 22.69% 16.82% 100.0%

(2)検査項目別平均値

年代別
合計

男性

女性

計

BMI 腹囲 収縮期血圧 拡張期血圧 中性脂肪 HDL
コレステロール

LDL
コレステロール GOT GPT γ -GTP 空腹時血糖 HbA1c

血清
クレアチニン

度数 2,897 2,897 2,754 2,754 2,877 2,880 2,880 2,712 2,712 2,879 1,293 2,116 3

平均値 24 85 132 80 - - 120 - - - - - -

標準偏差 3 9 17 11 - - 31 - - - - - -

中央値 - - - - 110 55 - 25 22 36 98 5.5 1.00

25パーセン
タイル値

- - - - 76 47 - 21 17 24 92 5.2 0.93

75パーセン
タイル値

- - - - 162 65 - 30 31 63 108 5.8 1.04

度数 2,666 2,666 2,544 2,544 2,638 2,638 2,638 2,564 2,564 2,638 1,757 2,063 2

平均値 23 82 128 75 - - 125 - - - - - -

標準偏差 4 10 18 11 - - 30 - - - - - -

中央値 - - - - 83 65 - 22 16 18 95 5.6 1

25パーセン
タイル値

- - - - 62 56 - 19 13 14 89 5.3 1

75パーセン
タイル値

- - - - 114 75 - 26 21 27 102 5.8 1

男性

女性
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(3)メタボリックシンドローム該当者及び予備群の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 175 189 205 223 247 328 215 1,582

割合 64.6% 61.6% 58.2% 54.5% 52.1% 51.6% 49.3% 54.8%

人数 46 69 67 82 89 108 82 543

割合 17.0% 22.5% 19.0% 20.0% 18.8% 17.0% 18.8% 18.8%

人数 50 49 80 104 138 200 139 760

割合 18.5% 16.0% 22.7% 25.4% 29.1% 31.4% 31.9% 26.3%
人数 271 307 352 409 474 636 436 2,885
割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 190 213 240 274 409 503 371 2,200

割合 97.9% 95.1% 90.6% 86.2% 80.8% 82.1% 76.5% 84.5%

人数 3 8 21 19 41 30 34 156

割合 1.5% 3.6% 7.9% 6.0% 8.1% 4.9% 7.0% 6.0%

人数 1 3 4 25 56 80 80 249

割合 0.5% 1.3% 1.5% 7.9% 11.1% 13.1% 16.5% 9.6%

人数 194 224 265 318 506 613 485 2,605

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(4)肥満者（BMI25以上または腹囲基準値以上）の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

BMI＜25, 人数 128 139 159 192 208 289 203 1,318

腹囲＜85/90cm 割合 47.2% 45.1% 45.0% 46.6% 44.3% 45.9% 47.3% 45.9%

BMI≧25, 人数 17 17 19 17 4 9 3 86

腹囲＜85/90cm 割合 6.3% 5.5% 5.4% 4.1% 0.9% 1.4% 0.7% 3.0%

BMI＜25, 人数 21 37 51 61 85 128 81 464

腹囲≧85/90cm 割合 7.7% 12.0% 14.4% 14.8% 18.1% 20.3% 18.9% 16.2%

BMI≧25, 人数 105 115 124 142 173 203 142 1,004

腹囲≧85/90cm 割合 38.7% 37.3% 35.1% 34.5% 36.8% 32.3% 33.1% 35.0%

人数 271 308 353 412 470 629 429 2,872

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

BMI＜25, 人数 160 173 193 228 354 416 311 1,835

腹囲＜85/90cm 割合 78.0% 72.4% 71.7% 72.2% 70.4% 68.1% 65.1% 70.0%

BMI≧25, 人数 23 33 39 38 49 63 44 289

腹囲＜85/90cm 割合 11.2% 13.8% 14.5% 12.0% 9.7% 10.3% 9.2% 11.0%

BMI＜25, 人数 0 2 1 2 14 31 27 77

腹囲≧85/90cm 割合 0.0% 0.8% 0.4% 0.6% 2.8% 5.1% 5.6% 2.9%

BMI≧25, 人数 22 31 36 48 86 101 96 420

腹囲≧85/90cm 割合 10.7% 13.0% 13.4% 15.2% 17.1% 16.5% 20.1% 16.0%

人数 205 239 269 316 503 611 478 2,621

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

年代別
合計

メタボ非該当

メタボ予備群

メタボ該当

年代別
合計

メタボ非該当

メタボ予備群

メタボ該当

合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計
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(5)-①　高血圧症有病者等の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 141 166 143 125 115 116 72 878

割合 53% 54% 41% 31% 25% 19% 18% 31%

人数 53 49 69 64 76 80 37 428

割合 19.9% 16.1% 19.8% 15.8% 16.6% 13.2% 9.0% 15.3%

人数 73 90 136 217 267 411 302 1,496

割合 27.3% 29.5% 39.1% 53.4% 58.3% 67.7% 73.5% 53.4%

人数 267 305 348 406 458 607 411 2,802

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 160 161 151 169 184 169 100 1,094

割合 79.6% 69.4% 57.6% 54.3% 38.3% 28.5% 21.0% 42.8%

人数 17 26 41 41 84 92 53 354

割合 8.5% 11.2% 15.6% 13.2% 17.5% 15.5% 11.1% 13.9%

人数 24 45 70 101 212 331 324 1,107

割合 11.9% 19.4% 26.7% 32.5% 44.2% 55.9% 67.9% 43.3%

人数 201 232 262 311 480 592 477 2,555

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(5)-②　血圧高値（収縮期血圧高値・拡張期血圧高値・血圧高値）の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 106 112 158 221 245 382 261 1,485

割合 39.7% 37.0% 45.4% 54.4% 55.3% 65.4% 65.3% 3.4%

人数 81 79 127 159 162 189 91 888

割合 30.3% 26.1% 36.5% 39.2% 36.6% 32.4% 22.8% 2.0%

人数 119 119 181 237 268 396 267 1,587

割合 44.6% 39.3% 52.0% 58.4% 60.5% 67.8% 66.8% 3.6%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 33 59 95 104 239 322 319 1,171

割合 16.4% 25.5% 36.4% 33.8% 50.4% 55.4% 66.7% 2.7%

人数 24 32 52 50 104 127 97 486

割合 11.9% 13.9% 19.9% 16.2% 21.9% 21.9% 20.3% 1.1%

人数 38 62 101 110 253 336 324 1,224

割合 18.9% 26.8% 38.7% 35.7% 53.4% 57.8% 67.8% 2.9%

年代別
合計

非該当

予備群

予備群

有病者

合計

年代別
合計

有病者

合計

年代別
合計

非該当

収縮期血圧
高値

拡張期血圧
高値

血圧高値

収縮期血圧
高値

拡張期血圧
高値

血圧高値

年代別
合計
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(6)-①　糖尿病有病者等の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 156 152 178 209 261 379 274 1,609

割合 95.1% 84.9% 84.8% 74.1% 69.8% 67.0% 65.2% 73.3%

人数 6 9 11 26 63 92 77 284

割合 3.7% 5.0% 5.2% 9.2% 16.8% 16.3% 18.3% 12.9%

人数 2 18 21 47 50 95 69 302

割合 1.2% 10.1% 10.0% 16.7% 13.4% 16.8% 16.4% 13.8%

人数 164 179 210 282 374 566 420 2,195

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 121 141 157 171 330 408 347 1,675

割合 98.4% 97.9% 92.9% 85.5% 75.5% 68.7% 72.1% 78.0%

人数 2 1 11 17 77 125 84 317

割合 1.6% 0.7% 6.5% 8.5% 17.6% 21.0% 17.5% 14.8%

人数 0 2 1 12 30 61 50 156

割合 0.0% 1.4% 0.6% 6.0% 6.9% 10.3% 10.4% 7.3%

人数 123 144 169 200 437 594 481 2,148

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(6)-②　血糖高値（空腹時血糖高値・HbA1c高値・血糖高値）の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 9 13 15 49 108 210 171 575

割合 14.5% 20.6% 18.8% 43.4% 50.0% 51.5% 51.4% 2.2%

人数 33 38 55 89 164 320 239 938

割合 20.5% 22.9% 27.5% 35.7% 47.3% 56.6% 56.4% 3.4%

人数 44 45 66 111 208 380 287 1,141

割合 24.9% 25.6% 31.3% 41.3% 56.8% 66.7% 67.7% 3.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 5 8 7 43 118 197 155 533

割合 6.8% 7.7% 6.9% 30.3% 32.5% 37.2% 35.1% 2.0%

人数 8 19 53 78 231 351 282 1,022

割合 8.2% 16.2% 36.3% 42.9% 53.5% 59.6% 57.7% 3.2%

人数 23 34 59 100 257 394 313 1,180

割合 18.5% 22.2% 34.1% 47.4% 58.0% 65.7% 63.7% 2.9%

年代別
合計

合計

非該当

予備群

有病者

合計

年代別
合計

非該当

予備群

有病者

合計

年代別

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

年代別
合計
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(7)-①　脂質異常症有病者の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 101 120 139 171 204 265 228 1,228

割合 37.3% 39.0% 39.4% 41.5% 43.0% 41.5% 52.2% 42.4%

人数 170 188 214 241 270 373 209 1,665

割合 62.7% 61.0% 60.6% 58.5% 57.0% 58.5% 47.8% 57.6%

人数 271 308 353 412 474 638 437 2,893

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 162 165 143 166 194 241 182 1,253

割合 79.0% 69.0% 53.0% 52.2% 38.3% 38.8% 36.7% 47.2%

人数 43 74 127 152 312 380 314 1,402

割合 21.0% 31.0% 47.0% 47.8% 61.7% 61.2% 63.3% 52.8%

人数 205 239 270 318 506 621 496 2,655

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(7)-②　脂質異常（中性脂肪高値・HDL-C低値・LDL-C高値・脂質異常高値）の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 98 115 127 146 129 159 60 834

割合 36.4% 38.0% 36.6% 35.6% 27.4% 25.0% 13.7% 1.8%

人数 24 24 31 37 38 54 27 235

割合 8.9% 7.9% 8.9% 9.0% 8.1% 8.5% 6.2% 0.5%

人数 154 171 190 207 231 290 174 1,417

割合 57.2% 56.3% 54.4% 50.5% 49.0% 45.6% 39.8% 3.1%

人数 164 179 194 207 220 275 143 1,382

割合 61.0% 58.9% 55.6% 50.5% 46.7% 43.2% 32.7% 3.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 2 26 35 39 74 55 48 279

割合 1.0% 11.1% 13.4% 12.7% 14.7% 8.9% 9.7% 0.6%

人数 1 2 0 2 3 3 12 23

割合 0.5% 0.9% 0.0% 0.6% 0.6% 0.5% 2.4% 0.0%

人数 60 94 152 172 300 339 267 1,384

割合 29.4% 40.2% 58.0% 55.8% 59.5% 54.7% 53.9% 3.0%

人数 41 70 112 111 212 216 179 941

割合 20.1% 29.9% 42.7% 36.0% 42.1% 34.8% 36.2% 2.0%

年代別
合計

非該当

有病者

合計

年代別
合計

非該当

有病者

合計

年代別
合計

合計

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

年代別



[ 平成28年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 90 118 125 124 143 135 93 828

割合 62.9% 69.8% 64.4% 56.4% 53.8% 38.7% 39.7% 52.6%

人数 53 51 69 96 123 214 141 747

割合 37.1% 30.2% 35.6% 43.6% 46.2% 61.3% 60.3% 47.4%

人数 143 169 194 220 266 349 234 1,575

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 109 117 125 144 142 174 128 939

割合 85.2% 84.2% 78.6% 75.0% 68.3% 60.2% 63.4% 71.3%

人数 19 22 34 48 66 115 74 378

割合 14.8% 15.8% 21.4% 25.0% 31.7% 39.8% 36.6% 28.7%

人数 128 139 159 192 208 289 202 1,317

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 38 47 56 69 73 90 70 443

割合 92.7% 71.2% 72.7% 76.7% 48.0% 43.9% 39.5% 54.8%

人数 3 19 21 21 79 115 107 365

割合 7.3% 28.8% 27.3% 23.3% 52.0% 56.1% 60.5% 45.2%

人数 41 66 77 90 152 205 177 808

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 155 164 174 199 267 280 183 1,422

割合 99.4% 96.5% 90.2% 87.3% 75.4% 67.3% 58.8% 77.8%

人数 1 6 19 29 87 136 128 406

割合 0.6% 3.5% 9.8% 12.7% 24.6% 32.7% 41.2% 22.2%

人数 156 170 193 228 354 416 311 1,828

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

肥満
年代別

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

肥満
年代別

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満
年代別

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満
年代別

合計
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(9)-①　血圧を下げる薬など服薬の有無別にみた高血圧症有病者等の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 2 18 24 44 60 72 54 274

非該当 割合 50.0% 72.0% 33.8% 33.8% 36.1% 24.6% 26.3% 30.6%

人数 0 3 20 29 44 91 45 232

予備群 割合 0.0% 12.0% 28.2% 22.3% 26.5% 31.1% 22.0% 26.0%

人数 2 4 27 57 62 130 106 388

有病者 割合 50.0% 16.0% 38.0% 43.8% 37.3% 44.4% 51.7% 43.4%

人数 4 25 71 130 166 293 205 894

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 141 166 143 125 115 116 72 878

非該当 割合 56.9% 63.1% 51.6% 45.3% 41.5% 39.9% 42.9% 48.8%

人数 53 49 69 64 76 80 37 428

予備群 割合 21.4% 18.6% 24.9% 23.2% 27.4% 27.5% 22.0% 23.8%

人数 54 48 65 87 86 95 59 494

有病者 割合 21.8% 18.3% 23.5% 31.5% 31.0% 32.6% 35.1% 27.4%

人数 248 263 277 276 277 291 168 1,800

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 0 2 3 29 37 76 52 199

非該当 割合 0.0% 28.6% 30.0% 42.6% 29.1% 34.7% 23.5% 30.4%

人数 0 1 0 20 42 58 63 184

予備群 割合 0.0% 14.3% 0.0% 29.4% 33.1% 26.5% 28.5% 28.1%

人数 2 4 7 19 48 85 106 271

有病者 割合 100.0% 57.1% 70.0% 27.9% 37.8% 38.8% 48.0% 41.4%

人数 2 7 10 68 127 219 221 654

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 160 161 151 169 184 169 100 1,094

非該当 割合 87.9% 76.3% 64.0% 70.4% 53.0% 49.1% 43.9% 61.2%

人数 17 26 41 41 84 92 53 354

予備群 割合 9.3% 12.3% 17.4% 17.1% 24.2% 26.7% 23.2% 19.8%

人数 5 24 44 30 79 83 75 340

有病者 割合 2.7% 11.4% 18.6% 12.5% 22.8% 24.1% 32.9% 19.0%

人数 182 211 236 240 347 344 228 1,788

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

年代別
合計

合計

合計

合計

年代別
合計

合計
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(9)-②　血糖を下げる薬など服薬の有無別にみた糖尿病有病者等の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 0 0 1 0 2 1 1 5

非該当 割合 0.0% #DIV/0! 33.3% 0.0% 13.3% 2.1% 2.2% 4.0%

人数 0 0 0 0 1 15 12 28

予備群 割合 0.0% #DIV/0! 0.0% 0.0% 6.7% 31.3% 26.7% 22.4%

人数 2 0 2 12 12 32 32 92

有病者 割合 100.0% #DIV/0! 66.7% 100.0% 80.0% 66.7% 71.1% 73.6%

人数 2 0 3 12 15 48 45 125

割合 100.0% #DIV/0! 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 156 152 178 209 261 379 274 1609

非該当 割合 96% 92% 93% 87% 77% 76% 73% 82%

人数 6 9 11 26 63 92 77 284

予備群 割合 3.7% 5.5% 5.8% 10.9% 18.6% 18.4% 20.5% 14.4%

人数 0 4 2 4 14 30 24 78

有病者 割合 0.0% 2.4% 1.0% 1.7% 4.1% 6.0% 6.4% 4.0%

人数 162 165 191 239 338 501 375 1,971

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 0 0 0 1 0 0 2 3

非該当 割合 #DIV/0! 0.0% #DIV/0! 33.3% 0.0% 0.0% 6.3% 3.5%

人数 0 0 0 0 2 11 12 25

予備群 割合 #DIV/0! 0.0% #DIV/0! 0.0% 20.0% 28.2% 37.5% 29.1%

人数 0 2 0 2 8 28 18 58

有病者 割合 #DIV/0! 100.0% #DIV/0! 66.7% 80.0% 71.8% 56.3% 67.4%

人数 0 2 0 3 10 39 32 86

割合 #DIV/0! 100.0% #DIV/0! 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 121 141 157 171 330 408 347 1675

非該当 割合 98% 99% 93% 87% 80% 74% 77% 82%

人数 2 1 11 17 77 125 84 317

予備群 割合 1.6% 0.7% 6.5% 8.6% 18.6% 22.5% 18.7% 15.5%

人数 0 0 1 9 8 22 18 58

有病者 割合 0.0% 0.0% 0.6% 4.6% 1.9% 4.0% 4.0% 2.8%

人数 123 142 169 197 415 555 449 2,050

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

年代別
合計

合計

合計

年代別
合計

合計

合計



[ 平成28年度 ]

(9)-③　コレステロールを下げる薬など服薬の有無別にみた脂質異常症有病者の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 2 1 18 34 48 97 62 262

非該当 割合 40.0% 33.3% 45.0% 49.3% 57.8% 65.5% 68.9% 59.8%

人数 3 2 22 35 35 51 28 176

有病者 割合 60.0% 66.7% 55.0% 50.7% 42.2% 34.5% 31.1% 40.2%

人数 5 3 40 69 83 148 90 438

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 99 119 136 169 203 264 228 1,218

非該当 割合 38.4% 41.2% 44.2% 49.6% 52.3% 54.1% 66.7% 50.5%

人数 159 170 172 172 185 224 114 1,196

有病者 割合 61.6% 58.8% 55.8% 50.4% 47.7% 45.9% 33.3% 49.5%

人数 258 289 308 341 388 488 342 2,414

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 1 1 5 36 98 163 125 429

非該当 割合 100.0% 20.0% 100.0% 61.0% 80.3% 79.9% 75.8% 76.5%

人数 0 4 0 23 24 41 40 132

有病者 割合 0.0% 80.0% 0.0% 39.0% 19.7% 20.1% 24.2% 23.5%

人数 1 5 5 59 122 204 165 561

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 161 160 137 161 194 241 182 1,236

非該当 割合 79.7% 71.4% 55.9% 64.7% 52.0% 58.6% 56.9% 61.1%

人数 41 64 108 88 179 170 138 788

有病者 割合 20.3% 28.6% 44.1% 35.3% 48.0% 41.4% 43.1% 38.9%

人数 202 224 245 249 373 411 320 2,024

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計

合計



[ 平成28年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 53 72 72 81 99 85 43 505

割合 100.0% 100.0% 100.0% 98.8% 100.0% 95.5% 93.5% 98.4%

人数 0 0 0 1 0 4 3 8

割合 0.0% 0.0% 0.0% 1.2% 0.0% 4.5% 6.5% 1.6%

人数 53 72 72 82 99 89 46 513

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 52 50 73 78 71 63 26 413

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 98.6% 98.4% 96.3% 99.3%

人数 0 0 0 0 1 1 1 3

割合 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.4% 1.6% 3.7% 0.7%

人数 52 50 73 78 72 64 27 416

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

年代別
合計

非該当

尿蛋白(+)以上

年代別
合計

非該当

尿蛋白(+)以上

合計



[ 平成28年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 151 162 185 205 180 183 59 1,125

割合 55.7% 52.6% 52.4% 49.9% 38.1% 28.9% 13.6% 39.1%

人数 120 146 168 206 293 450 367 1,750

割合 44.3% 47.4% 47.6% 50.1% 61.9% 71.1% 84.6% 60.9%

人数 271 308 353 411 473 633 434 2,875

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 98.2% 100.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 49 48 38 46 48 26 11 266

割合 23.9% 20.1% 14.1% 14.5% 9.5% 4.2% 2.2% 10.1%

人数 156 191 231 272 456 585 480 2,371

割合 76.1% 79.9% 85.9% 85.5% 90.5% 95.1% 97.2% 89.9%

人数 205 239 269 318 504 615 494 2,637

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 99.3% 99.4% 100.0%

(12)習慣的飲酒者の割合

平成28年度　南会津地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 116 138 167 243 252 336 222 1,474

割合 43.1% 45.8% 47.7% 59.3% 54.5% 53.9% 53.0% 52.0%

人数 79 77 79 64 96 127 72 594

割合 29.4% 25.6% 22.6% 15.6% 20.8% 20.4% 17.2% 21.0%

人数 74 86 104 103 114 160 125 766

割合 27.5% 28.6% 29.7% 25.1% 24.7% 25.7% 29.8% 27.0%

人数 269 301 350 410 462 623 419 2,834

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成28年度　南会津地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 53 36 52 45 65 46 20 317

割合 26.1% 15.5% 19.8% 14.7% 13.0% 7.5% 4.2% 12.2%

人数 61 71 79 84 103 119 94 611

割合 30.0% 30.5% 30.2% 27.4% 20.6% 19.5% 19.7% 23.6%

人数 89 126 131 178 332 445 363 1,664

割合 43.8% 54.1% 50.0% 58.0% 66.4% 73.0% 76.1% 64.2%

人数 203 233 262 307 500 610 477 2,592

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

合計

年代別
合計

喫煙者

非喫煙者

年代別
合計

喫煙者

非喫煙者

ほとんど飲まない

合計

年代別
合計

毎日

合計

年代別
合計

毎日

時々

時々

ほとんど飲まない

合計



[ 平成28年度 ]

(3)メタボリックシンドローム該当者及び予備群の割合

(4)肥満者（BMI25以上または腹囲基準値以上）の割合
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[ 平成28年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

予備群

(5)-②-A　収縮期血圧高値の割合
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[ 平成28年度 ]

(5)-②-B　拡張期血圧高値の割合

(5)-②-C　血圧高値の割合
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[ 平成28年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

(6)-②-A　空腹時血糖高値の割合
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[ 平成28年度 ]

(6)-②-B　HbA1c高値の割合

(6)-②-C　血糖高値の割合
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[ 平成28年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

(7)-②-A　中性脂肪高値の割合
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[ 平成28年度 ]

(7)-②-B　HDLコレステロール低値の割合

(7)-②-C　LDLコレステロール高値の割合
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[ 平成28年度 ]

(7)-②-D　脂質異常の割合
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[ 平成28年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合
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[ 平成28年度 ]

(9)-①　血圧を下げる薬など服薬の有無別にみた高血圧症有病者等の割合

(9)-②　血糖を下げる薬など服薬の有無別にみた糖尿病有病者等の割合
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[ 平成28年度 ]

(9)-③　コレステロールを下げる薬など服薬の有無別にみた脂質異常症有病者の割合
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[ 平成28年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合
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[ 平成28年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

(12)習慣的飲酒者の割合
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