
[ 平成27年度 ]

6．福島県　相双地域の状況

(1)特定健診受診者（人数・割合）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳
人数 1,127 1,086 1,211 1,620 2,314 3,004 1,943 12,305
割合 9.16% 8.83% 9.84% 13.17% 18.81% 24.41% 15.79% 100.0%
人数 1,041 1,040 1,242 1,905 2,667 3,297 2,128 13,320
割合 7.82% 7.81% 9.32% 14.30% 20.02% 24.75% 15.98% 100.0%
人数 2,168 2,126 2,453 3,525 4,981 6,301 4,071 25,625
割合 8.46% 8.30% 9.57% 13.76% 19.44% 24.59% 15.89% 100.0%

(2)検査項目別平均値

年代別
合計

男性

女性

計

BMI 腹囲 収縮期血圧 拡張期血圧 中性脂肪 HDL
コレステロール

LDL
コレステロール GOT GPT γ -GTP 空腹時血糖 HbA1c

血清
クレアチニン

度数 12,312 12,308 11,608 7,290 7,770 7,770 7,769 7,770 7,770 7,758 8,642 8,895 11

平均値 24 87 130 78 - - 122 - - - - - -

標準偏差 3 9 16 10 - - 33 - - - - - -

中央値 - - - - 110 54 - 24 22 35 101 5.6 0.79

25パーセン
タイル値

- - - - 78 46 - 20 16 23 93 5.3 0.75

75パーセン
タイル値

- - - - 158 65 - 29 31 60 112 5.9 0.94

度数 13,326 13,325 12,642 9,055 9,430 9,430 9,431 9,434 9,434 9,431 9,806 10,893 1

平均値 23 83 126 75 - - 129 - - - - - -

標準偏差 4 10 16 10 - - 32 - - - - - -

中央値 - - - - 93 63 - 22 17 19 95 5.5 0.60

25パーセン
タイル値

- - - - 69 53 - 19 13 15 90 5.3 0.60

75パーセン
タイル値

- - - - 129 73 - 26 23 29 103 5.8 0.60

男性

女性
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(3)メタボリックシンドローム該当者及び予備群の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 697 593 607 775 1,102 1,347 884 6,005

割合 61.9% 54.6% 50.1% 47.9% 47.7% 44.8% 45.5% 48.8%

人数 223 221 224 307 403 553 348 2,279

割合 19.8% 20.3% 18.5% 19.0% 17.4% 18.4% 17.9% 18.5%

人数 206 272 380 536 806 1,104 711 4,015

割合 18.3% 25.0% 31.4% 33.1% 34.9% 36.8% 36.6% 32.6%
人数 1,126 1,086 1,211 1,618 2,311 3,004 1,943 12,299
割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 919 898 1,058 1,546 2,137 2,612 1,569 10,739

割合 88.3% 86.4% 85.2% 81.2% 80.2% 79.2% 73.7% 80.6%

人数 79 80 96 153 182 198 157 945

割合 7.6% 7.7% 7.7% 8.0% 6.8% 6.0% 7.4% 7.1%

人数 43 61 88 206 347 487 402 1,634

割合 4.1% 5.9% 7.1% 10.8% 13.0% 14.8% 18.9% 12.3%

人数 1,041 1,039 1,242 1,905 2,666 3,297 2,128 13,318

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(4)肥満者（BMI25以上または腹囲基準値以上）の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

BMI＜25, 人数 545 454 501 654 946 1,167 780 5,047

腹囲＜85/90cm 割合 48.4% 41.8% 41.4% 40.4% 40.9% 38.8% 40.2% 41.0%

BMI≧25, 人数 23 28 32 32 40 58 35 248

腹囲＜85/90cm 割合 2.0% 2.6% 2.6% 2.0% 1.7% 1.9% 1.8% 2.0%

BMI＜25, 人数 137 173 236 325 475 653 426 2,425

腹囲≧85/90cm 割合 12.2% 15.9% 19.5% 20.1% 20.5% 21.7% 21.9% 19.7%

BMI≧25, 人数 421 431 442 608 851 1,126 701 4,580

腹囲≧85/90cm 割合 37.4% 39.7% 36.5% 37.6% 36.8% 37.5% 36.1% 37.2%

人数 1,126 1,086 1,211 1,619 2,312 3,004 1,942 12,300

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

BMI＜25, 人数 743 714 868 1,294 1,805 2,235 1,317 8,976

腹囲＜85/90cm 割合 71.4% 68.9% 69.9% 67.9% 67.7% 67.8% 62.0% 67.4%

BMI≧25, 人数 122 136 132 195 254 308 225 1,372

腹囲＜85/90cm 割合 11.7% 13.1% 10.6% 10.2% 9.5% 9.3% 10.6% 10.3%

BMI＜25, 人数 13 4 32 51 105 138 118 461

腹囲≧85/90cm 割合 1.2% 0.4% 2.6% 2.7% 3.9% 4.2% 5.6% 3.5%

BMI≧25, 人数 163 183 210 365 503 615 464 2,503

腹囲≧85/90cm 割合 15.7% 17.6% 16.9% 19.2% 18.9% 18.7% 21.8% 18.8%

人数 1,041 1,037 1,242 1,905 2,667 3,296 2,124 13,312

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計

メタボ非該当

メタボ予備群

メタボ該当

年代別
合計

メタボ非該当

メタボ予備群

メタボ該当

合計

年代別
合計
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(5)-①　高血圧症有病者等の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 604 496 418 479 635 662 397 3,691

割合 56% 48% 36% 31% 29% 23% 21% 31%

人数 171 162 178 251 279 354 219 1,614

割合 15.9% 15.6% 15.1% 16.0% 12.6% 12.2% 11.5% 13.6%

人数 300 379 581 838 1,299 1,874 1,283 6,554

割合 27.9% 36.5% 49.4% 53.4% 58.7% 64.8% 67.6% 55.3%

人数 1,075 1,037 1,177 1,568 2,213 2,890 1,899 11,859

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 723 658 670 901 1,125 1,155 552 5,784

割合 73.6% 66.3% 56.1% 49.1% 44.0% 36.4% 26.4% 45.1%

人数 104 124 164 245 396 458 278 1,769

割合 10.6% 12.5% 13.7% 13.4% 15.5% 14.4% 13.3% 13.8%

人数 155 211 360 689 1,036 1,564 1,264 5,279

割合 15.8% 21.2% 30.2% 37.5% 40.5% 49.2% 60.4% 41.1%

人数 982 993 1,194 1,835 2,557 3,177 2,094 12,832

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(5)-②　血圧高値（収縮期血圧高値・拡張期血圧高値・血圧高値）の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 370 427 567 819 1,163 1,561 1,109 6,016

割合 34.5% 41.6% 48.8% 53.1% 53.8% 56.1% 59.6% 14.2%

人数 310 367 467 610 668 649 302 3,373

割合 28.9% 35.8% 40.2% 39.6% 30.9% 23.3% 16.2% 8.0%

人数 437 495 644 903 1,239 1,631 1,135 6,484

割合 40.8% 48.2% 55.5% 58.6% 57.4% 58.6% 61.0% 15.3%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 209 261 389 682 1,026 1,441 1,103 5,111

割合 21.3% 26.4% 32.8% 37.7% 40.8% 46.2% 54.0% 12.2%

人数 160 159 255 368 420 419 218 1,999

割合 16.3% 16.1% 21.5% 20.3% 16.7% 13.4% 10.7% 4.8%

人数 240 287 436 745 1,082 1,493 1,121 5,404

割合 24.5% 29.0% 36.8% 41.2% 43.1% 47.9% 54.9% 12.8%

収縮期血圧
高値

拡張期血圧
高値

血圧高値

収縮期血圧
高値

拡張期血圧
高値

血圧高値

年代別
合計

予備群

有病者

合計

年代別
合計

有病者

合計

年代別
合計

非該当

年代別
合計

非該当

予備群
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(6)-①　糖尿病有病者等の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 784 725 716 931 1,359 1,734 1,118 7,367

割合 85.5% 80.5% 70.4% 65.9% 62.9% 59.3% 58.1% 65.4%

人数 76 89 141 225 373 517 369 1,790

割合 8.3% 9.9% 13.9% 15.9% 17.3% 17.7% 19.2% 15.9%

人数 57 87 160 256 430 674 436 2,100

割合 6.2% 9.7% 15.7% 18.1% 19.9% 23.0% 22.7% 18.7%

人数 917 901 1,017 1,412 2,162 2,925 1,923 11,257

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 793 770 906 1,323 1,895 2,286 1,375 9,348

割合 92.9% 90.2% 86.5% 78.5% 75.3% 70.4% 65.3% 75.9%

人数 35 46 84 226 384 572 440 1,787

割合 4.1% 5.4% 8.0% 13.4% 15.3% 17.6% 20.9% 14.5%

人数 26 38 58 136 238 387 292 1,175

割合 3.0% 4.4% 5.5% 8.1% 9.5% 11.9% 13.9% 9.5%

人数 854 854 1,048 1,685 2,517 3,245 2,107 12,310

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(6)-②　血糖高値（空腹時血糖高値・HbA1c高値・血糖高値）の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 231 295 400 615 916 1,299 874 4,630

割合 33.0% 42.5% 51.6% 55.5% 55.8% 58.5% 58.2% 17.7%

人数 153 180 242 428 883 1,536 1,080 4,502

割合 28.8% 35.7% 38.7% 47.3% 50.4% 57.2% 57.3% 17.0%

人数 340 414 522 842 1,328 1,996 1,316 6,758

割合 37.2% 46.4% 52.0% 60.9% 62.1% 68.6% 68.5% 17.8%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 93 124 227 447 715 985 717 3,308

割合 13.9% 18.6% 27.2% 33.6% 35.5% 38.1% 42.1% 12.3%

人数 116 158 265 615 1,192 1,757 1,222 5,325

割合 20.0% 26.5% 35.0% 46.1% 50.7% 55.3% 58.4% 16.8%

人数 187 238 407 811 1,419 1,985 1,367 6,414

割合 21.9% 28.0% 38.9% 48.3% 56.6% 61.3% 64.9% 16.0%

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

空腹時血糖
高値

HbA1c高値

血糖高値

年代別
合計

合計

非該当

予備群

有病者

合計

年代別
合計

非該当

予備群

有病者

合計

年代別

年代別
合計
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(7)-①　脂質異常症有病者の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 487 426 435 618 913 1,215 856 4,950

割合 43.2% 39.2% 35.9% 38.1% 39.5% 40.4% 44.1% 40.2%

人数 640 660 776 1,002 1,401 1,789 1,087 7,355

割合 56.8% 60.8% 64.1% 61.9% 60.5% 59.6% 55.9% 59.8%

人数 1,127 1,086 1,211 1,620 2,314 3,004 1,943 12,305

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 730 660 587 722 938 1,034 661 5,332

割合 70.1% 63.5% 47.3% 37.9% 35.2% 31.4% 31.1% 40.0%

人数 311 380 655 1,183 1,729 2,263 1,467 7,988

割合 29.9% 36.5% 52.7% 62.1% 64.8% 68.6% 68.9% 60.0%

人数 1,041 1,040 1,242 1,905 2,667 3,297 2,128 13,320

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(7)-②　脂質異常（中性脂肪高値・HDL-C低値・LDL-C高値・脂質異常高値）の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 359 412 437 542 682 771 430 3,633

割合 32.7% 38.6% 36.9% 33.9% 29.9% 26.0% 22.5% 8.1%

人数 100 122 126 158 208 277 197 1,188

割合 9.1% 11.4% 10.6% 9.9% 9.1% 9.3% 10.3% 2.7%

人数 649 638 710 900 1,193 1,460 851 6,401

割合 59.1% 59.8% 60.2% 56.3% 52.4% 49.2% 44.5% 14.3%

人数 610 627 703 887 1,169 1,411 802 6,209

割合 55.5% 58.8% 59.4% 55.5% 51.3% 47.5% 41.9% 13.9%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 101 109 182 293 442 546 345 2,018

割合 10.1% 10.9% 15.1% 15.8% 16.8% 16.8% 16.4% 4.4%

人数 27 27 16 33 46 93 59 301

割合 2.7% 2.7% 1.3% 1.8% 1.8% 2.9% 2.8% 0.7%

人数 484 521 792 1,233 1,641 1,872 1,121 7,664

割合 48.3% 52.0% 65.9% 66.6% 62.5% 57.8% 53.2% 16.8%

人数 297 346 579 925 1,221 1,447 865 5,680

割合 29.6% 34.5% 48.2% 50.0% 46.5% 44.6% 41.1% 12.5%

合計

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

中性脂肪高値

HDL-C低値

LDL-C高値

脂質異常

年代別

非該当

有病者

合計

年代別
合計

非該当

有病者

合計

年代別
合計

年代別
合計
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(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 333 323 325 416 563 774 459 3,193

割合 57.3% 51.1% 45.8% 43.1% 41.2% 42.1% 39.5% 44.0%

人数 248 309 385 549 803 1,063 704 4,061

割合 42.7% 48.9% 54.2% 56.9% 58.8% 57.9% 60.5% 56.0%

人数 581 632 710 965 1,366 1,837 1,163 7,254

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 455 349 358 429 658 723 454 3,426

割合 83.3% 76.9% 71.5% 65.5% 69.4% 62.0% 58.2% 67.8%

人数 91 105 143 226 290 444 326 1,625

割合 16.7% 23.1% 28.5% 34.5% 30.6% 38.0% 41.8% 32.2%

人数 546 454 501 655 948 1,167 780 5,051

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 212 223 225 344 457 486 340 2,287

割合 71.1% 68.4% 60.2% 56.3% 53.0% 45.8% 41.9% 52.7%

人数 86 103 149 267 405 575 471 2,056

割合 28.9% 31.6% 39.8% 43.7% 47.0% 54.2% 58.1% 47.3%

人数 298 326 374 611 862 1,061 811 4,343

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 716 664 756 1,058 1,368 1,592 859 7,013

割合 96.4% 93.0% 87.1% 81.8% 75.8% 71.2% 65.2% 78.1%

人数 27 50 112 236 437 644 458 1,964

割合 3.6% 7.0% 12.9% 18.2% 24.2% 28.8% 34.8% 21.9%

人数 743 714 868 1,294 1,805 2,236 1,317 8,977

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満
年代別

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

肥満
年代別

合計

リスク1個以下

リスク2個以上

合計

非肥満
年代別

合計

肥満
年代別

合計
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(9)-①　血圧を下げる薬など服薬の有無別にみた高血圧症有病者等の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 31 36 99 160 286 488 328 1,428

非該当 割合 30.4% 23.8% 31.8% 30.9% 31.7% 34.6% 31.5% 32.2%

人数 18 41 81 129 283 436 365 1,353

予備群 割合 17.6% 27.2% 26.0% 25.0% 31.4% 30.9% 35.0% 30.5%

人数 53 74 131 228 332 487 349 1,654

有病者 割合 52.0% 49.0% 42.1% 44.1% 36.8% 34.5% 33.5% 37.3%

人数 102 151 311 517 901 1,411 1,042 4,435

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 604 496 418 479 635 662 397 3,691

非該当 割合 62.3% 56.6% 49.2% 46.7% 50.4% 48.3% 48.5% 51.5%

人数 171 162 178 251 279 354 219 1,614

予備群 割合 17.6% 18.5% 20.9% 24.5% 22.2% 25.8% 26.8% 22.5%

人数 195 218 254 295 345 354 202 1,863

有病者 割合 20.1% 24.9% 29.9% 28.8% 27.4% 25.8% 24.7% 26.0%

人数 970 876 850 1,025 1,259 1,370 818 7,168

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 18 45 79 163 306 468 369 1,448

非該当 割合 39.1% 43.7% 40.5% 38.0% 41.3% 38.2% 35.3% 38.3%

人数 13 28 42 121 211 412 360 1,187

予備群 割合 28.3% 27.2% 21.5% 28.2% 28.5% 33.7% 34.5% 31.4%

人数 15 30 74 145 224 344 315 1,147

有病者 割合 32.6% 29.1% 37.9% 33.8% 30.2% 28.1% 30.2% 30.3%

人数 46 103 195 429 741 1,224 1,044 3,782

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 723 658 670 901 1,125 1,155 552 5,784

非該当 割合 77.3% 74.2% 67.7% 65.3% 63.5% 61.0% 55.3% 65.3%

人数 104 124 164 245 396 458 278 1,769

予備群 割合 11.1% 14.0% 16.6% 17.8% 22.3% 24.2% 27.9% 20.0%

人数 108 105 156 234 251 279 168 1,301

有病者 割合 11.6% 11.8% 15.8% 17.0% 14.2% 14.7% 16.8% 14.7%

人数 935 887 990 1,380 1,772 1,892 998 8,854

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
合計

合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計



[ 平成27年度 ]

(9)-②　血糖を下げる薬など服薬の有無別にみた糖尿病有病者等の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 1 1 9 11 27 47 19 115

非該当 割合 4.5% 2.8% 11.5% 8.1% 10.8% 9.9% 6.3% 8.8%

人数 5 8 10 35 65 130 89 342

予備群 割合 22.7% 22.2% 12.8% 25.9% 25.9% 27.3% 29.5% 26.3%

人数 16 27 59 89 159 300 194 844

有病者 割合 72.7% 75.0% 75.6% 65.9% 63.3% 62.9% 64.2% 64.9%

人数 22 36 78 135 251 477 302 1,301

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 784 725 716 931 1,359 1,734 1,118 7367

非該当 割合 88% 85% 77% 75% 72% 71% 69% 75%

人数 76 89 141 225 373 517 369 1,790

予備群 割合 8.5% 10.4% 15.2% 18.0% 19.8% 21.3% 22.9% 18.2%

人数 31 43 68 92 156 181 124 695

有病者 割合 3.5% 5.0% 7.4% 7.4% 8.3% 7.4% 7.7% 7.1%

人数 891 857 925 1,248 1,888 2,432 1,611 9,852

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 0 0 2 11 12 7 13 45

非該当 割合 0.0% 0.0% 7.7% 13.6% 8.3% 2.6% 6.3% 6.0%

人数 0 0 4 26 39 98 71 238

予備群 割合 0.0% 0.0% 15.4% 32.1% 27.1% 36.2% 34.5% 31.8%

人数 9 12 20 44 93 166 122 466

有病者 割合 100.0% 100.0% 76.9% 54.3% 64.6% 61.3% 59.2% 62.2%

人数 9 12 26 81 144 271 206 749

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 793 770 906 1,323 1,895 2,286 1,375 9348

非該当 割合 94% 93% 89% 83% 80% 77% 72% 81%

人数 35 46 84 226 384 572 440 1,787

予備群 割合 4.2% 5.5% 8.3% 14.1% 16.3% 19.3% 23.2% 15.5%

人数 14 16 26 49 81 110 82 378

有病者 割合 1.7% 1.9% 2.6% 3.1% 3.4% 3.7% 4.3% 3.3%

人数 842 832 1,016 1,598 2,360 2,968 1,897 11,513

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

年代別
合計

合計

合計

年代別
合計

合計

合計



[ 平成27年度 ]

(9)-③　コレステロールを下げる薬など服薬の有無別にみた脂質異常症有病者の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 28 31 65 111 224 373 278 1,110

非該当 割合 43.8% 34.4% 41.9% 44.6% 52.1% 57.3% 59.9% 52.8%

人数 36 59 90 138 206 278 186 993

有病者 割合 56.3% 65.6% 58.1% 55.4% 47.9% 42.7% 40.1% 47.2%

人数 64 90 155 249 430 651 464 2,103

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 461 409 414 600 884 1,184 833 4,785

非該当 割合 44.5% 41.9% 40.3% 44.5% 47.9% 51.1% 57.5% 47.8%

人数 574 568 613 749 963 1,133 616 5,216

有病者 割合 55.5% 58.1% 59.7% 55.5% 52.1% 48.9% 42.5% 52.2%

人数 1,035 977 1,027 1,349 1,847 2,317 1,449 10,001

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

服薬あり 人数 13 31 72 247 496 795 589 2,243

非該当 割合 48.1% 63.3% 55.8% 63.8% 67.9% 70.0% 70.4% 68.1%

人数 14 18 57 140 235 341 248 1,053

有病者 割合 51.9% 36.7% 44.2% 36.2% 32.1% 30.0% 29.6% 31.9%

人数 27 49 129 387 731 1,136 837 3,296

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

服薬なし 人数 692 625 551 678 907 999 652 5,104

非該当 割合 71.0% 65.6% 51.4% 46.3% 47.9% 47.5% 51.4% 52.5%

人数 283 328 522 785 986 1,106 617 4,627

有病者 割合 29.0% 34.4% 48.6% 53.7% 52.1% 52.5% 48.6% 47.5%

人数 975 953 1,073 1,463 1,893 2,105 1,269 9,731

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
合計

合計

合計

年代別
合計

合計

年代別
合計



[ 平成27年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 498 457 473 596 651 594 199 3,468

割合 96.1% 95.6% 94.4% 94.3% 92.7% 92.5% 95.2% 94.2%

人数 20 21 28 36 51 48 10 214

割合 3.9% 4.4% 5.6% 5.7% 7.3% 7.5% 4.8% 5.8%

人数 518 478 501 632 702 642 209 3,682

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 445 404 470 589 552 448 179 3,087

割合 97.8% 97.3% 100.0% 98.2% 99.8% 98.9% 99.4% 98.8%

人数 10 11 0 11 1 5 1 39

割合 2.2% 2.7% 0.0% 1.8% 0.2% 1.1% 0.6% 1.2%

人数 455 415 470 600 553 453 180 3,126

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
合計

合計

年代別
合計

非該当

尿蛋白(+)以上

年代別
合計

非該当

尿蛋白(+)以上



[ 平成27年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 625 556 597 730 824 781 333 4,446

割合 55.5% 51.2% 49.3% 45.1% 35.6% 26.0% 17.1% 36.1%

人数 502 530 614 890 1,490 2,222 1,610 7,858

割合 44.5% 48.8% 50.7% 54.9% 64.4% 74.0% 82.9% 63.9%

人数 1,127 1,086 1,211 1,620 2,314 3,003 1,943 12,304

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 262 196 178 213 148 138 52 1,187

割合 25.2% 18.8% 14.3% 11.2% 5.5% 4.2% 2.4% 8.9%

人数 779 844 1,064 1,692 2,519 3,159 2,076 12,133

割合 74.8% 81.2% 85.7% 88.8% 94.5% 95.8% 97.6% 91.1%

人数 1,041 1,040 1,242 1,905 2,667 3,297 2,128 13,320

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

(12)習慣的飲酒者の割合

平成27年度　相双地域（男性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 387 396 490 758 1,093 1,384 880 5,388

割合 39.4% 41.0% 44.9% 51.8% 51.7% 49.9% 48.3% 48.1%

人数 316 286 283 319 483 623 398 2,708

割合 32.2% 29.6% 25.9% 21.8% 22.8% 22.5% 21.9% 24.2%

人数 278 285 319 385 538 767 543 3,115

割合 28.3% 29.5% 29.2% 26.3% 25.4% 27.6% 29.8% 27.8%

人数 981 967 1,092 1,462 2,114 2,774 1,821 11,211

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

平成27年度　相双地域（女性）

40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70～74歳

人数 153 126 150 190 220 205 96 1,140

割合 17.5% 13.8% 13.9% 11.0% 9.1% 6.6% 4.7% 9.4%

人数 245 264 259 444 510 583 329 2,634

割合 28.0% 29.0% 24.0% 25.8% 21.0% 18.9% 16.2% 21.7%

人数 478 520 671 1,089 1,695 2,304 1,604 8,361

割合 54.6% 57.1% 62.1% 63.2% 69.9% 74.5% 79.1% 68.9%

人数 876 910 1,080 1,723 2,425 3,092 2,029 12,135

割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

時々

ほとんど飲まない

合計

ほとんど飲まない

合計

年代別
合計

毎日

合計

年代別
合計

毎日

時々

合計

年代別
合計

喫煙者

非喫煙者

年代別
合計

喫煙者

非喫煙者



[ 平成27年度 ]

(3)メタボリックシンドローム該当者及び予備群の割合

(4)肥満者（BMI25以上または腹囲基準値以上）の割合
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[ 平成27年度 ]

(5)-①　高血圧症有病者等の割合

予備群

(5)-②-A　収縮期血圧高値の割合
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[ 平成27年度 ]

(5)-②-B　拡張期血圧高値の割合

(5)-②-C　血圧高値の割合
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[ 平成27年度 ]

(6)-①　糖尿病有病者等の割合

(6)-②-A　空腹時血糖高値の割合

6.2%

9.7%

15.7%
18.1%

19.9%
23.0% 22.7%

8.3%

9.9%

13.9%

15.9%

17.3%

17.7% 19.2%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

45.0%

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

年齢

相双地域（男性）

有病者 予備群

3.0%
4.4% 5.5%

8.1%
9.5%

11.9%
13.9%

4.1%

5.4%

8.0%

13.4%

15.3%

17.6%

20.9%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

45.0%

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

年齢

相双地域（女性）

有病者 予備群

33.0%

42.5%

51.6%

55.5% 55.8%
58.5% 58.2%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

年齢

相双地域（男性）

空腹時血糖高値

13.9%

18.6%

27.2%

33.6%
35.5%

38.1%

42.1%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74

年齢

相双地域（女性）
空腹時血糖高値



[ 平成27年度 ]

(6)-②-B　HbA1c高値の割合

(6)-②-C　血糖高値の割合
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[ 平成27年度 ]

(7)-①　脂質異常症有病者の割合

(7)-②-A　中性脂肪高値の割合
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[ 平成27年度 ]

(7)-②-B　HDLコレステロール低値の割合

(7)-②-C　LDLコレステロール高値の割合
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[ 平成27年度 ]

(7)-②-D　脂質異常の割合
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[ 平成27年度 ]

(8)肥満判定別にみた、糖尿病・高血圧・脂質異常のリスクを2個以上持つ人の割合
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[ 平成27年度 ]

(9)-①　血圧を下げる薬など服薬の有無別にみた高血圧症有病者等の割合

(9)-②　血糖を下げる薬など服薬の有無別にみた糖尿病有病者等の割合

37.3%

26.0%

30.5%

22.5%

32.2%

51.5%

1,654

1,863

1,353

1,614

1,428

3,691

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

服薬あり 服薬なし

相双地域（男性）

有病者 予備群 非該当

30.3%

14.7%

31.4%

20.0%

38.3%

65.3%

1,147

1,301

1,187

1,769

1,448

5,784

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

服薬あり 服薬なし

相双地域（女性）

有病者 予備群 非該当

64.9%

7.1%

26.3%

18.2%

8.8%

74.8%

844

695

342

1,790

115

7,367

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

服薬あり 服薬なし

相双地域（男性）

有病者 予備群 非該当

62.2%

3.3%

31.8%

15.5%

6.0%

81.2%

466

378

238

1,787

45

9,348

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

服薬あり 服薬なし

相双地域（女性）

有病者 予備群 非該当



[ 平成27年度 ]

(9)-③　コレステロールを下げる薬など服薬の有無別にみた脂質異常症有病者の割合
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[ 平成27年度 ]

(10)尿蛋白（＋）以上の割合
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[ 平成27年度 ]

(11)習慣的喫煙者の割合

(12)習慣的飲酒者の割合
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