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⑴　KDBシステムのデータは電子データで管理している数値となります。紙分のデータは含まれておりま
せん。
⑵　KDBシステムのデータは令和３年10月７日時点（一部健診関連データは令和３年12月2日時点）のも
のとなります。その後、バージョンアップやデータの更新により、数値に変動が発生する場合がございます。
⑶　疾病関連のページ（P9～18）については、最大医療資源投入疾病を主病と設定し集計しております。

（注）令和２年度は新型コロナウイルス感染症の影響により、全国的に医療・健診の受診控えがあった年のデー
タであることを御留意ください。

基礎データ
⑴　福島県市町村推計人口調査
⑵　福島県独自情報提供システム
⑶　KDBシステム
⑷　特定健診等データ管理システム（法定報告）

本資料について

資料ガイド
　本資料は主に「医療・健診・介護」の３つのデータで構成されており、それぞれ以下のキャラクターを
設定しています。また、色や文字でも判別できるように努めておりますので、ぜひご活用ください。

●色の設定
　各種データ毎に色を設定しています。

医療 健診 介護

健　診概　要 医　療 介　護

医療 健診 介護

次のページからは概要の情報に
なります。
わたし達３人で案内します。
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人口の状況No.
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■ 年少人口 ■ 生産年齢人口 ■ 老年人口65歳～ ■ 老年人口75歳～

■ 男性 ■ 女性

020,00040,00060,00080,000100,000 0 20,000 40,000 60,000 80,000 100,000

224,396 219,565 215,103 210,237 205,701

1,100,285 1,077,524 1,056,487 1,037,431 1,016,958

265,774 271,695 275,967 278,020 285,382
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85-歳
80-84歳
75-79歳
70-74歳
65-69歳
60-64歳
55-59歳
50-54歳
45-49歳
40-44歳
35-39歳
30-34歳
25-29歳
20-24歳
15-19歳
10-14歳

5-9歳
0-4歳

●人口及び人口構成の推移

●性年齢別人口構成

⑴ KDBシステムのデータは電子データで管理している数値となります。紙分のデータは含まれておりま
せん。
⑵ KDBシステムのデータは令和３年10月７日時点（一部健診関連データは令和３年12月2日時点）のも
のとなります。その後、バージョンアップやデータの更新により、数値に変動が発生する場合がございます。
⑶　疾病関連のページ（P9～18）については、最大医療資源投入疾病を主病と設定し集計しております。

（注）令和２年度は新型コロナウイルス感染症の影響により、全国的に医療・健診の受診控えがあった年のデー
タであることを御留意ください。

基礎データ
⑴　福島県市町村推計人口調査
⑵　福島県独自情報提供システム
⑶　KDBシステム
⑷　特定健診等データ管理システム（法定報告）

本資料について

資料ガイド
本資料は主に「医療・健診・介護」の３つのデータで構成されており、それぞれ以下のキャラクターを
設定しています。また、色や文字でも判別できるように努めておりますので、ぜひご活用ください。

●色の設定
　各種データ毎に色を設定しています。

医療 健診 介護

健　診概　要 医　療 介　護

県の人口は1,802,476人（令和2年10月1日現在）

■年少人口及び生産年齢人口は年々減少し、老年人口は増加しています。
■性年齢別人口構成では女性の85歳以上の人口が一番多く、男性に比べ2倍
になっています。

※令和02年10月1日福島県現住人口調査月報より

※平成28年～令和2年10月1日福島県現住人口調査月報より	
※平成27年国勢調査に基づくため、避難指示地域の影響がある

福
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県
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体

国保のすがた ■ 03



国保被保険者の状況No.
2

■ 男性 ■ 女性

70-74歳
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0-4歳

0 人 人 人 人60,000 60,00050,000 50,00040,000 40,00030,000 30,00020,000 20,00010,000 10,0000
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●国保被保険者数の推移及び加入率

●性年齢別国保被保険者構成

国保被保険者数
（人）

加　入　率
（％）

平 均 年 齢
（歳）

後期被保険者数
（人）前期高齢者 割　　　合

平成28年度 474,108 192,878 40.7 23.6 53.0 297,683

平成29年度※ 448,710 194,548 43.4 23.7 53.8 299,219

平成30年度 427,864 193,418 45.2 22.6 54.3 302,927

令和01年度 414,772 193,848 46.7 21.9 54.8 303,196

令和02年度 409,404 198,994 48.6 21.6 55.5 298,928

医療

次のページから
は医療の情報に
なります。
わたしが案内し
ます。

令和2年度の被保険者数は409,404人で減少

■国保被保険者数は年々減少していますが、被保険者数に占める前期高齢者割合は増加して
います。
■性年齢別国保被保険者構成では男女ともに70～74歳の占める割合が最も多く、次いで
65～69歳になっており、どちらの年代も女性が多くなっています。

※後期データは参考に掲載 ※KDB「令和02年度人口及び被保険者の状況2」より

※平成29年以降は平成27年国勢調査に基づくため、避難指示地域の影響がある ※後期データは参考に掲載
※KDB「令和02年度人口及び被保険者の状況2」「令和02年度健診・医療・介護データからみる地域の健康課題」より

福
島
県
全
体
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医療費の状況No.
3-1

県　北 県　中 県　南 会　津 相　双 いわき

医療費 １人当たり医療費45,000
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65,11665,116 66,32966,329 65,62765,627 66,57366,573
63,93663,936
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●医療費及び1人当たり医療費の推移

●二次医療圏別国保医療費及び1人当たり医療費
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国保被保険者の状況No.
2

■ 男性 ■ 女性
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●国保被保険者数の推移及び加入率

●性年齢別国保被保険者構成

国保医療費及び国保1人当たり医療費は前年に比べ減少

■医療圏別国保医療費では県中が最も高く次いで県北になっており、1人当
たりの医療費では相双が最も高く次いでいわきになっています。

※KDB「令和02年度健診・医療・介護からみる地域の健康課題」より
※医療費＝医科＋歯科＋調剤　　※28年度以降未突合調剤を含む

※後期データは参考に掲載

福
島
県
全
体
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保険者別1人当たり医療費（医科入院）（年齢補正値）No.
3-2

金 山 町
三 島 町
昭 和 村
下 郷 町
川 俣 町
鮫 川 村
西 会 津 町
古 殿 町
川 内 村
天 栄 村
只 見 町
国 見 町
柳 津 町
矢 祭 町
南 会 津 町
会津美里町
石 川 町
湯 川 村
玉 川 村
広 野 町
塙 町
二 本 松 市
会津坂下町
浅 川 町
小 野 町
泉 崎 村
喜 多 方 市
磐 梯 町
平 田 村
三 春 町
新 地 町
棚 倉 町
田 村 市
伊 達 市
桑 折 町
北 塩 原 村
飯 舘 村
大 玉 村
楢 葉 町
中 島 村
猪 苗 代 町
南 相 馬 市
本 宮 市
　 県 　
福 島 市
浪 江 町
相 馬 市
矢 吹 町
須 賀 川 市
い わ き 市
白 河 市
会津若松市
葛 尾 村
西 郷 村
富 岡 町
檜 枝 岐 村
双 葉 町
鏡 石 町
郡 山 市
　 国 　
大 熊 町
医師国保組合
歯科医師国保組合

137,357
130,481
126,425
126,382
125,305
124,288
123,277
123,086
122,684
122,428
122,268
122,171
122,080
121,725
121,666
120,522
120,190
120,152
119,842
119,788
119,512
119,251
119,236
119,106
118,956
118,911
118,847
118,797
118,771
118,616
118,590
118,190
117,996
117,766
117,721
117,680
116,324
116,202
115,775
115,768
115,120
115,079
114,218
113,989
113,769
113,233
113,192
112,953
112,865
112,639
112,535
112,032
111,606
111,341
111,122
110,907
110,827
110,689
108,574
108,299
106,101
100,866
77,078

50,000 60,000 70,000 80,000 90,000 100,000 110,000 120,000 130,000 140,000 150,000 円

医療

【No.18】32ページでは、
健診受診者・未受診者の
生活習慣病保有者 1 人
当たり医療費が確認でき
ます。

※KDB「令和02年度健康スコアリング（保険者）」より

43市町村が県平均より高額で58市町村が国平均より高い

■市町村国保で最も低い大熊町（106,101円）と最も高い金山町（137,357円）
では31,256円の差があります。

保
険
者
別
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保険者別1人当たり医療費（医科外来）（年齢補正値）No.
3-3

金 山 町
三 島 町
昭 和 村
下 郷 町
川 俣 町
国 見 町
鮫 川 村
只 見 町
川 内 村
南 会 津 町
天 栄 村
西 会 津 町
古 殿 町
柳 津 町
広 野 町
会津美里町
湯 川 村
矢 祭 町
石 川 町
新 地 町
二 本 松 市
桑 折 町
玉 川 村
浅 川 町
塙 町
会津坂下町
泉 崎 村
三 春 町
喜 多 方 市
磐 梯 町
小 野 町
伊 達 市
棚 倉 町
平 田 村
田 村 市
北 塩 原 村
大 玉 村
南 相 馬 市
中 島 村
楢 葉 町
福 島 市
飯 舘 村
猪 苗 代 町
　 県 　
本 宮 市
相 馬 市
い わ き 市
白 河 市
須 賀 川 市
矢 吹 町
浪 江 町
会津若松市
西 郷 村
富 岡 町
双 葉 町
鏡 石 町
檜 枝 岐 村
葛 尾 村
郡 山 市
　 国 　
大 熊 町
医師国保組合
歯科医師国保組合

100,000 120,000 140,000 160,000 180,000 200,000 220,000 円
199,819
191,956
184,509
184,105
183,421
181,039
181,033
180,680
180,282
179,295
179,261
179,203
178,584
178,528
177,966
177,952
177,889
177,393
176,900
176,425
176,081
175,999
175,867
175,778
175,674
175,597
175,477
175,194
174,878
174,813
174,568
174,451
174,219
173,575
172,922
172,118
171,346
171,074
170,953
170,516
170,390
170,344
170,086
169,494
169,294
168,527
168,394
167,747
167,547
167,465
167,363
167,114
165,345
164,770
164,625
164,543
164,258
164,077
162,333
160,072
158,392
146,520
115,906

保険者別1人当たり医療費（医科入院）（年齢補正値）No.
3-2

金 山 町
三 島 町
昭 和 村
下 郷 町
川 俣 町
鮫 川 村
西 会 津 町
古 殿 町
川 内 村
天 栄 村
只 見 町
国 見 町
柳 津 町
矢 祭 町
南 会 津 町
会津美里町
石 川 町
湯 川 村
玉 川 村
広 野 町
塙 町
二 本 松 市
会津坂下町
浅 川 町
小 野 町
泉 崎 村
喜 多 方 市
磐 梯 町
平 田 村
三 春 町
新 地 町
棚 倉 町
田 村 市
伊 達 市
桑 折 町
北 塩 原 村
飯 舘 村
大 玉 村
楢 葉 町
中 島 村
猪 苗 代 町
南 相 馬 市
本 宮 市
　 県 　
福 島 市
浪 江 町
相 馬 市
矢 吹 町
須 賀 川 市
い わ き 市
白 河 市
会津若松市
葛 尾 村
西 郷 村
富 岡 町
檜 枝 岐 村
双 葉 町
鏡 石 町
郡 山 市
　 国 　
大 熊 町
医師国保組合
歯科医師国保組合

137,357
130,481
126,425
126,382
125,305
124,288
123,277
123,086
122,684
122,428
122,268
122,171
122,080
121,725
121,666
120,522
120,190
120,152
119,842
119,788
119,512
119,251
119,236
119,106
118,956
118,911
118,847
118,797
118,771
118,616
118,590
118,190
117,996
117,766
117,721
117,680
116,324
116,202
115,775
115,768
115,120
115,079
114,218
113,989
113,769
113,233
113,192
112,953
112,865
112,639
112,535
112,032
111,606
111,341
111,122
110,907
110,827
110,689
108,574
108,299
106,101
100,866
77,078

50,000 60,000 70,000 80,000 90,000 100,000 110,000 120,000 130,000 140,000 150,000 円

医療

【No.18】32ページでは、
健診受診者・未受診者の
生活習慣病保有者 1 人
当たり医療費が確認でき
ます。

※KDB「令和02年度健康スコアリング（保険者）」より

43市町村が県平均より高額で58市町村が国平均より高い

■市町村国保で最も低い大熊町（158,392円）と最も高い金山町（199,819円）
では、41,427円の差があります。

保
険
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大分類 保険者別医療費における疾病内訳No.
4

循環器系
の疾患

内分泌、栄養
及び代謝疾患

尿路性器系
の疾患 新生物 精神及び行動

の障害
筋骨格系及び結合
組織の疾患

消化器系
の疾患

呼吸器系
の疾患

眼及び付属器
の疾患 その他

福 島 市 14.2% 10.3% 5.4% 18.3% 10.0% 8.3% 6.8% 4.4% 4.6% 17.7%
会津若松市 16.1% 9.0% 7.0% 18.7% 8.2% 8.3% 7.0% 4.7% 3.5% 17.4%
郡 山 市 15.3% 10.1% 8.4% 16.5% 9.4% 7.7% 6.1% 4.7% 4.1% 17.7%
い わ き 市 14.5% 11.0% 7.9% 17.1% 9.5% 7.5% 6.8% 4.6% 4.0% 17.2%
白 河 市 12.8% 10.6% 7.6% 20.8% 8.5% 7.7% 5.9% 4.6% 3.6% 17.9%
須 賀 川 市 16.1% 10.8% 8.9% 17.6% 7.8% 8.0% 6.2% 5.2% 3.5% 15.9%
喜 多 方 市 15.1% 8.0% 7.5% 17.8% 11.5% 7.7% 7.4% 3.6% 2.4% 19.1%
相 馬 市 15.0% 10.7% 6.7% 16.0% 6.9% 11.3% 7.8% 4.1% 4.2% 17.3%
二 本 松 市 13.5% 11.9% 5.9% 16.3% 10.1% 8.4% 6.1% 5.1% 4.6% 18.1%
田 村 市 17.6% 10.6% 6.0% 15.8% 8.1% 8.3% 6.4% 4.6% 5.8% 16.7%
南 相 馬 市 14.0% 11.2% 8.4% 16.4% 7.2% 11.1% 6.6% 4.3% 4.6% 16.2%
伊 達 市 14.6% 11.5% 6.7% 16.6% 11.0% 8.0% 6.4% 3.9% 3.9% 17.4%
本 宮 市 14.1% 10.0% 6.4% 16.6% 11.1% 7.0% 5.6% 5.0% 4.5% 19.8%
桑 折 町 14.5% 17.1% 6.5% 14.9% 10.4% 6.9% 5.0% 3.5% 4.7% 16.6%
国 見 町 15.4% 8.9% 5.3% 17.7% 12.7% 8.9% 4.8% 4.5% 4.2% 17.5%
川 俣 町 14.2% 9.7% 6.7% 19.8% 13.2% 7.5% 7.2% 3.4% 3.6% 14.7%
大 玉 村 14.0% 11.2% 8.6% 14.2% 6.1% 8.4% 6.4% 6.1% 3.8% 21.2%
鏡 石 町 13.0% 9.4% 11.7% 16.2% 9.6% 8.2% 6.1% 5.6% 4.2% 16.0%
天 栄 村 13.6% 11.8% 8.3% 15.9% 10.2% 6.9% 5.4% 4.7% 4.0% 19.2%
下 郷 町 11.7% 9.9% 10.4% 21.0% 6.4% 6.3% 9.0% 6.3% 3.2% 15.8%
檜 枝 岐 村 36.9% 9.2% 1.8% 4.5% 1.7% 8.3% 13.8% 6.0% 5.0% 12.9%
只 見 町 12.3% 8.7% 7.0% 16.7% 7.5% 6.8% 8.9% 9.0% 5.0% 18.1%
南 会 津 町 13.4% 9.0% 6.9% 18.5% 6.2% 9.5% 6.2% 5.0% 3.3% 22.1%
北 塩 原 村 16.2% 11.0% 9.3% 13.6% 14.2% 5.0% 7.3% 3.4% 3.5% 16.5%
西 会 津 町 15.5% 8.1% 7.5% 15.5% 8.0% 12.4% 7.1% 4.1% 2.3% 19.5%
磐 梯 町 14.2% 10.7% 4.5% 23.7% 7.5% 7.4% 6.9% 8.1% 4.5% 12.4%
猪 苗 代 町 16.1% 12.7% 6.4% 18.7% 6.7% 8.2% 6.3% 5.0% 3.9% 16.0%
会津坂下町 17.7% 8.9% 9.0% 17.6% 10.4% 8.4% 6.1% 3.0% 2.7% 16.3%
湯 川 村 13.2% 11.1% 10.4% 13.5% 9.3% 11.4% 8.3% 3.3% 4.2% 15.2%
柳 津 町 23.6% 9.2% 6.1% 15.8% 8.3% 6.6% 6.3% 6.0% 2.4% 15.7%
三 島 町 17.1% 7.9% 14.0% 9.5% 10.7% 14.7% 6.6% 1.7% 4.6% 13.4%
金 山 町 15.7% 7.9% 3.4% 24.3% 9.0% 8.4% 8.9% 1.8% 4.3% 16.3%
昭 和 村 20.5% 8.1% 11.5% 17.1% 10.2% 8.2% 5.8% 2.8% 3.7% 12.1%
会津美里町 18.1% 9.3% 7.9% 17.4% 6.2% 10.0% 6.4% 4.1% 4.2% 16.3%
西 郷 村 13.0% 11.5% 6.4% 22.6% 6.9% 7.4% 5.9% 5.1% 4.2% 17.1%
泉 崎 村 11.3% 10.2% 8.0% 20.0% 10.9% 7.1% 6.1% 4.2% 3.3% 19.0%
中 島 村 13.4% 10.0% 12.8% 14.9% 9.3% 7.2% 7.8% 5.8% 3.7% 15.1%
矢 吹 町 15.3% 10.2% 7.7% 14.7% 9.6% 8.3% 7.3% 4.7% 3.9% 18.4%
棚 倉 町 16.1% 10.0% 8.1% 17.7% 8.7% 7.5% 5.8% 4.2% 3.6% 18.4%
矢 祭 町 15.8% 9.7% 6.4% 19.4% 13.9% 7.8% 5.7% 5.2% 2.8% 13.3%
塙 町 11.4% 9.7% 5.9% 20.8% 12.9% 11.9% 4.7% 3.3% 3.3% 16.1%
鮫 川 村 16.0% 11.6% 10.2% 14.5% 11.1% 7.5% 6.8% 2.4% 3.5% 16.5%
石 川 町 15.9% 10.2% 5.8% 22.1% 6.0% 5.8% 5.9% 5.0% 3.3% 19.9%
玉 川 村 14.8% 11.8% 6.8% 17.2% 7.5% 6.3% 7.9% 4.2% 4.1% 19.4%
平 田 村 14.5% 13.2% 8.5% 16.4% 9.9% 6.6% 6.0% 5.2% 3.0% 16.7%
浅 川 町 12.9% 12.8% 5.3% 14.2% 13.1% 8.8% 6.0% 3.6% 4.4% 18.8%
古 殿 町 20.0% 9.3% 8.2% 15.4% 6.7% 9.1% 5.7% 6.6% 2.7% 16.2%
三 春 町 15.4% 11.7% 8.2% 13.1% 8.0% 6.9% 7.8% 5.9% 4.8% 18.2%
小 野 町 11.9% 9.8% 9.6% 18.1% 7.8% 8.3% 6.0% 6.3% 3.1% 19.0%
広 野 町 13.5% 11.3% 6.0% 14.4% 10.3% 8.4% 7.2% 4.5% 3.6% 20.7%
楢 葉 町 13.3% 13.6% 10.5% 11.9% 8.8% 9.2% 6.9% 3.8% 3.9% 18.1%
富 岡 町 12.6% 13.3% 12.1% 12.8% 7.6% 9.2% 7.5% 5.1% 4.2% 15.6%
川 内 村 8.4% 11.0% 10.6% 17.1% 9.6% 7.6% 6.9% 6.2% 5.3% 17.3%
大 熊 町 13.6% 13.3% 13.7% 12.1% 8.3% 7.7% 7.2% 5.4% 4.1% 14.5%
双 葉 町 10.6% 14.1% 8.8% 12.4% 8.8% 9.8% 6.6% 5.2% 4.3% 19.4%
浪 江 町 12.3% 12.0% 11.0% 18.8% 7.3% 8.0% 5.6% 5.2% 3.9% 16.0%
葛 尾 村 15.3% 11.4% 3.2% 14.3% 11.7% 7.1% 8.5% 7.7% 5.0% 15.8%
新 地 町 13.8% 11.6% 7.0% 19.0% 5.0% 10.5% 7.7% 3.9% 4.9% 16.6%
飯 舘 村 15.2% 12.5% 4.9% 12.5% 10.3% 8.6% 7.7% 4.7% 4.0% 19.5%
歯科医師国保組合 10.2% 11.1% 9.6% 17.4% 4.6% 7.0% 8.1% 6.5% 6.6% 18.8%
医師国保組合 15.4% 7.4% 8.6% 19.5% 6.9% 8.0% 5.6% 7.9% 5.2% 15.5%

県 14.7% 10.6% 7.6% 17.2% 9.1% 8.2% 6.6% 4.6% 4.0% 17.4%
国 14.2% 9.6% 8.2% 16.7% 8.2% 8.8% 6.1% 5.5% 4.0% 18.8%

新生物、循環器系の疾患、内分泌、栄養及び代謝疾患が国と比較し高い傾向

■生活習慣病では、循環器系の疾患においては檜枝岐村、柳津町、昭和村が
高く、内分泌、栄養及び代謝疾患においては桑折町、双葉町、楢葉町が高
くなっています。

※KDB「令和02年度大分類」より（医科＋調剤）
※大分類上位9位以外は、「その他」に集約

福
島
県
全
体

国保のすがた ■ 08



医療費における生活習慣病疾病内訳No.
5

■循環器系の疾患
■内分泌、栄養及び代謝疾患
■尿路性器系の疾患
■新生物
■精神及び行動の障害
■筋骨格系及び結合組織の疾患
■消化器系の疾患
■呼吸器系の疾患
■眼及び付属器の疾患
■その他

■高血圧症
■虚血性心疾患
■脳血管疾患
■その他
■糖尿病
■脂質異常症
■その他
■腎不全
■その他

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

県

国

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%

県　北

県　中

県　南

会　津

相　双

いわき

4.2%

4.2%

4.1%

4.3%

3.9%

4.8%

1.6%

1.9%

1.5%

2.3%

1.7%

1.7%

2.8%

3.1%

2.7%

3.4%

2.5%

2.5%

5.6%

6.3%

5.2%

6.0%

5.4%

5.5%

6.4%

6.7%

7.1%

5.9%

8.0%

6.7%

2.7%

2.6%

2.3%

2.5%

3.0%

2.9%

1.8%

1.1%

1.1%

0.7%

0.9%

1.4%

4.0%

6.3%

5.8%

5.5%

7.0%

5.9%

1.8%

2.0%

1.8%

1.9%

2.0%

2.0%

14.7%

14.2%

10.6%

9.6%

7.6%

8.2%

大分類 保険者別医療費における疾病内訳No.
4 医療費における生活習慣病の割合は約3割を占める

■循環器系の疾患と内分泌、栄養及び代謝疾患が国より高くなっています。
医療圏別にみると、循環器系の疾患は会津で高く、内分泌、栄養及び代謝
疾患は相双が高くなっています。

※KDB「令和02年度大分類、中分類、細小分類」より（医科＋調剤）
※大分類上位9位以外は、「その他」に集約

福
島
県
全
体
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１件当たりの費用額

受　診　率

糖尿病1件当たり
費用額・受診率マップ

No.
6

１件当たり費用額＜県平均に対する比率＞
1.15以上	 15保険者
1.05～1.15未満	 13保険者
0.95～1.05未満	 14保険者
0.85～0.95未満	 15保険者
0.85未満	 4 保険者

福島県平均　54,240円

受診率＜県平均に対する比率＞
1.15以上	 12保険者
1.05～1.15未満	 8 保険者
0.95～1.05未満	 17保険者
0.85～0.95未満	 16保険者
0.85未満	 8 保険者

福島県平均　150.5％

■
県
平
均
の
1.15
倍
以
上
の
保
険
者
は
15
保
険
者
あ
り
、
中
通
り
地
方
と

会
津
地
方
で
約
7
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

■
県
平
均
の
1.15
倍
以
上
の
保
険
者
は
12
保
険
者
と
な
っ
て
お
り
、
浜
通
り

地
方
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

※KDB「令和02年度健診・医療・介護データから見る地域の健康課題」より

福
島
県
全
体

歯科医師国保組合
0.94

（￥50,908） 西会津町西会津町
0.0.9191

（￥49,275）（￥49,275）

喜多方市喜多方市
1.1.0808

（￥58,697）（￥58,697）

湯川村湯川村
0.0.7272

（￥39,294）（￥39,294）

北塩原村北塩原村
1.1.2727

（￥68,831）（￥68,831）

会津坂下町会津坂下町
0.0.8383

（￥45,254）（￥45,254）

会津美里町会津美里町
1.1.0505

（￥56,882）（￥56,882）

会津若松市会津若松市
0.0.9494

（￥50,789）（￥50,789）

南会津町南会津町
1.1.0606

（￥57,391）（￥57,391）

天栄村天栄村
1.1.0909

（￥59,169）（￥59,169）

西郷村西郷村
1.1.0404

（￥56,173）（￥56,173）

泉崎村泉崎村
1.1.0606

（￥57,694）（￥57,694）

中島村中島村
0.0.9191

（￥49,154）（￥49,154）

白河市白河市
1.1.2020

（￥65,184）（￥65,184）

磐梯町磐梯町
0.0.9595
（￥51,433）（￥51,433）

猪苗代町猪苗代町
1.1.0303

（￥55,776）（￥55,776）

福島市福島市
0.0.9494

（￥50,866）（￥50,866）

桑折町桑折町
0.0.9090

（￥48,808）（￥48,808）

国見町国見町
0.0.9393
（￥50,298）（￥50,298）

伊達市伊達市
0.0.8888

（￥47,677）（￥47,677）

飯舘村飯舘村
0.0.9595

（￥51,738）（￥51,738）

新地町新地町
1.1.0909
（￥59,241）（￥59,241）

相馬市相馬市
0.0.9595

（￥51,768）（￥51,768）

浪江町浪江町
1.1.0101

（￥54,762）（￥54,762）

葛尾村葛尾村
1.1.0101

（￥54,546）（￥54,546）

大熊町大熊町
0.0.9797

（￥52,810）（￥52,810）

川内村川内村
1.1.1919

（￥64,602）（￥64,602）

田村市田村市
1.1.0000

（￥54,399）（￥54,399）

小野町小野町
1.1.3535

（￥73,322）（￥73,322）

平田村平田村
1.1.4040
（￥75,938）（￥75,938）

古殿町古殿町
1.1.3333

（￥72,201）（￥72,201）

いわき市いわき市
0.0.9393

（￥50,443）（￥50,443）

浅川町浅川町
0.0.8787
（￥47,420）（￥47,420）

鮫川村鮫川村
1.1.1212
（￥60,905）（￥60,905）

塙町塙町
0.0.9797
（￥52,659）（￥52,659）矢祭町矢祭町

0.0.9191
（￥49,274）（￥49,274）

広野町広野町
0.0.8888
（￥47,579）（￥47,579）

楢葉町楢葉町
0.0.8686
（￥46,560）（￥46,560）

南相馬市南相馬市
1.1.1111

（￥60,395）（￥60,395）

双葉町双葉町
0.0.9999
（￥53,613）（￥53,613）

富岡町富岡町
0.0.9999
（￥53,671）（￥53,671）

川俣町川俣町
1.1.0808

（￥58,521）（￥58,521）二本松市二本松市
0.0.9292

（￥49,612）（￥49,612）大玉村大玉村
1.1.1818

（￥63,825）（￥63,825）本宮市本宮市
1.1.1212

（￥60,725）（￥60,725）郡山市郡山市
1.1.0202

（￥55,412）（￥55,412）

須賀川市須賀川市
1.1.1010

（￥59,721）（￥59,721）

矢吹町矢吹町
1.1.1616

（￥62,825）（￥62,825）

三春町三春町
1.1.0808

（￥58,475）（￥58,475）

鏡石町鏡石町
1.1.1717

（￥63,407）（￥63,407）

玉川村玉川村
1.1.1818

（￥64,225）（￥64,225）

石川町石川町
1.1.1818

（￥63,992）（￥63,992）

棚倉町棚倉町
1.1.0909

（￥59,037）（￥59,037）

柳津町柳津町
1.1.1010

（￥59,623）（￥59,623）三島町三島町
1.1.2828

（￥69,298）（￥69,298）

金山町金山町
1.1.8181

（￥98,122）（￥98,122）

只見町只見町
1.1.2121

（￥65,627）（￥65,627）

檜枝岐村檜枝岐村
0.0.8080

（￥43,141）（￥43,141）

昭和村昭和村
0.0.8282

（￥44,673）（￥44,673） 下郷町下郷町
0.0.9999

（￥53,723）（￥53,723）

医師国保組合
1.84

（￥99,521）

歯科医師国保組合
0.30
（45%） 西会津町西会津町

0.0.9595
（143%）（143%）

喜多方市喜多方市
1.1.0303
（155%）（155%）

湯川村湯川村
0.0.9696
（144%）（144%）

北塩原村北塩原村
0.0.9494
（141%）（141%）

会津坂下町会津坂下町
1.1.1313

（170%）（170%）

会津美里町会津美里町
1.1.0404
（156%）（156%）

会津若松市会津若松市
0.0.9494
（142%）（142%）

南会津町南会津町
0.0.9898
（147%）（147%）

天栄村天栄村
1.1.2222
（183%）（183%）

西郷村西郷村
0.0.9090
（135%）（135%）

泉崎村泉崎村
1.1.0101

（152%）（152%）

中島村中島村
0.0.8080

（120%）（120%）

白河市白河市
0.0.8787

（130%）（130%）

磐梯町磐梯町
1.1.0606
（159%）（159%）

猪苗代町猪苗代町
1.1.0808
（162%）（162%）

福島市福島市
0.0.9494
（142%）（142%）

桑折町桑折町
0.0.9797
（146%）（146%）

国見町国見町
0.0.9191
（137%）（137%）

伊達市伊達市
1.1.1616
（175%）（175%）

飯舘村飯舘村
1.1.2727
（191%）（191%）

新地町新地町
1.1.2222
（183%）（183%）

相馬市相馬市
1.1.0909
（164%）（164%）

浪江町浪江町
1.1.2424
（187%）（187%）

葛尾村葛尾村
1.1.0303
（155%）（155%）

大熊町大熊町
1.1.4343

（215%）（215%）

川内村川内村
1.1.2727
（190%）（190%）

田村市田村市
0.0.9393
（140%）（140%）

小野町小野町
1.1.0202
（153%）（153%）

平田村平田村
0.0.8282
（124%）（124%）

古殿町古殿町
0.0.8686
（129%）（129%）

いわき市いわき市
1.1.1414
（171%）（171%）

浅川町浅川町
1.1.0303
（155%）（155%）

鮫川村鮫川村
0.0.9090
（135%）（135%）

塙町塙町
0.0.9898
（148%）（148%）矢祭町矢祭町

1.1.1212
（168%）（168%）

広野町広野町
1.1.4848
（223%）（223%）

楢葉町楢葉町
1.1.5555
（233%）（233%）

南相馬市南相馬市
1.1.1515
（173%）（173%）

双葉町双葉町
1.1.4040
（210%）（210%）

富岡町富岡町
1.1.4040
（210%）（210%）

川俣町川俣町
1.1.0101
（152%）（152%）二本松市二本松市

1.1.0404
（156%）（156%）

大玉村大玉村
1.1.0000
（151%）（151%）

本宮市本宮市
0.0.8282
（124%）（124%）

郡山市郡山市
0.0.8787
（131%）（131%）

須賀川市須賀川市
0.0.9393
（139%）（139%）

矢吹町矢吹町
0.0.8888

（132%）（132%）

三春町三春町
0.0.9999
（149%）（149%）

鏡石町鏡石町
0.0.9090
（135%）（135%）

玉川村玉川村
1.1.0505
（157%）（157%）

石川町石川町
0.0.9393
（139%）（139%）

棚倉町棚倉町
1.1.0202
（153%）（153%）

柳津町柳津町
1.1.0606
（159%）（159%）三島町三島町

0.0.9595
（143%）（143%）

金山町金山町
0.0.8989
（134%）（134%）

只見町只見町
0.0.7373
（109%）（109%）

檜枝岐村檜枝岐村
0.0.5050
（75%）（75%）

昭和村昭和村
0.0.7575
（113%）（113%） 下郷町下郷町

1.1.1616
（175%）（175%）

医師国保組合
0.30
（44%）
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１件当たりの費用額

受　診　率

高血圧症1件当たり
費用額・受診率マップ

No.
7

１件当たりの費用額

受　診　率

糖尿病1件当たり
費用額・受診率マップ

No.
6

１件当たり費用額＜県平均に対する比率＞
1.15以上	 11保険者
1.05～1.15未満	 14保険者
0.95～1.05未満	 24保険者
0.85～0.95未満	 10保険者
0.85未満	 2 保険者

福島県平均　42,045円

受診率＜県平均に対する比率＞
1.15以上	 5 保険者
1.05～1.15未満	 16保険者
0.95～1.05未満	 21保険者
0.85～0.95未満	 12保険者
0.85未満	 7 保険者

福島県平均　300.4％

※KDB「令和02年度健診・医療・介護データから見る地域の健康課題」より

■
県
平
均
の
1.15
倍
以
上
の
保
険
者
が
11
保
険
者
と
な
っ
て
お
り
、
会
津

地
方
に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

■
県
平
均
の
1.15
倍
以
上
の
保
険
者
が
5
保
険
者
と
な
っ
て
お
り
、
浜
通
り

地
方
に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

福
島
県
全
体

歯科医師国保組合
0.87

（￥36,710） 西会津町西会津町
1.1.1616

（￥48,655）（￥48,655）

喜多方市喜多方市
1.1.1717

（￥49,281）（￥49,281）

湯川村湯川村
0.0.7373

（￥30,817）（￥30,817）

北塩原村北塩原村
1.1.0808

（￥45,194）（￥45,194）

会津坂下町会津坂下町
0.0.9999

（￥41,660）（￥41,660）

会津美里町会津美里町
1.1.0000

（￥42,109）（￥42,109）

会津若松市会津若松市
0.0.9898

（￥41,099）（￥41,099）

南会津町南会津町
1.1.0808

（￥45,447）（￥45,447）

天栄村天栄村
1.1.0000

（￥42,058）（￥42,058）

西郷村西郷村
1.1.0606

（￥44,620）（￥44,620）

泉崎村泉崎村
1.1.0707

（￥44,891）（￥44,891）

中島村中島村
1.1.0101

（￥42,291）（￥42,291）

白河市白河市
1.1.0707

（￥45,007）（￥45,007）

磐梯町磐梯町
0.0.9595
（￥40,132）（￥40,132）

猪苗代町猪苗代町
1.1.0101

（￥42,454）（￥42,454）

福島市福島市
0.0.8989

（￥37,585）（￥37,585）

桑折町桑折町
0.0.9999

（￥41,655）（￥41,655）

国見町国見町
1.1.1111
（￥46,698）（￥46,698）

伊達市伊達市
0.0.9494

（￥39,577）（￥39,577）

飯舘村飯舘村
0.0.9494

（￥39,382）（￥39,382）

新地町新地町
0.0.9898
（￥41,253）（￥41,253）

相馬市相馬市
1.1.0909

（￥46,001）（￥46,001）

浪江町浪江町
1.1.1515

（￥48,260）（￥48,260）

葛尾村葛尾村
1.1.0909

（￥45,628）（￥45,628）

大熊町大熊町
1.1.1111

（￥46,542）（￥46,542）

川内村川内村
1.1.1515

（￥48,374）（￥48,374）

田村市田村市
0.0.9696

（￥40,265）（￥40,265）

小野町小野町
1.1.1818

（￥49,777）（￥49,777）

平田村平田村
1.1.2020
（￥50,614）（￥50,614）

古殿町古殿町
1.1.1919

（￥50,176）（￥50,176）

いわき市いわき市
0.0.9292

（￥38,715）（￥38,715）

浅川町浅川町
0.0.8989
（￥37,539）（￥37,539）

鮫川村鮫川村
0.0.9191
（￥38,392）（￥38,392）

塙町塙町
1.1.0000
（￥42,188）（￥42,188）矢祭町矢祭町

0.0.9292
（￥38,630）（￥38,630）

広野町広野町
0.0.9595
（￥39,877）（￥39,877）

楢葉町楢葉町
0.0.9898
（￥40,984）（￥40,984）

南相馬市南相馬市
1.1.1414

（￥47,908）（￥47,908）

双葉町双葉町
0.0.9999
（￥41,626）（￥41,626）

富岡町富岡町
1.1.1010
（￥46,238）（￥46,238）

川俣町川俣町
1.1.0202

（￥42,670）（￥42,670）二本松市二本松市
1.1.0202

（￥42,893）（￥42,893）大玉村大玉村
1.1.2020

（￥50,406）（￥50,406）本宮市本宮市
1.1.0808

（￥45,301）（￥45,301）郡山市郡山市
1.1.0202

（￥43,053）（￥43,053）

須賀川市須賀川市
1.1.0303

（￥43,320）（￥43,320）

矢吹町矢吹町
0.0.9898

（￥41,002）（￥41,002）

三春町三春町
1.1.0505

（￥44,097）（￥44,097）

鏡石町鏡石町
1.1.0909

（￥45,917）（￥45,917）

玉川村玉川村
0.0.9393

（￥39,258）（￥39,258）

石川町石川町
1.1.0505

（￥44,067）（￥44,067）

棚倉町棚倉町
1.1.0202

（￥43,033）（￥43,033）

柳津町柳津町
1.1.2323

（￥51,559）（￥51,559）三島町三島町
1.1.0303

（￥43,192）（￥43,192）

金山町金山町
1.1.2424

（￥52,269）（￥52,269）

只見町只見町
0.0.9898

（￥41,060）（￥41,060）

檜枝岐村檜枝岐村
0.0.7878

（￥32,740）（￥32,740）

昭和村昭和村
1.1.2323

（￥51,535）（￥51,535） 下郷町下郷町
1.1.0404

（￥43,863）（￥43,863）

医師国保組合
1.76

（￥74,135）

歯科医師国保組合
0.36
（109%） 西会津町西会津町

0.0.9191
（272%）（272%）

喜多方市喜多方市
0.0.9797
（290%）（290%）

湯川村湯川村
1.1.0505
（315%）（315%）

北塩原村北塩原村
0.0.9595
（285%）（285%）

会津坂下町会津坂下町
1.1.1111

（332%）（332%）

会津美里町会津美里町
1.1.1414
（341%）（341%）

会津若松市会津若松市
0.0.9494
（283%）（283%）

南会津町南会津町
1.1.0808
（324%）（324%）

天栄村天栄村
1.1.1212
（338%）（338%）

西郷村西郷村
0.0.8888
（265%）（265%）

泉崎村泉崎村
1.1.0101

（302%）（302%）

中島村中島村
1.1.0303

（309%）（309%）

白河市白河市
0.0.9393

（278%）（278%）

磐梯町磐梯町
0.0.9393
（280%）（280%）

猪苗代町猪苗代町
1.1.0202
（307%）（307%）

福島市福島市
0.0.9898
（295%）（295%）

桑折町桑折町
1.1.1010
（329%）（329%）

国見町国見町
0.0.9999
（297%）（297%）

伊達市伊達市
1.1.1414
（343%）（343%）

飯舘村飯舘村
1.1.1616
（347%）（347%）

新地町新地町
1.1.2424
（373%）（373%）

相馬市相馬市
1.1.1313
（340%）（340%）

浪江町浪江町
1.1.0909
（328%）（328%）

葛尾村葛尾村
1.1.0202
（306%）（306%）

大熊町大熊町
1.1.0303

（309%）（309%）

川内村川内村
1.1.1414
（342%）（342%）

田村市田村市
0.0.9696
（289%）（289%）

小野町小野町
0.0.9898
（294%）（294%）

平田村平田村
0.0.8585
（255%）（255%）

古殿町古殿町
0.0.9999
（296%）（296%）

いわき市いわき市
1.1.1313
（339%）（339%）

浅川町浅川町
1.1.0000
（302%）（302%）

鮫川村鮫川村
0.0.9797
（292%）（292%）

塙町塙町
0.0.9797
（290%）（290%）矢祭町矢祭町

1.1.1111
（333%）（333%）

広野町広野町
1.1.3131
（393%）（393%）

楢葉町楢葉町
1.1.1818
（353%）（353%）

南相馬市南相馬市
1.1.0505
（316%）（316%）

双葉町双葉町
1.1.0707
（321%）（321%）

富岡町富岡町
1.1.1111
（334%）（334%）

川俣町川俣町
1.1.0707
（320%）（320%）二本松市二本松市

1.1.0303
（309%）（309%）

大玉村大玉村
0.0.8383
（249%）（249%）

本宮市本宮市
0.0.8484
（253%）（253%）

郡山市郡山市
0.0.9090
（270%）（270%）

須賀川市須賀川市
1.1.0303
（308%）（308%）

矢吹町矢吹町
0.0.8282

（246%）（246%）

三春町三春町
0.0.9393
（279%）（279%）

鏡石町鏡石町
0.0.9393
（280%）（280%）

玉川村玉川村
1.1.0808
（325%）（325%）

石川町石川町
1.1.0101
（303%）（303%）

棚倉町棚倉町
1.1.0000
（299%）（299%）

柳津町柳津町
1.1.0000
（301%）（301%）三島町三島町

1.1.0303
（309%）（309%）

金山町金山町
0.0.9494
（282%）（282%）

只見町只見町
0.0.8383
（250%）（250%）

檜枝岐村檜枝岐村
0.0.9595
（285%）（285%）

昭和村昭和村
0.0.9090
（271%）（271%） 下郷町下郷町

1.1.2626
（377%）（377%）

医師国保組合
0.30
（90%）

国保のすがた ■ 11



１件当たりの費用額

受　診　率

脂質異常症1件当たり
費用額・受診率マップ

No.
8

１件当たり費用額＜県平均に対する比率＞
1.15以上	 16保険者
1.05～1.15未満	 16保険者
0.95～1.05未満	 17保険者
0.85～0.95未満	 10保険者
0.85未満	 2 保険者

福島県平均　34,903円

受診率＜県平均に対する比率＞
1.15以上	 10保険者
1.05～1.15未満	 8 保険者
0.95～1.05未満	 15保険者
0.85～0.95未満	 20保険者
0.85未満	 8 保険者

福島県平均　243.5％

※KDB「令和02年度健診・医療・介護データから見る地域の健康課題」より

■
県
平
均
の
1.15
倍
以
上
の
保
険
者
が
16
保
険
者
と
な
っ
て
お
り
、
会
津

地
方
と
中
通
り
地
方
に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

■
県
平
均
の
1.15
倍
以
上
の
保
険
者
が
10
保
険
者
と
な
っ
て
お
り
、
浜
通
り

地
方
に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

福
島
県
全
体

歯科医師国保組合
0.97

（￥33,813） 西会津町西会津町
1.1.1616

（￥40,482）（￥40,482）

喜多方市喜多方市
1.1.0606

（￥37,149）（￥37,149）

湯川村湯川村
0.0.6666

（￥23,181）（￥23,181）

北塩原村北塩原村
1.1.2525

（￥43,496）（￥43,496）

会津坂下町会津坂下町
0.0.9898

（￥34,027）（￥34,027）

会津美里町会津美里町
0.0.9393

（￥32,433）（￥32,433）

会津若松市会津若松市
0.0.8989

（￥31,086）（￥31,086）

南会津町南会津町
1.1.0505

（￥36,503）（￥36,503）

天栄村天栄村
0.0.9494

（￥32,963）（￥32,963）

西郷村西郷村
1.1.0101

（￥35,361）（￥35,361）

泉崎村泉崎村
1.1.0808

（￥37,736）（￥37,736）

中島村中島村
1.1.3535

（￥47,194）（￥47,194）

白河市白河市
1.1.1919

（￥41,384）（￥41,384）

磐梯町磐梯町
0.0.9292
（￥32,138）（￥32,138）

猪苗代町猪苗代町
0.0.9696

（￥33,656）（￥33,656）

福島市福島市
0.0.9292

（￥31,968）（￥31,968）

桑折町桑折町
1.1.0505

（￥36,684）（￥36,684）

国見町国見町
1.1.0808
（￥37,549）（￥37,549）

伊達市伊達市
0.0.9494

（￥32,885）（￥32,885）

飯舘村飯舘村
1.1.1313

（￥39,493）（￥39,493）

新地町新地町
1.1.0505
（￥36,585）（￥36,585）

相馬市相馬市
1.1.0808

（￥37,685）（￥37,685）

浪江町浪江町
1.1.1212

（￥39,046）（￥39,046）

葛尾村葛尾村
1.1.3333

（￥46,387）（￥46,387）

大熊町大熊町
1.1.0303

（￥36,051）（￥36,051）

川内村川内村
1.1.2222

（￥42,547）（￥42,547）

田村市田村市
1.1.0909

（￥38,196）（￥38,196）

小野町小野町
1.1.2525

（￥43,669）（￥43,669）

平田村平田村
1.1.4040
（￥48,984）（￥48,984）

古殿町古殿町
1.1.1717

（￥40,718）（￥40,718）

いわき市いわき市
0.0.8888

（￥30,840）（￥30,840）

浅川町浅川町
0.0.9898
（￥34,163）（￥34,163）

鮫川村鮫川村
1.1.3434
（￥46,877）（￥46,877）

塙町塙町
1.1.2020
（￥41,982）（￥41,982）矢祭町矢祭町

1.1.0303
（￥35,872）（￥35,872）

広野町広野町
0.0.9696
（￥33,378）（￥33,378）

楢葉町楢葉町
0.0.8989
（￥31,111）（￥31,111）

南相馬市南相馬市
1.1.1515

（￥39,990）（￥39,990）

双葉町双葉町
0.0.9898
（￥34,130）（￥34,130）

富岡町富岡町
1.1.0404
（￥36,423）（￥36,423）

川俣町川俣町
0.0.9999

（￥34,482）（￥34,482）二本松市二本松市
1.1.0404

（￥36,292）（￥36,292）大玉村大玉村
1.1.1212

（￥39,131）（￥39,131）本宮市本宮市
1.1.1818

（￥41,140）（￥41,140）郡山市郡山市
1.1.0505

（￥36,664）（￥36,664）

須賀川市須賀川市
0.0.9898

（￥34,279）（￥34,279）

矢吹町矢吹町
1.1.1414

（￥39,600）（￥39,600）

三春町三春町
1.1.0404

（￥36,297）（￥36,297）

鏡石町鏡石町
1.1.2222

（￥42,523）（￥42,523）

玉川村玉川村
0.0.8080

（￥28,075）（￥28,075）

石川町石川町
1.1.1313

（￥39,315）（￥39,315）

棚倉町棚倉町
1.1.0707

（￥37,390）（￥37,390）

柳津町柳津町
0.0.9797

（￥33,844）（￥33,844）三島町三島町
0.0.8888

（￥30,737）（￥30,737）

金山町金山町
1.1.1313

（￥39,490）（￥39,490）

只見町只見町
1.1.1717

（￥40,960）（￥40,960）

檜枝岐村檜枝岐村
1.1.2727

（￥44,425）（￥44,425）

昭和村昭和村
1.1.1414

（￥39,667）（￥39,667） 下郷町下郷町
0.0.8989

（￥31,061）（￥31,061）

医師国保組合
1.35

（￥47,041）

歯科医師国保組合
0.37
（91%） 西会津町西会津町

0.0.9494
（229%）（229%）

喜多方市喜多方市
0.0.9494
（230%）（230%）

湯川村湯川村
1.1.0202
（249%）（249%）

北塩原村北塩原村
0.0.9595
（231%）（231%）

会津坂下町会津坂下町
0.0.9898

（237%）（237%）

会津美里町会津美里町
1.1.0404
（254%）（254%）

会津若松市会津若松市
1.1.0202
（248%）（248%）

南会津町南会津町
1.1.0000
（243%）（243%）

天栄村天栄村
1.1.0404
（252%）（252%）

西郷村西郷村
0.0.8585
（207%）（207%）

泉崎村泉崎村
0.0.9595

（231%）（231%）

中島村中島村
0.0.8787

（213%）（213%）

白河市白河市
0.0.8585

（206%）（206%）

磐梯町磐梯町
0.0.9191
（220%）（220%）

猪苗代町猪苗代町
1.1.2424
（301%）（301%）

福島市福島市
0.0.9898
（239%）（239%）

桑折町桑折町
1.1.0303
（251%）（251%）

国見町国見町
1.1.0000
（243%）（243%）

伊達市伊達市
1.1.1919
（290%）（290%）

飯舘村飯舘村
1.1.1515
（279%）（279%）

新地町新地町
1.1.2525
（304%）（304%）

相馬市相馬市
1.1.0909
（266%）（266%）

浪江町浪江町
1.1.1919
（289%）（289%）

葛尾村葛尾村
1.1.1313
（275%）（275%）

大熊町大熊町
1.1.2727

（309%）（309%）

川内村川内村
1.1.1414
（277%）（277%）

田村市田村市
0.0.8888
（215%）（215%）

小野町小野町
0.0.8787
（212%）（212%）

平田村平田村
0.0.6868
（165%）（165%）

古殿町古殿町
0.0.8686
（210%）（210%）

いわき市いわき市
1.1.1010
（268%）（268%）

浅川町浅川町
1.1.0000
（243%）（243%）

鮫川村鮫川村
0.0.9494
（228%）（228%）

塙町塙町
0.0.9797
（235%）（235%）矢祭町矢祭町

1.1.0909
（265%）（265%）

広野町広野町
1.1.2727
（309%）（309%）

楢葉町楢葉町
1.1.3030
（316%）（316%）

南相馬市南相馬市
1.1.1111
（271%）（271%）

双葉町双葉町
1.1.2929
（315%）（315%）

富岡町富岡町
1.1.2828
（312%）（312%）

川俣町川俣町
0.0.8686
（210%）（210%）二本松市二本松市

1.1.0202
（249%）（249%）

大玉村大玉村
0.0.9292
（225%）（225%）

本宮市本宮市
0.0.8282
（200%）（200%）

郡山市郡山市
0.0.9393
（227%）（227%）

須賀川市須賀川市
0.0.9393
（227%）（227%）

矢吹町矢吹町
0.0.8080

（196%）（196%）

三春町三春町
1.1.0101
（246%）（246%）

鏡石町鏡石町
0.0.8585
（208%）（208%）

玉川村玉川村
0.0.9191
（220%）（220%）

石川町石川町
0.0.9090
（219%）（219%）

棚倉町棚倉町
0.0.8686
（209%）（209%）

柳津町柳津町
1.1.0505
（255%）（255%）三島町三島町

0.0.9999
（241%）（241%）

金山町金山町
1.1.0505
（256%）（256%）

只見町只見町
0.0.7777
（187%）（187%）

檜枝岐村檜枝岐村
0.0.8888
（214%）（214%）

昭和村昭和村
0.0.8383
（202%）（202%） 下郷町下郷町

1.1.5050
（365%）（365%）

医師国保組合
0.36
（88%）

国保のすがた ■ 12



１件当たりの費用額

受　診　率

脳血管疾患1件当たり
費用額・受診率マップ

No.
9

１件当たりの費用額

受　診　率

脂質異常症1件当たり
費用額・受診率マップ

No.
8

１件当たり費用額＜県平均に対する比率＞
1.15以上	 20保険者
1.05～1.15未満	 9 保険者
0.95～1.05未満	 12保険者
0.85～0.95未満	 6 保険者
0.85未満	 14保険者

福島県平均　73,547円

受診率＜県平均に対する比率＞
1.15以上	 10保険者
1.05～1.15未満	 10保険者
0.95～1.05未満	 10保険者
0.85～0.95未満	 14保険者
0.85未満	 17保険者

福島県平均　44.4％

※KDB「令和02年度健診・医療・介護データから見る地域の健康課題」より

■
県
平
均
の
1.15
倍
以
上
の
保
険
者
が
20
保
険
者
と
な
っ
て
お
り
、
会
津

地
方
と
中
通
り
地
方
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

■
県
平
均
の
1.15
倍
以
上
の
保
険
者
が
10
保
険
者
と
な
っ
て
お
り
、
浜
通
り

地
方
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

福
島
県
全
体

歯科医師国保組合
0.91

（￥67,155） 西会津町西会津町
1.1.1212

（￥82,467）（￥82,467）

喜多方市喜多方市
1.1.3434

（￥98,370）（￥98,370）

湯川村湯川村
0.0.8383

（￥60,901）（￥60,901）

北塩原村北塩原村
0.0.6060

（￥43,795）（￥43,795）

会津坂下町会津坂下町
1.1.2222

（￥89,982）（￥89,982）

会津美里町会津美里町
1.1.1010

（￥80,839）（￥80,839）

会津若松市会津若松市
1.1.1818

（￥86,667）（￥86,667）

南会津町南会津町
1.1.1717

（￥86,317）（￥86,317）

天栄村天栄村
1.1.0101

（￥74,511）（￥74,511）

西郷村西郷村
1.1.1717

（￥86,171）（￥86,171）

泉崎村泉崎村
0.0.8383

（￥60,864）（￥60,864）

中島村中島村
0.0.9999

（￥73,065）（￥73,065）

白河市白河市
1.1.1010

（￥80,777）（￥80,777）

磐梯町磐梯町
0.0.9999
（￥72,748）（￥72,748）

猪苗代町猪苗代町
0.0.8787

（￥63,878）（￥63,878）

福島市福島市
0.0.9494

（￥68,799）（￥68,799）

桑折町桑折町
0.0.7575

（￥55,032）（￥55,032）

国見町国見町
1.1.2121
（￥88,617）（￥88,617）

伊達市伊達市
0.0.8181

（￥59,648）（￥59,648）

飯舘村飯舘村
0.0.6868

（￥49,931）（￥49,931）

新地町新地町
0.0.7171
（￥52,135）（￥52,135）

相馬市相馬市
1.1.1010

（￥80,834）（￥80,834）

浪江町浪江町
0.0.9999

（￥72,742）（￥72,742）

葛尾村葛尾村
1.1.4141

（￥103,834）（￥103,834）

大熊町大熊町
1.1.1010

（￥81,013）（￥81,013）

川内村川内村
1.1.0808

（￥79,496）（￥79,496）

田村市田村市
1.1.0101

（￥74,118）（￥74,118）

小野町小野町
0.0.8585

（￥62,194）（￥62,194）

平田村平田村
0.0.9393
（￥68,701）（￥68,701）

古殿町古殿町
1.1.4646

（￥107,204）（￥107,204）

いわき市いわき市
0.0.8585

（￥62,574）（￥62,574）

浅川町浅川町
0.0.6666
（￥48,381）（￥48,381）

鮫川村鮫川村
1.1.0606
（￥78,279）（￥78,279）

塙町塙町
0.0.7373
（￥54,016）（￥54,016）矢祭町矢祭町

0.0.9292
（￥67,449）（￥67,449）

広野町広野町
0.0.7474
（￥54,725）（￥54,725）

楢葉町楢葉町
0.0.8484
（￥61,584）（￥61,584）

南相馬市南相馬市
0.0.9898

（￥71,849）（￥71,849）

双葉町双葉町
0.0.7070
（￥51,097）（￥51,097）

富岡町富岡町
0.0.9999
（￥72,929）（￥72,929）

川俣町川俣町
1.1.4141

（￥103,945）（￥103,945）二本松市二本松市
1.1.3636

（￥100,347）（￥100,347）大玉村大玉村
1.1.4949

（￥109,612）（￥109,612）本宮市本宮市
1.1.3333

（￥97,991）（￥97,991）郡山市郡山市
0.0.9696

（￥70,877）（￥70,877）

須賀川市須賀川市
1.1.2121

（￥88,644）（￥88,644）

矢吹町矢吹町
1.1.1616

（￥85,575）（￥85,575）

三春町三春町
0.0.9898

（￥72,090）（￥72,090）

鏡石町鏡石町
1.1.0101

（￥74,193）（￥74,193）

玉川村玉川村
0.0.9999

（￥72,822）（￥72,822）

石川町石川町
1.1.1212

（￥82,676）（￥82,676）

棚倉町棚倉町
1.1.3535

（￥99,007）（￥99,007）

柳津町柳津町
1.1.7979

（￥131,673）（￥131,673）三島町三島町
1.1.5252

（￥111,638）（￥111,638）

金山町金山町
1.1.6969

（￥124,193）（￥124,193）

只見町只見町
1.1.1111

（￥81,927）（￥81,927）

檜枝岐村檜枝岐村
0.0.7070

（￥51,710）（￥51,710）

昭和村昭和村
1.1.4545

（￥106,732）（￥106,732） 下郷町下郷町
0.0.9999

（￥72,796）（￥72,796）

医師国保組合
1.20

（￥88,208）

歯科医師国保組合
0.27
（12%） 西会津町西会津町

0.0.8888
（39%）（39%）

喜多方市喜多方市
0.0.8686
（38%）（38%）

湯川村湯川村
0.0.7878
（34%）（34%）

北塩原村北塩原村
0.0.8282
（37%）（37%）

会津坂下町会津坂下町
0.0.8282
（36%）（36%）

会津美里町会津美里町
1.1.1818
（52%）（52%）

会津若松市会津若松市
0.0.8383
（37%）（37%）

南会津町南会津町
0.0.9191
（40%）（40%）

天栄村天栄村
0.0.9393
（41%）（41%）

西郷村西郷村
0.0.9696
（43%）（43%）

泉崎村泉崎村
0.0.8383
（37%）（37%）

中島村中島村
1.1.0303
（46%）（46%）

白河市白河市
0.0.8787
（38%）（38%）

磐梯町磐梯町
1.1.3434
（59%）（59%）

猪苗代町猪苗代町
0.0.8888
（39%）（39%）

福島市福島市
0.0.9191
（40%）（40%）

桑折町桑折町
0.0.7878
（35%）（35%）

国見町国見町
0.0.8888
（39%）（39%）

伊達市伊達市
1.1.1111
（49%）（49%）

飯舘村飯舘村
1.1.2121
（54%）（54%）

新地町新地町
1.1.0707
（48%）（48%）

相馬市相馬市
0.0.9797
（43%）（43%）

浪江町浪江町
1.1.0909
（48%）（48%）

葛尾村葛尾村
0.0.6767
（30%）（30%）

大熊町大熊町
1.1.1111
（49%）（49%）

川内村川内村
1.1.1313
（50%）（50%）

田村市田村市
0.0.8181
（36%）（36%）

小野町小野町
1.1.4040
（62%）（62%）

平田村平田村
0.0.8484
（37%）（37%）

古殿町古殿町
0.0.7373
（33%）（33%）

いわき市いわき市
1.1.2121
（54%）（54%）

浅川町浅川町
0.0.9595
（42%）（42%）

鮫川村鮫川村
1.1.1919
（53%）（53%）

塙町塙町
1.1.1515
（51%）（51%）矢祭町矢祭町

1.1.0505
（47%）（47%）

広野町広野町
2.2.6363
（117%）（117%）

楢葉町楢葉町
1.1.5757
（70%）（70%）

南相馬市南相馬市
1.1.1111
（49%）（49%）

双葉町双葉町
1.1.4040
（62%）（62%）

富岡町富岡町
1.1.2323
（55%）（55%）

川俣町川俣町
1.1.0303
（46%）（46%）二本松市二本松市

0.0.9999
（44%）（44%）

大玉村大玉村
1.1.0606
（47%）（47%）

本宮市本宮市
0.0.8585
（38%）（38%）

郡山市郡山市
1.1.0404
（46%）（46%）

須賀川市須賀川市
0.0.8484
（37%）（37%）

矢吹町矢吹町
0.0.8282
（36%）（36%）

三春町三春町
0.0.9898
（43%）（43%）

鏡石町鏡石町
0.0.8686
（38%）（38%）

玉川村玉川村
0.0.8383
（37%）（37%）

石川町石川町
0.0.9494
（42%）（42%）

棚倉町棚倉町
0.0.9797
（43%）（43%）

柳津町柳津町
1.1.0303
（46%）（46%）三島町三島町

0.0.9191
（40%）（40%）

金山町金山町
0.0.9696
（43%）（43%）

只見町只見町
0.0.7777
（34%）（34%）

檜枝岐村檜枝岐村
0.0.8484
（37%）（37%）

昭和村昭和村
0.0.9494
（42%）（42%） 下郷町下郷町

1.1.1010
（49%）（49%）

医師国保組合
0.26
（12%）
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１件当たりの費用額

受　診　率

心疾患1件当たり
費用額・受診率マップ

No.
10

１件当たり費用額＜県平均に対する比率＞
1.15以上	 19保険者
1.05～1.15未満	 13保険者
0.95～1.05未満	 12保険者
0.85～0.95未満	 9 保険者
0.85未満	 8 保険者

福島県平均　69,042円

受診率＜県平均に対する比率＞
1.15以上	 15保険者
1.05～1.15未満	 9 保険者
0.95～1.05未満	 12保険者
0.85～0.95未満	 7 保険者
0.85未満	 18保険者

福島県平均　45.8％

※KDB「令和02年度健診・医療・介護データから見る地域の健康課題」より

■
県
平
均
の
1.15
倍
以
上
の
保
険
者
が
19
保
険
者
と
な
っ
て
お
り
、
会
津

地
方
と
中
通
り
地
方
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

■
県
平
均
の
1.15
倍
以
上
の
保
険
者
が
15
保
険
者
と
な
っ
て
い
ま
す
。
県

平
均
以
上
の
保
険
者
は
浜
通
り
地
方
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

福
島
県
全
体

歯科医師国保組合
0.80

（￥55,294） 西会津町西会津町
1.1.0606

（￥73,062）（￥73,062）

喜多方市喜多方市
1.1.0808

（￥74,663）（￥74,663）

湯川村湯川村
0.0.7171

（￥48,721）（￥48,721）

北塩原村北塩原村
1.1.5555

（￥106,637）（￥106,637）

会津坂下町会津坂下町
1.1.1111

（￥76,454）（￥76,454）

会津美里町会津美里町
1.1.2121

（￥83,787）（￥83,787）

会津若松市会津若松市
0.0.9090

（￥62,187）（￥62,187）

南会津町南会津町
0.0.5454

（￥37,433）（￥37,433）

天栄村天栄村
1.1.1919

（￥82,237）（￥82,237）

西郷村西郷村
1.1.1010

（￥75,934）（￥75,934）

泉崎村泉崎村
1.1.1313

（￥78,104）（￥78,104）

中島村中島村
0.0.9595

（￥65,471）（￥65,471）

白河市白河市
1.1.3737

（￥94,721）（￥94,721）

磐梯町磐梯町
0.0.9292
（￥63,532）（￥63,532）

猪苗代町猪苗代町
1.1.1212

（￥77,030）（￥77,030）

福島市福島市
0.0.8585

（￥58,754）（￥58,754）

桑折町桑折町
1.1.1515

（￥79,533）（￥79,533）

国見町国見町
0.0.9898
（￥67,617）（￥67,617）

伊達市伊達市
0.0.7979

（￥54,793）（￥54,793）

飯舘村飯舘村
0.0.7676

（￥52,429）（￥52,429）

新地町新地町
1.1.0202
（￥70,526）（￥70,526）

相馬市相馬市
1.1.0303

（￥70,843）（￥70,843）

浪江町浪江町
1.1.0404

（￥72,080）（￥72,080）

葛尾村葛尾村
0.0.7373

（￥50,092）（￥50,092）

大熊町大熊町
1.1.2424

（￥85,614）（￥85,614）

川内村川内村
1.1.3636

（￥93,608）（￥93,608）

田村市田村市
1.1.0202

（￥70,503）（￥70,503）

小野町小野町
0.0.8888

（￥60,778）（￥60,778）

平田村平田村
1.1.4040
（￥96,467）（￥96,467）

古殿町古殿町
0.0.9292

（￥63,253）（￥63,253）

いわき市いわき市
0.0.9292

（￥63,820）（￥63,820）

浅川町浅川町
1.1.0606
（￥73,331）（￥73,331）

鮫川村鮫川村
1.1.4444
（￥99,467）（￥99,467）

塙町塙町
0.0.8484
（￥57,793）（￥57,793）矢祭町矢祭町

1.1.0808
（￥74,555）（￥74,555）

広野町広野町
0.0.9797
（￥66,804）（￥66,804）

楢葉町楢葉町
0.0.9090
（￥61,838）（￥61,838）

南相馬市南相馬市
0.0.9999

（￥68,076）（￥68,076）

双葉町双葉町
0.0.9393
（￥63,922）（￥63,922）

富岡町富岡町
1.1.3737
（￥94,317）（￥94,317）

川俣町川俣町
0.0.6363

（￥43,383）（￥43,383）二本松市二本松市
1.1.1414

（￥78,865）（￥78,865）大玉村大玉村
1.1.4646

（￥100,630）（￥100,630）本宮市本宮市
1.1.3838

（￥95,274）（￥95,274）郡山市郡山市
1.1.0707

（￥73,993）（￥73,993）

須賀川市須賀川市
1.1.2222

（￥84,249）（￥84,249）

矢吹町矢吹町
1.1.0000

（￥69,275）（￥69,275）

三春町三春町
1.1.0808

（￥74,288）（￥74,288）

鏡石町鏡石町
1.1.1313

（￥77,871）（￥77,871）

玉川村玉川村
1.1.1717

（￥80,887）（￥80,887）

石川町石川町
1.1.0000

（￥69,192）（￥69,192）

棚倉町棚倉町
1.1.0000

（￥68,830）（￥68,830）

柳津町柳津町
1.1.2121

（￥83,508）（￥83,508）三島町三島町
1.1.6969

（￥116,747）（￥116,747）

金山町金山町
1.1.1212

（￥76,989）（￥76,989）

只見町只見町
1.1.0101

（￥69,746）（￥69,746）

檜枝岐村檜枝岐村
1.1.7979

（￥123,251）（￥123,251）

昭和村昭和村
1.1.0303

（￥71,319）（￥71,319） 下郷町下郷町
1.1.5151

（￥104,311）（￥104,311）

医師国保組合
1.82

（￥125,749）

歯科医師国保組合
0.37
（17%） 西会津町西会津町

0.0.8686
（39%）（39%）

喜多方市喜多方市
1.1.0909
（50%）（50%）

湯川村湯川村
0.0.8383
（38%）（38%）

北塩原村北塩原村
0.0.8686
（39%）（39%）

会津坂下町会津坂下町
1.1.0404
（48%）（48%）

会津美里町会津美里町
0.0.8888
（40%）（40%）

会津若松市会津若松市
1.1.0707
（49%）（49%）

南会津町南会津町
1.1.4343
（66%）（66%）

天栄村天栄村
1.1.0303
（47%）（47%）

西郷村西郷村
0.0.6969
（32%）（32%）

泉崎村泉崎村
0.0.7979
（36%）（36%）

中島村中島村
0.0.6464
（29%）（29%）

白河市白河市
0.0.6868
（31%）（31%）

磐梯町磐梯町
0.0.9999
（45%）（45%）

猪苗代町猪苗代町
0.0.9494
（43%）（43%）

福島市福島市
1.1.0000
（46%）（46%）

桑折町桑折町
1.1.3030
（59%）（59%）

国見町国見町
1.1.0909
（50%）（50%）

伊達市伊達市
1.1.3434
（61%）（61%）

飯舘村飯舘村
1.1.2323
（56%）（56%）

新地町新地町
1.1.4343
（66%）（66%）

相馬市相馬市
1.1.2121
（55%）（55%）

浪江町浪江町
1.1.0404
（48%）（48%）

葛尾村葛尾村
1.1.1111
（51%）（51%）

大熊町大熊町
1.1.0303
（47%）（47%）

川内村川内村
0.0.9595
（44%）（44%）

田村市田村市
0.0.9393
（43%）（43%）

小野町小野町
1.1.4949
（68%）（68%）

平田村平田村
0.0.8383
（38%）（38%）

古殿町古殿町
1.1.1717
（54%）（54%）

いわき市いわき市
1.1.1212
（51%）（51%）

浅川町浅川町
1.1.0909
（50%）（50%）

鮫川村鮫川村
0.0.9797
（45%）（45%）

塙町塙町
0.0.9494
（43%）（43%）矢祭町矢祭町

1.1.2323
（56%）（56%）

広野町広野町
1.1.6868
（77%）（77%）

楢葉町楢葉町
1.1.2121
（56%）（56%）

南相馬市南相馬市
1.1.3131
（60%）（60%）

双葉町双葉町
1.1.1212
（51%）（51%）

富岡町富岡町
1.1.1313
（52%）（52%）

川俣町川俣町
0.0.8484
（39%）（39%）二本松市二本松市

0.0.8484
（38%）（38%）

大玉村大玉村
0.0.7474
（34%）（34%）

本宮市本宮市
0.0.6666
（30%）（30%）

郡山市郡山市
0.0.8383
（38%）（38%）

須賀川市須賀川市
0.0.9999
（45%）（45%）

矢吹町矢吹町
0.0.6060
（28%）（28%）

三春町三春町
0.0.8484
（38%）（38%）

鏡石町鏡石町
1.1.0101
（46%）（46%）

玉川村玉川村
1.1.1616
（53%）（53%）

石川町石川町
1.1.1313
（52%）（52%）

棚倉町棚倉町
0.0.8888
（40%）（40%）

柳津町柳津町
1.1.3232
（60%）（60%）三島町三島町

1.1.4343
（65%）（65%）

金山町金山町
0.0.7171
（33%）（33%）

只見町只見町
1.1.0101
（46%）（46%）

檜枝岐村檜枝岐村
1.1.0303
（47%）（47%）

昭和村昭和村
0.0.8484
（38%）（38%） 下郷町下郷町

0.0.8585
（39%）（39%）

医師国保組合
0.38
（17%）
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人工透析の状況No.
11-1

平成28年 平成29年 平成30年 令和01年 令和02年 令和02年（後期）

平成28年 平成29年 平成30年 令和01年 令和02年 令和02年（後期）

平成28年 平成29年 平成30年 令和01年 令和02年 令和02年（後期）

人工透析患者数の推移（月平均）

新規人工透析者数推移

人工透析の年間医療費および1件あたり金額の推移

35.0%

30.0%

25.0%

20.0%

15.0%

10.0%

5.0%

0.0%

700

600

500

400

300

200

100

0

3,000

2,500

2,000

1,500

1,000

500

0

■ 女性　　■ 男性

人

人

20,000

18,000

16,000

14,000

12,000

10,000

8,000

6,000

4,000

2,000

0

百万 円
490,000

485,000

480,000

475,000

470,000

465,000

460,000

455,000

450,000

445,000

440,000

■ 新規透析者数（県） 新規透析者率（県） 新規透析者率（国）

■ 総額（円） 1件当たり金額（円）

918 916 894 884 877 

1,797 
395 360 340 339 336 

1,088 

431 401 377 351 403 541 

32.8% 31.4% 30.6%
28.7%

33.2%

25.1% 25.4%
24.0% 23.4% 23.2%

8,001 7,880 7,698 7,753 7,641 17,940

463,243

469,320
473,014

477,061 477,821

１件当たりの費用額

受　診　率

心疾患1件当たり
費用額・受診率マップ

No.
10

※KDB「医療費分析（1）細小分類」より　　※人工透析患者数は毎月の平均で算出
※後期データは参考に掲載

■月平均の人工透析患者数は男女ともに減少していますが、新規人工透析患者数は令和2年
度増加しています。新規透析者率は国より高い状況が続いており、令和2年度は10ポイン
ト高くなっています。年間医療費は減少傾向が見られますが、1件当たり金額は増加して
います。

人工透析患者数は男性が女性の倍以上

福
島
県
全
体
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保険者別人工透析（月平均）の推移、新規人工透析患者数No.
11-2

平成28年 平成29年 平成30年 令和01年 令和02年 令和02年（後期）新　　規
福 島 市 99 104 99 96 93 44 342
会津若松市 82 77 66 67 68 30 173
郡 山 市 214 209 207 204 200 68 399
い わ き 市 221 210 205 196 194 79 744
白 河 市 45 40 39 39 39 17 116
須 賀 川 市 61 61 57 57 64 29 141
喜 多 方 市 38 35 32 35 37 5 73
相 馬 市 19 16 18 20 22 9 52
二 本 松 市 27 24 24 25 26 4 66
田 村 市 21 19 18 18 17 12 42
南 相 馬 市 61 60 55 52 57 17 77
伊 達 市 42 41 38 38 35 14 105
本 宮 市 16 10 11 13 11 12 36
桑 折 町 8 8 8 7 8 3 19
国 見 町 4 4 4 4 4 0 9
川 俣 町 5 7 7 8 8 0 20
大 玉 村 13 12 10 9 7 0 5
鏡 石 町 5 7 12 13 15 4 19
天 栄 村 7 6 4 5 5 0 9
下 郷 町 8 9 9 10 8 0 13
檜 枝 岐 村 0 0 0 0 0 0 0
只 見 町 4 3 3 3 3 0 7
南 会 津 町 16 17 16 14 10 1 19
北 塩 原 村 3 2 3 4 4 3 2
西 会 津 町 5 4 4 4 4 0 8
磐 梯 町 2 1 1 1 1 0 5
猪 苗 代 町 7 7 7 6 7 6 19
会津坂下町 18 16 15 13 14 5 25
湯 川 村 4 4 5 5 3 0 8
柳 津 町 6 4 3 2 2 0 5
三 島 町 0 1 1 2 2 0 3
金 山 町 2 2 1 1 0 0 2
昭 和 村 2 3 3 3 2 0 2
会津美里町 20 18 18 19 15 4 18
西 郷 村 6 5 5 7 8 0 21
泉 崎 村 6 7 6 5 6 0 7
中 島 村 5 7 5 5 6 1 7
矢 吹 町 15 16 13 13 11 0 20
棚 倉 町 14 13 12 8 9 5 25
矢 祭 町 6 5 4 5 3 1 9
塙 町 9 7 6 5 5 0 19
鮫 川 村 4 4 3 3 4 0 3
石 川 町 8 9 8 8 9 4 22
玉 川 村 5 5 4 5 4 0 12
平 田 村 5 5 5 7 7 2 10
浅 川 町 7 7 5 4 2 0 13
古 殿 町 2 4 4 5 5 0 4
三 春 町 9 8 8 8 12 7 23
小 野 町 9 9 10 11 12 0 18
広 野 町 9 8 5 4 4 2 12
楢 葉 町 14 16 15 14 11 4 6
富 岡 町 21 20 22 23 25 3 17
川 内 村 3 3 5 5 4 1 3
大 熊 町 14 17 20 24 22 0 4
双 葉 町 10 9 10 8 8 3 7
浪 江 町 30 34 34 36 36 2 19
葛 尾 村 0 0 0 0 0 0 3
新 地 町 6 6 6 5 6 1 14
飯 舘 村 5 5 5 4 3 0 5
歯科医師国保組合 4 4 6 5 4 0 0
医師国保組合 3 3 3 4 4 1 0

県 1,313 1,275 1,234 1,223 1,214 403 2,884
国 96,114 95,912 95,281 93,535 93,517 21,678 160,404

新規人工透析患者数は403人

■月平均の人工透析患者数は県全体では減少傾向にありますが、前年度と比
較して20保険者が増加しています。

※KDB「医療費分析（1）細小分類」より　　※人工透析患者数は毎月の平均で算出
※後期データは参考に掲載
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保険者別人工透析年間医療費率No.
11-3

福 島 市
会津若松市
郡 山 市
い わ き 市
白 河 市
須 賀 川 市
喜 多 方 市
相 馬 市
二 本 松 市
田 村 市
南 相 馬 市
伊 達 市
本 宮 市
桑 折 町
国 見 町
川 俣 町
大 玉 村
鏡 石 町
天 栄 村
下 郷 町
檜 枝 岐 村
只 見 町
南 会 津 町
北 塩 原 村
西 会 津 町
磐 梯 町
猪 苗 代 町
会津坂下町
湯 川 村
柳 津 町
三 島 町
金 山 町
昭 和 村
会津美里町
西 郷 村
泉 崎 村
中 島 村
矢 吹 町
棚 倉 町
矢 祭 町
塙 町
鮫 川 村
石 川 町
玉 川 村
平 田 村
浅 川 町
古 殿 町
三 春 町
小 野 町
広 野 町
楢 葉 町
富 岡 町
川 内 村
大 熊 町
双 葉 町
浪 江 町
葛 尾 村
新 地 町
飯 舘 村
歯科医師国保組合
医師国保組合
　 県 　
　 国 　
後 期

3.6%
5.4%
6.6%
6.1%
6.0%
8.1%
5.8%
4.8%
3.6%
3.9%
5.8%
4.7%
4.4%
4.8%
4.1%
5.3%
6.3%
10.2%
7.7%
8.6%
0.0%
4.7%
4.9%
7.3%
5.1%
2.7%
4.0%
6.6%
7.1%
3.8%
11.3%
0.4%
8.5%
5.4%
4.4%
6.4%
11.6%
5.5%
6.5%
4.9%
3.9%
9.4%
3.8%
5.2%
8.2%
3.1%
8.1%
6.1%
9.0%
4.3%
8.3%
10.8%
8.9%
13.0%
6.4%
8.8%
0.0%
5.7%
2.4%
4.1%
7.4%
5.8%
6.5%
8.0%

0.0% 2.0% 4.0% 6.0% 8.0% 10.0% 12.0% 14.0%

保険者別人工透析（月平均）の推移、新規人工透析患者数No.
11-2 28保険者が県平均を上回る

■総医療費の中で人工透析に係る医療費が10％を超える保険者が5保険者と
なっています。

※KDB「令和02年度医療費分析（1）細小分類」より　　※後期データは参考に掲載
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後発医薬品の使用状況No.
12-1

90.0%

80.0%

70.0%

60.0%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%

0.0%
平成28年 平成29年 平成30年 令和01年 令和02年

■ 後発医薬品使用割合

■ 男性 ■ 女性

100.0%80.0%60.0%40.0%20.0%0.0%0.0%20.0%40.0%60.0%80.0%100.0%

70-74歳

60-69歳

50-59歳

40-49歳

30-39歳

20-29歳

10-19歳

0-9歳

70.0%
73.7%

77.8%
81.1% 82.9%

80.0%

82.4%

80.7%

78.7%

80.1%

82.0%

81.1%

86.2%87.1%

80.9%

80.4%

80.2%

80.7%

82.7%

85.3%

85.4%

●後発医薬品使用割合の推移

●後発医薬品使用割合の性年齢別状況

政府目標の80％を超える

■後発医薬品使用割合の性年齢別状況では男女ともにすべての年代で、ほぼ
80％になっています。

※独自情報提供システム「令和03年4月処理現状把握結果表－性年齢別＿処方医薬品数量」より集計

※独自情報提供システム「4月処理後発医薬品利用状況把握表＿処方医薬品数量」より集計

福
島
県
全
体

国保のすがた ■ 18



保険者別後発医薬品使用割合の状況No.
12-2

川 俣 町
湯 川 村
会津若松市
三 島 町
三 春 町
鮫 川 村
磐 梯 町
天 栄 村
会津美里町
喜 多 方 市
平 田 村
伊 達 市
本 宮 市
南 会 津 町
二 本 松 市
中 島 村
大 玉 村
昭 和 村
檜 枝 岐 村
福 島 市
国 見 町
白 河 市
矢 祭 町
北 塩 原 村
金 山 町
塙 町
只 見 町
新 地 町
飯 舘 村
西 郷 村
桑 折 町
泉 崎 村
郡 山 市
猪 苗 代 町
田 村 市
西 会 津 町
須 賀 川 市
古 殿 町
下 郷 町
矢 吹 町
　 県 　
浅 川 町
葛 尾 村
鏡 石 町
川 内 村
歯科医師国保組合
相 馬 市
玉 川 村
石 川 町
柳 津 町
い わ き 市
浪 江 町
富 岡 町
小 野 町
会津坂下町
大 熊 町
棚 倉 町
双 葉 町
広 野 町
楢 葉 町
南 相 馬 市
医師国保組合

90.3%
88.7%
88.4%
87.5%
87.3%
87.1%
87.1%
87.0%
86.9%
86.4%
86.4%
86.4%
86.3%
85.8%
85.7%
85.6%
85.5%
85.3%
85.2%
85.2%
85.0%
85.0%
85.0%
84.6%
84.6%
84.5%
84.1%
84.1%
83.9%
83.8%
83.7%
83.6%
83.6%
83.5%
83.5%
83.4%
83.4%
83.4%
83.0%
83.0%
82.9%
82.8%
82.3%
81.9%
81.5%
81.4%
80.3%
80.1%
80.0%
79.3%
79.3%
78.1%
78.0%
77.8%
77.4%
77.2%
76.9%
76.2%
76.0%
76.0%
75.6%
66.8%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

後発医薬品の使用状況No.
12-1

90.0%

80.0%

70.0%

60.0%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%

0.0%
平成28年 平成29年 平成30年 令和01年 令和02年

■ 後発医薬品使用割合

■ 男性 ■ 女性

100.0%80.0%60.0%40.0%20.0%0.0%0.0%20.0%40.0%60.0%80.0%100.0%

70-74歳

60-69歳

50-59歳

40-49歳

30-39歳

20-29歳

10-19歳

0-9歳

70.0%
73.7%

77.8%
81.1% 82.9%

80.0%

82.4%

80.7%

78.7%

80.1%

82.0%

81.1%

86.2%87.1%

80.9%

80.4%

80.2%

80.7%

82.7%

85.3%

85.4%

●後発医薬品使用割合の推移

●後発医薬品使用割合の性年齢別状況

健診

次のページから
は健診の情報に
なります。
わたしが案内し
ます。

※独自情報提供システム「令和03年4月処理後発医薬品利用状況把握表＿処方医薬品数量」より集計

40保険者が県平均より高い

■川俣町が最も高く、次いで湯川村になっています。

保
険
者
別

国保のすがた ■ 19



特定健診受診率（性別、年齢階級別）No.
13-1

70 ～ 74歳

男　　　性 女　　　性

60% 50% 60%40% 40% 50%30% 30%20% 20%10% 10%0% 0%

65 ～ 69歳

60～ 64歳

55～ 59歳

50～ 54歳

45～ 49歳

40～ 44歳18.31%

18.99%

21.14%

23.50%

29.94%

39.36%

42.43%

25.52%

24.39%

26.26%

31.42%

39.42%

45.59%

46.27%

40歳代男性の受診率が低調

■全年代において男性が女性の受診率を下回っています。

※令和3年度法定報告値（確定値）より

福
島
県
全
体
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特定健診受診率の状況（県全体）No.
13-2特定健診受診率（性別、年齢階級別）No.

13-1

70 ～ 74歳

男　　　性 女　　　性

60% 50% 60%40% 40% 50%30% 30%20% 20%10% 10%0% 0%

65 ～ 69歳

60～ 64歳

55～ 59歳

50～ 54歳

45～ 49歳

40～ 44歳18.31%

18.99%

21.14%

23.50%

29.94%

39.36%

42.43%

25.52%

24.39%

26.26%

31.42%

39.42%

45.59%

46.27%

保険者名 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和01年度 令和02年度
順位 前年比

福 島 市 38.71% 40.76% 42.68% 43.85% 39.58% 43	 ▲　4.28
会 津 若 松 市 45.79% 46.15% 47.25% 47.58% 45.40% 25	 ▲　2.18
郡 山 市 36.80% 37.43% 38.20% 38.42% 34.81% 51	 ▲　3.61
い わ き 市 32.25% 33.92% 33.96% 34.43% 29.54% 57	 ▲　4.89
白 河 市 40.67% 42.60% 43.72% 45.50% 31.65% 53	 ▲　13.85
須 賀 川 市 38.99% 39.99% 41.69% 40.83% 36.41% 47	 ▲　4.42
喜 多 方 市 36.42% 37.82% 37.91% 37.92% 23.45% 60	 ▲　14.48
相 馬 市 44.17% 44.59% 45.06% 41.40% 42.67% 33	 1.27
二 本 松 市 45.29% 43.47% 45.53% 44.08% 34.90% 50	 ▲　9.18
田 村 市 42.73% 42.79% 43.69% 43.81% 41.73% 36	 ▲　2.08
南 相 馬 市 36.16% 38.03% 38.83% 38.61% 29.30% 58	 ▲　9.31
伊 達 市 46.52% 46.56% 46.96% 50.47% 41.67% 37	 ▲　8.80
本 宮 市 45.80% 45.75% 47.81% 47.93% 42.91% 32	 ▲　5.02
桑 折 町 51.02% 49.93% 51.94% 57.29% 50.19% 13	 ▲　7.10
国 見 町 57.32% 57.35% 57.51% 57.89% 29.58% 56	 ▲　28.31
川 俣 町 41.33% 42.07% 42.78% 49.04% 41.02% 40	 ▲　8.02
大 玉 村 50.08% 49.31% 47.21% 46.65% 49.96% 14	 3.31
鏡 石 町 42.28% 43.52% 43.34% 45.72% 38.71% 44	 ▲　7.01
天 栄 村 42.70% 46.66% 45.97% 46.93% 31.38% 55	 ▲　15.55
下 郷 町 58.16% 55.70% 56.76% 51.66% 45.93% 24	 ▲　5.73
檜 枝 岐 村 68.03% 72.50% 73.15% 74.76% 68.00% 4	 ▲　6.76
只 見 町 61.49% 59.75% 61.23% 60.34% 41.26% 39	 ▲　19.08
南 会 津 町 50.42% 51.60% 52.19% 50.51% 42.00% 34	 ▲　8.51
北 塩 原 村 47.85% 49.59% 45.86% 44.79% 42.95% 30	 ▲　1.84
西 会 津 町 61.74% 62.92% 62.66% 62.95% 63.52% 7	 0.57
磐 梯 町 68.22% 68.59% 68.06% 64.64% 52.88% 10	 ▲　11.76
猪 苗 代 町 61.62% 57.67% 57.40% 58.91% 57.15% 8	 ▲　1.75
会 津 坂 下 町 40.87% 39.54% 43.56% 42.15% 31.55% 54	 ▲　10.61
湯 川 村 64.64% 64.83% 64.07% 62.09% 63.70% 6	 1.61
柳 津 町 73.44% 73.37% 75.48% 74.07% 68.45% 3	 ▲　5.62
三 島 町 69.34% 73.30% 64.41% 72.98% 67.08% 5	 ▲　5.90
金 山 町 66.34% 60.88% 60.73% 66.59% 48.23% 17	 ▲　18.36
昭 和 村 54.83% 55.35% 54.10% 47.06% 12.11% 61	 ▲　34.95
会 津 美 里 町 52.35% 52.40% 53.43% 54.42% 48.86% 16	 ▲　5.55
西 郷 村 43.24% 43.50% 46.17% 46.00% 41.66% 38	 ▲　4.34
泉 崎 村 41.90% 41.16% 41.16% 44.70% 35.81% 48	 ▲　8.90
中 島 村 40.09% 46.05% 44.90% 46.65% 38.12% 45	 ▲　8.53
矢 吹 町 50.68% 51.29% 50.17% 53.19% 40.63% 42	 ▲　12.56
棚 倉 町 46.38% 48.45% 52.03% 52.40% 43.71% 28	 ▲　8.69
矢 祭 町 56.67% 55.14% 53.21% 52.13% 52.14% 11	 0.01
塙 町 53.48% 54.07% 52.97% 50.71% 51.67% 12	 0.96
鮫 川 村 70.60% 74.04% 71.43% 74.72% 68.49% 2	 ▲　6.24
石 川 町 38.71% 40.10% 42.07% 40.30% 36.80% 46	 ▲　3.49
玉 川 村 52.96% 51.42% 52.17% 50.79% 46.26% 22	 ▲　4.53
平 田 村 46.20% 41.11% 48.20% 49.78% 40.88% 41	 ▲　8.90
浅 川 町 54.36% 50.72% 48.24% 51.10% 46.91% 20	 ▲　4.19
古 殿 町 40.94% 47.50% 48.77% 48.01% 44.14% 27	 ▲　3.87
三 春 町 46.02% 46.60% 47.04% 51.97% 35.19% 49	 ▲　16.78
小 野 町 39.91% 39.27% 41.72% 41.28% 34.55% 52	 ▲　6.74
広 野 町 49.54% 53.18% 48.84% 51.91% 49.49% 15	 ▲　2.43
楢 葉 町 38.26% 43.17% 45.35% 45.93% 46.87% 21	 0.94
富 岡 町 43.78% 44.64% 39.48% 45.02% 43.54% 29	 ▲　1.48
川 内 村 48.55% 53.43% 50.69% 50.75% 47.38% 19	 ▲　3.38
大 熊 町 44.76% 46.13% 48.56% 46.47% 41.89% 35	 ▲　4.58
双 葉 町 45.79% 45.69% 47.29% 44.63% 44.91% 26	 0.28
浪 江 町 44.13% 44.41% 47.52% 48.92% 42.93% 31	 ▲　5.99
葛 尾 村 43.09% 41.37% 41.50% 43.15% 46.07% 23	 2.92
新 地 町 63.06% 63.63% 62.63% 63.41% 56.86% 9	 ▲　6.54
飯 舘 村 51.81% 51.36% 51.04% 48.82% 47.92% 18	 ▲　0.90
歯 科 医 師 国 保 組 合 79.88% 79.96% 79.78% 81.46% 81.49% 1	 0.02
医 師 国 保 組 合 23.37% 24.65% 24.56% 26.00% 24.95% 59	 ▲　1.06
市 町 村 平 均 40.97% 41.89% 42.77% 43.28% 37.61% ▲　5.68
県 平 均 41.12% 42.05% 42.92% 43.45% 37.83% ▲　5.62

国が定めた目標値60%をクリアしたのは7保険者

■前年度と比較して約8割の保険者で受診率が低下しています。

※令和3年度法定報告値（確定値）より
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特定健診受診率マップNo.
13-3

順位 保険者名 受診率（％）

上
　
位

1 鮫 川 村 68.49

2 柳 津 町 68.45

3 檜 枝 岐 村 68.00

市町村平均 37.61

下
　
位

3 南 相 馬 市 29.30

2 喜 多 方 市 23.45

1 昭 和 村 12.11

歯科医師国保組合 81.49

医 師 国 保 組 合 24.95

高

低

60％以上	 7保険者

50～ 60％未満	 6保険者

40～ 50％未満	 29保険者

30～ 40％未満	 13保険者

30％未満	 6保険者

市町村で受診率が最も高いのは鮫川村

福
島
県
全
体

※令和3年度法定報告値（確定値）より

■受診率が60%を超える上位の市町村は会津地方に多く、一方で中通り地方
は比較的受診率が低い傾向にあります。

西会津町西会津町
63.63.52%52%

喜多方市喜多方市
23.23.45%45%

湯川村湯川村
63.63.70%70%

北塩原村北塩原村
42.42.95%95%

会津坂下町会津坂下町
31.31.55%55%

会津美里町会津美里町
48.48.86%86%

会津若松市会津若松市
45.45.40%40%

南会津町南会津町
42.42.00%00%

磐梯町磐梯町
52.52.88%88%

柳津町柳津町
68.68.45%45%

三島町三島町
67.67.08%08%

金山町金山町
48.48.23%23%

只見町只見町
41.41.26%26%

檜枝岐村檜枝岐村
68.68.00%00%

昭和村昭和村
12.12.11%11% 下郷町下郷町

45.45.93%93%
天栄村天栄村
31.31.38%38%

西郷村西郷村
41.41.66%66%

猪苗代町猪苗代町
57.57.15%15%

飯舘村飯舘村
47.47.92%92%

新地町新地町
56.56.86%86%

相馬市相馬市
42.42.67%67%

浪江町浪江町
42.42.93%93%

葛尾村葛尾村
46.46.07%07%

大熊町大熊町
41.41.89%89%

川内村川内村
47.47.38%38%

いわき市いわき市
29.29.54%54%

広野町広野町
49.49.49%49%

楢葉町楢葉町
46.46.87%87%

南相馬市南相馬市
29.29.30%30%

双葉町双葉町
44.44.91%91%

富岡町富岡町
43.43.54%54%

泉崎村泉崎村
35.35.81%81%

中島村中島村
38.38.12%12%

白河市白河市
31.31.65%65%

福島市福島市
39.39.58%58%

桑折町桑折町
50.50.19%19%

国見町国見町
29.29.58%58%

伊達市伊達市
41.41.67%67%

田村市田村市
41.41.73%73%

小野町小野町
34.34.55%55%

平田村平田村
40.40.88%88%

古殿町古殿町
44.44.14%14%浅川町浅川町

46.46.91%91%

鮫川村鮫川村
68.68.49%49%塙町塙町

51.51.67%67%

矢祭町矢祭町
52.52.14%14%

川俣町川俣町
41.41.02%02%

二本松市二本松市
34.34.90%90%大玉村大玉村

49.49.96%96%
本宮市本宮市
42.42.91%91%

郡山市郡山市
34.34.81%81%

須賀川市須賀川市
36.36.41%41%

矢吹町矢吹町
40.40.63%63%

三春町三春町
35.35.19%19%

鏡石町鏡石町
38.38.71%71%

玉川村玉川村
46.46.26%26%

石川町石川町
36.36.80%80%

棚倉町棚倉町
43.43.71%71%
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健診受診者の有所見者状況の推移No.
14-1

男性（割合）

女性（割合）

男　性

摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける
メタボ以
外の動脈
硬化要因

臓器障害

BMI 腹囲 中性脂肪 ALT HDL-C 血糖 HbA1c 尿酸 収縮期血圧 拡張期血圧 LDL-C ｸﾚｱﾁﾆﾝ
心電図

25以上 85以上 150以上 31以上 40未満 100以上 5.6以上 7.0以上 130以上 85以上 120以上 1.3以上

平成28年 34.4% 53.8% 26.1% 21.5% 8.8% 44.0% 54.2% 5.0% 51.9% 24.6% 46.7% 0.9% 20.7%

平成29年 35.2% 54.8% 26.5% 21.2% 8.2% 44.3% 58.2% 6.4% 50.6% 23.4% 46.2% 1.2% 22.2%

平成30年 35.5% 55.6% 25.6% 22.4% 8.3% 45.3% 56.1% 7.2% 50.7% 23.3% 46.3% 1.7% 23.3%

令和01年 36.1% 55.7% 25.4% 22.0% 8.4% 45.3% 58.9% 8.8% 50.8% 23.2% 45.6% 1.8% 24.3%

令和02年 37.2% 57.7% 26.8% 23.8% 8.2% 43.5% 56.3% 8.5% 54.3% 24.5% 45.4% 2.0% 24.7%

国　令和02年 34.4% 55.7% 29.0% 23.1% 7.5% 31.7% 56.8% 12.8% 52.6% 26.6% 48.3% 2.4% 23.3%

女　性

摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける
メタボ以
外の動脈
硬化要因

臓器障害

BMI 腹囲 中性脂肪 ALT HDL-C 血糖 HbA1c 尿酸 収縮期血圧 拡張期血圧 LDL-C ｸﾚｱﾁﾆﾝ
心電図

25以上 90以上 150以上 31以上 40未満 100以上 5.6以上 7.0以上 130以上 85以上 120以上 1.3以上

平成28年 26.3% 21.5% 15.1% 9.7% 2.0% 29.3% 55.2% 0.6% 44.9% 15.8% 56.8% 0.1% 14.3%

平成29年 26.8% 21.9% 15.5% 9.5% 1.8% 28.9% 59.7% 0.8% 44.2% 15.0% 55.6% 0.2% 15.7%

平成30年 27.1% 22.2% 14.9% 10.5% 1.8% 30.2% 57.0% 0.9% 43.8% 14.5% 55.1% 0.2% 16.8%

令和01年 27.0% 21.8% 14.7% 10.1% 1.8% 30.5% 60.2% 1.2% 44.2% 14.8% 54.7% 0.2% 17.6%

令和02年 27.7% 23.3% 15.8% 11.0% 1.6% 29.8% 56.3% 1.2% 48.7% 16.3% 54.1% 0.2% 18.1%

国　令和02年 22.3% 19.5% 16.5% 9.7% 1.3% 20.0% 55.4% 1.9% 47.3% 17.0% 57.3% 0.3% 18.3%

男女ともにBMI、腹囲、収縮期血圧は前年度比増加

■国と比較してBMI、腹囲、血糖、収縮期血圧が高い傾向にあります。また、
女性と比較して男性は摂取エネルギーの過剰が高い傾向にあります。

※KDB「令和02年度厚生労働省様式5-2 健診有所見者状況（男女別・年代別）」より

福
島
県
全
体
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健診受診者の有所見者状況の推移No.
14-1

男性（割合）

女性（割合）

年齢階層別健診受診者の有所見者状況No.
14-2

男性（割合）

女性（割合）

男　性

摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける
メタボ以
外の動脈
硬化要因

臓器障害

BMI 腹囲 中性脂肪 ALT HDL-C 血糖 HbA1c 尿酸 収縮期血圧 拡張期血圧 LDL-C ｸﾚｱﾁﾆﾝ
心電図

25以上 85以上 150以上 31以上 40未満 100以上 5.6以上 7.0以上 130以上 85以上 120以上 1.3以上

県

40～49歳 45.2% 55.5% 35.0% 42.5% 10.2% 25.9% 31.6% 12.7% 32.0% 25.4% 57.2% 0.6% 14.3%

50～59歳 43.7% 58.9% 34.3% 35.2% 9.6% 37.5% 45.7% 9.8% 44.4% 33.3% 53.3% 1.0% 16.6%

60～69歳 37.5% 58.5% 28.0% 24.0% 7.7% 44.5% 57.1% 9.0% 55.2% 26.9% 46.2% 1.7% 22.9%

70～74歳 34.5% 57.0% 22.9% 18.4% 8.1% 46.3% 61.2% 7.1% 58.7% 20.4% 41.3% 2.5% 29.6%

国

40～49歳 40.1% 51.2% 33.1% 38.3% 8.5% 19.3% 33.7% 15.6% 31.6% 26.2% 57.4% 0.4% 14.8%

50～59歳 41.0% 56.2% 33.9% 32.5% 7.9% 27.5% 46.3% 14.8% 43.3% 34.4% 55.2% 1.0% 17.3%

60～69歳 35.1% 57.0% 29.8% 22.7% 7.1% 33.9% 59.1% 12.9% 54.6% 29.3% 48.3% 2.2% 23.2%

70～74歳 30.6% 55.7% 25.9% 17.0% 7.3% 34.2% 63.8% 11.5% 59.0% 22.4% 44.0% 3.5% 27.2%

女　性

摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける
メタボ以
外の動脈
硬化要因

臓器障害

BMI 腹囲 中性脂肪 ALT HDL-C 血糖 HbA1c 尿酸 収縮期血圧 拡張期血圧 LDL-C ｸﾚｱﾁﾆﾝ
心電図

25以上 90以上 150以上 31以上 40未満 100以上 5.6以上 7.0以上 130以上 85以上 120以上 1.3以上

県

40～49歳 25.3% 17.1% 10.5% 8.0% 2.1% 11.8% 22.5% 0.5% 19.8% 12.7% 41.1% 0.2% 10.8%

50～59歳 28.4% 22.8% 15.7% 14.6% 1.5% 21.8% 44.3% 1.6% 34.2% 19.1% 60.4% 0.1% 12.7%

60～69歳 28.0% 23.6% 16.2% 12.2% 1.4% 30.4% 57.7% 1.2% 48.7% 17.2% 56.8% 0.2% 17.4%

70～74歳 27.6% 24.0% 16.2% 9.4% 1.8% 33.4% 62.0% 1.3% 55.8% 15.2% 51.5% 0.3% 21.0%

国

40～49歳 19.6% 12.9% 9.7% 7.5% 1.4% 7.7% 23.1% 1.0% 16.0% 11.1% 41.8% 0.1% 12.0%

50～59歳 21.7% 17.0% 14.6% 12.2% 1.1% 13.8% 42.2% 1.8% 29.5% 17.4% 61.6% 0.1% 14.2%

60～69歳 22.6% 19.6% 17.1% 10.7% 1.2% 20.8% 57.6% 1.8% 47.4% 18.4% 61.0% 0.2% 18.0%

70～74歳 22.8% 21.1% 17.7% 8.7% 1.5% 23.1% 62.6% 2.0% 57.2% 16.6% 55.7% 0.3% 20.8%

若い年代から有所見者割合が高い

■国と比較して高いBMI、腹囲、血糖、収縮期血圧は、男女ともにすべての
年代で高い傾向にあります。

※KDB「令和02年度厚生労働省様式5-2 健診有所見者状況（男女別・年代別）」より

福
島
県
全
体

国保のすがた ■ 24



保険者別健診受診者の有所見者状況No.
14-3

男性（割合）

男　性
摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける

メタボ以
外の動脈
硬化要因

臓器障害

BMI 腹囲 中性脂肪 ALT HDL-C 血糖 HbA1c 尿酸 収縮期血圧 拡張期血圧 LDL-C ｸﾚｱﾁﾆﾝ 心電図25以上 85以上 150以上 31以上 40未満 100以上 5.6以上 7.0以上 130以上 85以上 120以上 1.3以上
福 島 市 34.1% 57.4% 25.6% 21.2% 9.2% 41.6% 57.7% 15.6% 47.9% 21.3% 47.9% 2.5% 28.3%
会津若松市 38.8% 58.5% 28.1% 24.2% 10.4% 40.8% 32.7% 4.2% 53.3% 20.4% 46.4% 2.4% 7.3%
郡 山 市 36.4% 58.7% 26.6% 23.4% 7.3% 42.6% 57.4% 0.0% 47.1% 22.0% 43.6% 2.5% 39.2%
い わ き 市 39.7% 59.2% 28.6% 23.6% 8.5% 39.6% 56.9% 12.6% 55.6% 24.0% 47.2% 2.3% 36.9%
白 河 市 33.6% 56.3% 24.5% 21.5% 8.6% 44.2% 58.4% 17.2% 57.4% 24.1% 45.3% 1.6% 29.1%
須 賀 川 市 39.1% 58.5% 26.5% 24.3% 8.0% 39.6% 54.3% 0.0% 58.0% 25.8% 45.2% 2.3% 6.0%
喜 多 方 市 35.5% 59.2% 22.6% 22.5% 8.5% 40.9% 57.4% 14.4% 47.6% 21.9% 43.1% 2.0% 4.3%
相 馬 市 38.8% 60.0% 29.9% 25.5% 7.3% 38.2% 59.6% 0.0% 67.2% 36.6% 47.7% 0.0% 7.7%
二 本 松 市 34.3% 52.1% 23.9% 21.5% 8.6% 44.2% 56.4% 14.1% 50.6% 18.0% 43.7% 2.3% 39.8%
田 村 市 34.3% 54.5% 26.3% 22.8% 8.4% 48.3% 63.7% 3.2% 51.7% 20.9% 42.5% 0.1% 9.5%
南 相 馬 市 39.3% 61.1% 24.6% 27.0% 6.8% 54.3% 59.4% 6.8% 60.5% 29.6% 44.5% 0.6% 13.7%
伊 達 市 35.5% 56.1% 26.3% 22.2% 7.0% 35.8% 54.5% 15.2% 52.8% 23.4% 44.6% 2.5% 34.9%
本 宮 市 36.3% 54.8% 28.4% 25.4% 8.9% 54.8% 58.9% 1.1% 59.2% 29.9% 42.8% 1.5% 39.2%
桑 折 町 34.9% 51.7% 27.2% 22.0% 9.0% 41.8% 59.6% 15.3% 54.0% 30.1% 49.2% 1.7% 27.6%
国 見 町 32.0% 55.2% 19.7% 19.3% 8.1% 52.5% 68.0% 8.5% 52.5% 22.8% 49.0% 0.0% 23.2%
川 俣 町 35.5% 54.0% 24.4% 19.8% 7.6% 42.9% 57.1% 0.2% 62.5% 25.7% 48.4% 0.4% 21.4%
大 玉 村 39.6% 56.9% 24.9% 20.8% 7.3% 47.6% 66.8% 11.8% 51.1% 27.8% 43.8% 1.0% 46.0%
鏡 石 町 35.3% 59.5% 26.0% 23.7% 10.7% 39.9% 54.0% 0.3% 58.1% 22.0% 43.1% 3.8% 13.9%
天 栄 村 41.1% 61.6% 24.0% 22.6% 8.9% 41.8% 64.4% 2.1% 49.3% 28.1% 44.5% 2.1% 10.3%
下 郷 町 39.0% 58.8% 24.1% 20.2% 7.9% 39.5% 64.9% 3.5% 64.0% 29.4% 36.8% 2.2% 16.2%
檜 枝 岐 村 41.9% 45.2% 19.4% 25.8% 0.0% 38.7% 48.4% 16.1% 54.8% 41.9% 38.7% 3.2% 19.4%
只 見 町 29.7% 57.0% 30.5% 27.3% 3.1% 41.4% 52.3% 18.0% 68.0% 28.1% 37.5% 0.8% 29.7%
南 会 津 町 35.3% 51.7% 26.8% 21.2% 7.5% 40.2% 53.9% 13.3% 62.9% 33.6% 42.3% 1.5% 25.1%
北 塩 原 村 30.5% 49.2% 23.4% 28.9% 9.4% 53.1% 60.9% 11.7% 46.9% 28.1% 45.3% 3.1% 21.9%
西 会 津 町 34.7% 52.8% 24.4% 19.8% 4.4% 49.6% 59.4% 0.0% 50.4% 17.4% 40.3% 3.9% 11.7%
磐 梯 町 42.9% 62.0% 25.2% 30.7% 9.2% 53.4% 61.3% 17.8% 58.3% 34.4% 55.8% 2.5% 29.4%
猪 苗 代 町 40.0% 56.0% 27.3% 24.8% 6.7% 43.0% 58.2% 10.1% 56.7% 24.8% 44.6% 1.8% 26.3%
会津坂下町 34.5% 54.8% 25.4% 25.7% 4.2% 55.5% 57.7% 16.9% 51.3% 25.2% 48.4% 1.2% 23.5%
湯 川 村 30.0% 62.9% 22.9% 22.4% 7.1% 45.3% 57.1% 20.6% 52.4% 23.5% 32.4% 1.2% 24.1%
柳 津 町 40.2% 51.3% 23.2% 20.1% 6.7% 45.5% 54.0% 14.7% 67.4% 31.3% 39.7% 1.8% 35.7%
三 島 町 38.0% 63.0% 25.9% 28.7% 10.2% 58.3% 56.5% 18.5% 63.0% 32.4% 49.1% 4.6% 22.2%
金 山 町 30.8% 51.9% 26.0% 26.0% 8.7% 43.3% 57.7% 16.3% 69.2% 27.9% 50.0% 1.9% 24.0%
昭 和 村 40.0% 66.7% 40.0% 40.0% 6.7% 73.3% 73.3% 13.3% 66.7% 60.0% 66.7% 0.0% 0.0%
会津美里町 36.4% 58.5% 27.7% 23.9% 6.9% 48.4% 59.4% 12.5% 69.4% 32.7% 47.6% 1.8% 27.2%
西 郷 村 35.4% 54.4% 25.6% 21.1% 7.0% 45.2% 65.0% 15.4% 52.0% 19.3% 46.9% 3.0% 26.3%
泉 崎 村 37.1% 55.7% 30.9% 22.2% 8.8% 47.9% 58.8% 19.6% 65.5% 27.8% 47.9% 2.6% 32.0%
中 島 村 37.7% 61.1% 24.7% 22.2% 8.0% 46.9% 58.6% 22.8% 60.5% 23.5% 48.1% 1.9% 40.7%
矢 吹 町 31.2% 56.5% 25.5% 21.2% 8.6% 41.7% 60.6% 16.9% 55.8% 23.7% 41.0% 1.1% 37.3%
棚 倉 町 38.4% 52.6% 26.6% 25.3% 8.6% 49.8% 58.2% 10.5% 73.4% 30.5% 38.6% 1.9% 21.0%
矢 祭 町 37.9% 53.4% 22.7% 25.0% 7.2% 38.6% 53.0% 19.3% 58.7% 21.2% 42.4% 2.7% 22.0%
塙 町 40.0% 56.2% 27.8% 27.1% 11.1% 40.4% 62.2% 0.0% 68.0% 26.2% 38.0% 3.1% 12.3%
鮫 川 村 36.5% 53.1% 18.3% 21.2% 7.5% 42.3% 56.4% 16.6% 63.9% 24.5% 46.5% 1.2% 22.0%
石 川 町 38.9% 61.9% 29.0% 26.8% 6.3% 54.6% 57.6% 15.8% 71.8% 37.1% 49.5% 2.8% 20.9%
玉 川 村 36.3% 57.0% 27.8% 25.9% 7.0% 46.3% 58.9% 10.7% 70.0% 35.2% 46.7% 1.1% 32.2%
平 田 村 34.3% 54.0% 24.7% 23.4% 8.8% 49.4% 56.5% 13.4% 67.4% 34.7% 46.9% 1.3% 18.8%
浅 川 町 39.0% 58.5% 26.3% 31.4% 3.4% 50.0% 59.3% 0.4% 68.2% 26.7% 42.4% 2.1% 12.3%
古 殿 町 35.3% 53.5% 23.7% 23.3% 7.0% 50.7% 59.1% 8.8% 50.7% 28.8% 41.9% 0.5% 17.7%
三 春 町 32.9% 52.8% 23.3% 19.0% 5.8% 45.9% 60.9% 10.5% 53.0% 28.6% 40.4% 1.7% 22.2%
小 野 町 38.7% 54.2% 29.6% 18.7% 9.2% 43.7% 62.0% 4.6% 56.3% 27.8% 49.6% 2.5% 15.5%
広 野 町 42.8% 63.9% 28.3% 20.5% 6.6% 42.8% 59.0% 0.0% 48.2% 17.5% 50.6% 0.0% 0.0%
楢 葉 町 40.5% 60.1% 37.2% 26.8% 9.1% 38.7% 63.7% 0.6% 41.2% 25.6% 38.4% 0.3% 1.5%
富 岡 町 43.1% 61.9% 31.6% 31.4% 9.2% 42.6% 59.2% 2.3% 58.0% 29.4% 44.7% 0.2% 6.7%
川 内 村 42.9% 60.7% 21.4% 25.9% 7.1% 47.3% 62.5% 0.9% 63.4% 18.8% 37.5% 0.0% 37.5%
大 熊 町 47.7% 64.7% 32.7% 30.0% 10.8% 51.4% 61.8% 13.6% 53.7% 29.7% 43.8% 2.5% 0.7%
双 葉 町 41.9% 63.9% 32.7% 31.8% 10.4% 48.0% 66.4% 0.0% 52.0% 29.1% 45.3% 0.0% 0.0%
浪 江 町 46.4% 65.2% 29.8% 34.0% 9.4% 50.0% 60.3% 0.7% 61.9% 31.4% 46.4% 0.1% 14.9%
葛 尾 村 50.9% 63.2% 21.1% 22.8% 7.0% 57.9% 54.4% 10.5% 47.4% 21.1% 42.1% 3.5% 10.5%
新 地 町 38.4% 62.2% 25.3% 25.9% 7.1% 53.6% 66.4% 0.0% 55.7% 17.0% 46.4% 0.0% 0.0%
飯 舘 村 46.4% 64.2% 36.7% 27.5% 11.5% 47.3% 55.9% 4.1% 53.6% 17.2% 43.5% 1.2% 16.0%
歯科医師国保組合 43.7% 50.9% 31.3% 33.9% 8.2% 41.3% 49.7% 0.9% 52.4% 38.5% 57.5% 0.5% 1.9%
医師国保組合 35.2% 52.7% 21.8% 28.5% 5.5% 62.4% 70.9% 0.0% 41.8% 26.7% 47.9% 0.0% 1.2%

県 37.2% 57.7% 26.8% 23.8% 8.2% 43.5% 56.3% 8.5% 54.3% 24.5% 45.4% 2.0% 24.7%

健診

国と県の比較は【No.14-2】
24ページにあります。

男性の摂取エネルギーの過剰は浜通り地方、収縮期血圧は中通り地方・会津地方で高い傾向

■男性において、国の平均を超えているBMI、腹囲、血糖、収縮期血圧の中
でも、BMI及び腹囲は浜通り地方、収縮期血圧は中通り地方・会津地方で
高い傾向があります。

※KDB「令和02年度厚生労働省様式5-2 健診有所見者状況（男女別・年代別）」より

保
険
者
別
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保険者別健診受診者の有所見者状況No.
14-3

男性（割合）

保険者別健診受診者の有所見者状況No.
14-3

女性（割合）

※KDB「令和02年度厚生労働省様式5-2 健診有所見者状況（男女別・年代別）」より

女　性
摂取エネルギーの過剰 血管を傷つける

メタボ以
外の動脈
硬化要因

臓器障害

BMI 腹囲 中性脂肪 ALT HDL-C 血糖 HbA1c 尿酸 収縮期血圧 拡張期血圧 LDL-C ｸﾚｱﾁﾆﾝ 心電図25以上 90以上 150以上 31以上 40未満 100以上 5.6以上 7.0以上 130以上 85以上 120以上 1.3以上
福 島 市 25.1% 21.8% 14.6% 10.2% 1.6% 28.2% 58.2% 2.2% 45.2% 14.1% 58.8% 0.2% 20.4%
会津若松市 27.0% 23.7% 15.7% 11.1% 2.0% 27.8% 31.0% 0.6% 46.7% 13.1% 54.7% 0.3% 5.1%
郡 山 市 26.3% 23.5% 15.2% 11.0% 1.2% 27.9% 57.5% 0.0% 43.1% 14.6% 52.3% 0.2% 29.1%
い わ き 市 27.7% 22.3% 16.5% 10.6% 1.4% 25.8% 55.7% 2.2% 49.5% 16.2% 54.7% 0.2% 25.7%
白 河 市 23.2% 20.7% 14.8% 9.9% 1.5% 31.6% 61.3% 2.1% 48.4% 15.3% 56.2% 0.3% 27.2%
須 賀 川 市 31.2% 23.9% 16.5% 12.6% 1.8% 26.5% 51.0% 0.0% 54.5% 15.5% 53.6% 0.5% 3.6%
喜 多 方 市 26.2% 25.1% 15.0% 9.4% 1.6% 23.5% 54.3% 1.3% 43.8% 14.7% 53.2% 0.2% 3.2%
相 馬 市 31.1% 27.8% 19.6% 11.7% 1.5% 27.8% 62.9% 0.0% 56.3% 22.2% 60.1% 0.0% 2.8%
二 本 松 市 27.7% 21.2% 15.0% 11.2% 1.5% 34.3% 61.5% 1.9% 48.9% 12.6% 51.1% 0.2% 29.4%
田 村 市 34.2% 28.0% 19.6% 11.3% 2.9% 34.7% 66.3% 0.5% 48.9% 14.2% 52.5% 0.0% 7.6%
南 相 馬 市 29.0% 23.4% 15.7% 11.3% 1.3% 34.1% 56.7% 0.7% 51.7% 19.5% 47.4% 0.0% 9.5%
伊 達 市 26.9% 22.2% 18.2% 11.4% 1.7% 28.4% 61.4% 1.7% 50.3% 17.2% 54.6% 0.2% 24.8%
本 宮 市 29.2% 23.2% 14.9% 12.4% 1.2% 41.5% 61.3% 0.1% 52.8% 19.3% 48.7% 0.1% 34.1%
桑 折 町 22.8% 19.0% 14.2% 8.3% 1.4% 37.9% 64.8% 0.9% 50.4% 20.1% 61.8% 0.4% 23.0%
国 見 町 27.1% 18.7% 12.3% 4.6% 0.7% 38.7% 69.4% 0.4% 42.6% 13.4% 61.6% 0.0% 18.0%
川 俣 町 34.4% 28.5% 18.1% 11.8% 1.2% 36.9% 63.1% 0.0% 57.2% 17.5% 57.2% 0.0% 18.1%
大 玉 村 29.4% 23.4% 16.1% 10.4% 1.9% 35.1% 63.9% 1.6% 45.3% 13.9% 49.1% 0.3% 26.9%
鏡 石 町 26.6% 22.8% 13.3% 10.5% 2.8% 38.1% 59.6% 0.3% 51.4% 17.3% 54.9% 0.3% 8.8%
天 栄 村 33.7% 31.4% 16.6% 12.6% 1.1% 32.6% 58.9% 0.0% 53.7% 14.9% 50.3% 0.0% 3.4%
下 郷 町 34.2% 26.7% 17.3% 11.5% 1.6% 29.2% 65.8% 0.8% 51.0% 20.6% 40.7% 0.8% 14.4%
檜 枝 岐 村 24.3% 10.8% 8.1% 13.5% 0.0% 8.1% 48.6% 0.0% 51.4% 35.1% 40.5% 0.0% 27.0%
只 見 町 29.8% 29.2% 16.7% 13.1% 0.0% 26.8% 49.4% 0.6% 62.5% 30.4% 47.0% 0.0% 15.5%
南 会 津 町 25.0% 23.0% 16.0% 12.9% 1.3% 30.8% 52.8% 2.5% 59.0% 23.0% 51.8% 0.5% 21.0%
北 塩 原 村 22.5% 20.2% 13.2% 12.4% 0.8% 31.0% 62.8% 3.1% 57.4% 15.5% 53.5% 0.8% 10.9%
西 会 津 町 28.0% 28.6% 18.4% 11.0% 0.8% 34.3% 59.9% 0.0% 44.8% 16.2% 55.8% 0.8% 11.0%
磐 梯 町 24.0% 21.0% 14.4% 10.2% 1.2% 40.1% 49.7% 3.0% 56.9% 21.6% 52.7% 0.6% 16.8%
猪 苗 代 町 30.6% 24.8% 16.1% 12.3% 1.2% 32.7% 55.4% 1.6% 45.8% 14.0% 53.1% 0.1% 19.2%
会津坂下町 25.5% 27.2% 10.7% 8.8% 1.0% 37.4% 56.4% 1.6% 44.7% 15.8% 57.0% 0.2% 17.1%
湯 川 村 26.4% 28.6% 15.9% 9.3% 0.5% 36.3% 64.3% 2.7% 41.8% 18.7% 52.2% 0.5% 13.7%
柳 津 町 26.5% 24.2% 10.9% 10.4% 1.4% 37.0% 60.7% 3.8% 60.2% 25.6% 37.9% 1.4% 33.2%
三 島 町 31.8% 29.1% 20.9% 10.9% 0.9% 43.6% 60.0% 4.5% 58.2% 22.7% 40.9% 0.0% 21.8%
金 山 町 24.0% 23.0% 13.0% 10.0% 2.0% 37.0% 65.0% 1.0% 68.0% 27.0% 60.0% 0.0% 21.0%
昭 和 村 20.0% 20.0% 10.0% 15.0% 0.0% 80.0% 60.0% 0.0% 50.0% 35.0% 55.0% 0.0% 0.0%
会津美里町 30.1% 24.9% 14.1% 10.8% 1.3% 32.9% 60.6% 2.5% 63.0% 21.8% 54.3% 0.3% 21.8%
西 郷 村 28.6% 23.6% 15.1% 8.3% 1.6% 34.0% 60.3% 2.3% 49.4% 12.8% 59.0% 0.0% 18.7%
泉 崎 村 28.6% 24.0% 19.4% 13.3% 2.6% 34.7% 57.7% 4.6% 54.6% 15.8% 56.1% 0.5% 20.4%
中 島 村 31.4% 30.2% 14.5% 11.3% 1.9% 39.6% 71.1% 3.1% 56.6% 16.4% 56.0% 1.9% 34.0%
矢 吹 町 27.0% 22.1% 13.0% 9.6% 2.8% 32.7% 63.4% 2.8% 55.4% 18.7% 47.2% 0.2% 18.9%
棚 倉 町 27.0% 22.3% 16.3% 8.9% 1.4% 37.4% 61.0% 1.6% 60.8% 20.5% 49.1% 0.0% 16.9%
矢 祭 町 29.7% 22.8% 17.4% 9.3% 3.5% 29.0% 65.6% 1.2% 58.3% 10.4% 45.2% 0.4% 16.2%
塙 町 32.2% 23.3% 21.6% 11.1% 2.0% 29.2% 64.9% 0.0% 60.9% 19.4% 48.9% 0.0% 6.1%
鮫 川 村 34.8% 31.8% 11.6% 6.6% 2.0% 36.9% 71.2% 4.0% 60.6% 16.7% 44.9% 1.0% 15.2%
石 川 町 26.0% 22.2% 17.7% 9.8% 1.3% 43.7% 63.8% 2.4% 66.5% 22.2% 51.8% 0.8% 18.1%
玉 川 村 38.5% 32.8% 19.5% 10.7% 1.5% 46.2% 66.0% 1.5% 66.4% 18.7% 51.9% 0.8% 32.8%
平 田 村 31.7% 22.5% 14.1% 13.7% 1.8% 37.9% 58.1% 3.5% 56.8% 22.5% 52.9% 0.0% 16.7%
浅 川 町 33.7% 26.1% 19.7% 13.7% 1.6% 40.2% 68.3% 0.0% 64.3% 19.7% 49.4% 0.0% 6.8%
古 殿 町 29.5% 24.2% 17.4% 6.3% 1.9% 37.7% 57.0% 2.4% 55.6% 23.7% 62.3% 0.0% 12.1%
三 春 町 30.1% 22.4% 14.4% 10.6% 2.6% 32.8% 60.7% 1.4% 47.2% 21.5% 47.9% 0.0% 15.9%
小 野 町 29.1% 23.4% 18.4% 8.5% 1.3% 31.0% 63.3% 0.3% 56.6% 20.9% 55.4% 0.3% 7.3%
広 野 町 26.7% 26.7% 17.7% 10.2% 3.8% 28.6% 61.7% 0.0% 38.3% 13.9% 49.2% 0.0% 0.0%
楢 葉 町 35.4% 29.0% 25.8% 15.0% 3.2% 18.9% 62.2% 0.2% 37.6% 16.0% 51.4% 0.0% 2.2%
富 岡 町 31.4% 25.0% 16.6% 15.7% 2.6% 30.5% 59.9% 0.3% 47.9% 19.0% 52.7% 0.1% 7.3%
川 内 村 41.1% 34.0% 17.7% 13.5% 0.7% 43.3% 67.4% 0.0% 62.4% 15.6% 53.2% 0.0% 20.6%
大 熊 町 32.7% 26.7% 18.2% 16.1% 1.9% 35.0% 62.7% 2.7% 41.9% 17.5% 55.0% 0.2% 0.2%
双 葉 町 30.6% 25.4% 14.5% 14.8% 1.8% 38.1% 62.7% 0.0% 45.3% 19.9% 53.1% 0.0% 0.0%
浪 江 町 32.6% 26.4% 17.9% 16.9% 1.2% 31.2% 60.5% 0.2% 52.9% 22.5% 54.5% 0.0% 13.9%
葛 尾 村 38.6% 34.3% 15.7% 17.1% 2.9% 44.3% 58.6% 7.1% 48.6% 21.4% 52.9% 0.0% 14.3%
新 地 町 30.9% 28.7% 15.6% 8.9% 2.9% 35.4% 63.4% 0.0% 51.0% 14.6% 51.7% 0.0% 0.0%
飯 舘 村 42.5% 32.8% 22.8% 15.4% 4.8% 32.8% 64.1% 0.6% 47.0% 18.5% 48.7% 0.0% 14.5%
歯科医師国保組合 18.1% 7.4% 8.3% 8.2% 0.9% 13.1% 31.8% 0.4% 34.6% 19.6% 55.7% 0.0% 0.8%
医師国保組合 16.3% 7.3% 10.1% 10.1% 0.0% 28.7% 55.6% 0.0% 24.7% 11.8% 56.7% 0.0% 1.1%

県 27.7% 23.3% 15.8% 11.0% 1.6% 29.8% 56.3% 1.2% 48.7% 16.3% 54.1% 0.2% 18.1%

健診

国と県の比較は【No.14-2】
24ページにあります。

保
険
者
別

■女性において、国の平均を超えているBMI、腹囲、血糖、収縮期血圧の中
でも、BMI及び腹囲は浜通り地方、収縮期血圧は中通り地方・会津地方で
高い傾向があります。

女性の摂取エネルギーの過剰は浜通り地方、収縮期血圧は中通り地方・会津地方で高い傾向
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保険者別特定健診受診者のうちHbA1cが8.0%以上の未治療者割合No.
15

0.2024%（未治療者：34人）
0.1412%（未治療者：13人）
0.1342%（未治療者：23人）

0.1797%（未治療者：25人）
0.2854%（未治療者：9人）
0.2860%（未治療者：13人）

0.0996%（未治療者：2人）
0.6260%（未治療者：16人）

0.2118%（未治療者：7人）
0.1803%（未治療者：5人）
0.1924%（未治療者：7人）

0.2476%（未治療者：11人）
0.2154%（未治療者：4人）

0.2732%（未治療者：3人）
0.6861%（未治療者：4人）

0.5030%（未治療者：5人）
0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.3257%（未治療者：1人）
0.2551%（未治療者：3人）

0.0000%（未治療者：0人）
0.4969%（未治療者：4人）

0.2959%（未治療者：1人）
0.1359%（未治療者：2人）

0.2130%（未治療者：2人）
0.5450%（未治療者：2人）

0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.2504%（未治療者：5人）
0.5650%（未治療者：7人）

0.9547%（未治療者：4人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.3210%（未治療者：4人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.1835%（未治療者：1人）
0.4678%（未治療者：4人）

0.6424%（未治療者：3人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.5338%（未治療者：3人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.2012%（未治療者：1人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.0891%（未治療者：1人）
0.1585%（未治療者：1人）

0.2183%（未治療者：1人）
0.3916%（未治療者：3人）

0.4501%（未治療者：6人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.1905%（未治療者：2人）
0.1361%（未治療者：1人）

0.1946%（未治療者：4人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.8706%（未治療者：7人）
0.4184%（未治療者：3人）

0.3058%（未治療者：5人）
0.5698%（未治療者：2人）

0.2196%（未治療者：264人）

福 島 市
会津若松市
郡 山 市
い わ き 市
白 河 市
須 賀 川 市
喜 多 方 市
相 馬 市
二 本 松 市
田 村 市
南 相 馬 市
伊 達 市
本 宮 市
桑 折 町
国 見 町
川 俣 町
大 玉 村
鏡 石 町
天 栄 村
下 郷 町
檜 枝 岐 村
只 見 町
南 会 津 町
北 塩 原 村
西 会 津 町
磐 梯 町
猪 苗 代 町
会津坂下町
湯 川 村
柳 津 町
三 島 町
金 山 町
昭 和 村
会津美里町
西 郷 村
泉 崎 村
中 島 村
矢 吹 町
棚 倉 町
矢 祭 町
塙 町
鮫 川 村
石 川 町
玉 川 村
平 田 村
浅 川 町
古 殿 町
三 春 町
小 野 町
広 野 町
楢 葉 町
富 岡 町
川 内 村
大 熊 町
双 葉 町
浪 江 町
葛 尾 村
新 地 町
飯 舘 村
歯科医師国保組合
医師国保組合
　 県 　

0.000% 0.200% 0.400% 0.600% 0.800% 1.000% 1.200%

健診

未治療者は「血糖項目の健
診結果がHbA1c8.0 以上」
かつ「健診後 3 ヶ月以内
に糖尿病のレセプトが発
生していない」方です。
保険者によって母数（健診
受診者数）が違うため比較
には注意が必要です。

保
険
者
別未治療者がいない保険者は17保険者

■約7割の保険者にHbA1c8.0%以上の未治療者が存在しています。

※KDB「令和02年度介入支援対象者一覧（栄養・重症化予防等）」より
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保険者別特定健診受診者のうちHbA1cが8.0%以上の未治療者割合No.
15

0.2024%（未治療者：34人）
0.1412%（未治療者：13人）
0.1342%（未治療者：23人）

0.1797%（未治療者：25人）
0.2854%（未治療者：9人）
0.2860%（未治療者：13人）

0.0996%（未治療者：2人）
0.6260%（未治療者：16人）

0.2118%（未治療者：7人）
0.1803%（未治療者：5人）
0.1924%（未治療者：7人）

0.2476%（未治療者：11人）
0.2154%（未治療者：4人）

0.2732%（未治療者：3人）
0.6861%（未治療者：4人）

0.5030%（未治療者：5人）
0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.3257%（未治療者：1人）
0.2551%（未治療者：3人）

0.0000%（未治療者：0人）
0.4969%（未治療者：4人）

0.2959%（未治療者：1人）
0.1359%（未治療者：2人）

0.2130%（未治療者：2人）
0.5450%（未治療者：2人）

0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.2504%（未治療者：5人）
0.5650%（未治療者：7人）

0.9547%（未治療者：4人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.3210%（未治療者：4人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.1835%（未治療者：1人）
0.4678%（未治療者：4人）

0.6424%（未治療者：3人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.5338%（未治療者：3人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.2012%（未治療者：1人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.0891%（未治療者：1人）
0.1585%（未治療者：1人）

0.2183%（未治療者：1人）
0.3916%（未治療者：3人）

0.4501%（未治療者：6人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.1905%（未治療者：2人）
0.1361%（未治療者：1人）

0.1946%（未治療者：4人）
0.0000%（未治療者：0人）

0.8706%（未治療者：7人）
0.4184%（未治療者：3人）

0.3058%（未治療者：5人）
0.5698%（未治療者：2人）

0.2196%（未治療者：264人）

福 島 市
会津若松市
郡 山 市
い わ き 市
白 河 市
須 賀 川 市
喜 多 方 市
相 馬 市
二 本 松 市
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質問票の状況No.
16-1

質問票の状況の推移

性・年代別にみた質問票の状況

質問票項目 喫煙

20歳時の
体重から
10kg以上
増加

1回30分以上
運動習慣なし

咀嚼
（かめない）

食事速度
（速い）

就寝前夕食
（週3回以上）

朝食抜き
（週3回以上）

飲酒
（毎日） 睡眠不足

県

平成28年 14.3% 35.0% 62.3% － 26.4% 15.6% 7.2% 25.6% 25.1%

平成29年 14.1% 35.4% 62.6% － 26.0% 15.3% 7.1% 25.5% 26.0%

平成30年 13.9% 35.8% 62.8% 0.7% 26.7% 16.3% 7.1% 25.6% 23.6%

令和01年 13.6% 36.1% 62.7% 0.7% 26.1% 16.1% 7.3% 25.4% 23.9%

令和02年

13.2% 36.8% 62.3% 0.7% 25.9% 15.4% 7.4% 25.7% 22.8%

国 13.5% 35.1% 60.3% 0.8% 27.4% 15.7% 9.2% 25.8% 24.4%

質問票項目 喫煙

20歳時の
体重から
10kg以上
増加

1回30分以上
運動習慣なし

咀嚼
（かめない）

食事速度
（速い）

就寝前夕食
（週3回以上）

朝食抜き
（週3回以上）

飲酒
（毎日） 睡眠不足

男性

40～65歳未満 32.5% 50.9% 70.6% 1.1% 35.8% 25.0% 18.0% 40.0% 25.4%

65～75歳未満 19.5% 43.1% 55.9% 1.0% 26.6% 18.6% 6.1% 47.4% 18.8%

計 22.8% 45.1% 59.7% 1.0% 29.0% 20.3% 9.2% 45.4% 20.5%

女性

40～65歳未満 10.5% 32.4% 76.0% 0.3% 25.2% 14.2% 11.6% 13.6% 29.0%

65～75歳未満 3.5% 29.2% 59.9% 0.4% 22.8% 10.3% 3.9% 8.2% 22.9%

計 5.4% 30.1% 64.4% 0.4% 23.5% 11.4% 6.0% 9.7% 24.6%

計

40～65歳未満 19.9% 40.3% 73.7% 0.7% 29.8% 18.8% 14.4% 24.9% 27.5%

65～75歳未満 10.7% 35.5% 58.1% 0.7% 24.5% 14.1% 4.9% 26.0% 21.0%

計 13.2% 36.8% 62.3% 0.7% 25.9% 15.4% 7.4% 25.7% 22.8%

質問項目で体重増加と運動習慣なしの割合が高い

■国と比較して「20歳時の体重から10Kg以上増加」「1回30分以上運動習慣
なし」の割合が高く、男女ともに40～65歳未満の比較的若い年代で高い
傾向にあります。

※KDB「令和02年度質問票調査の経年比較」より

※KDB「令和02年度地域の全体像の把握」より

福
島
県
全
体
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保険者別質問票の状況No.
16-2

質問票項目 喫煙

20歳時の
体重から
10kg以上
増加

1回30分以上
運動習慣なし

咀嚼
（かめない）

食事速度
（速い）

就寝前夕食
（週3回以上）

朝食抜き
（週3回以上）

飲酒
（毎日） 睡眠不足

福 島 市 11.4% 36.0% 58.6% 0.6% 26.8% 13.5% 6.8% 25.2% 21.9%
会津若松市 15.1% 37.1% 64.3% 0.8% 25.4% 15.2% 8.8% 25.6% 22.2%
郡 山 市 13.6% 35.9% 59.3% 0.6% 24.9% 15.4% 8.1% 25.5% 20.2%
い わ き 市 12.3% 38.0% 55.9% 0.6% 26.9% 12.6% 8.2% 23.8% 21.4%
白 河 市 12.1% 34.5% 56.9% 0.7% 25.4% 14.9% 7.4% 25.4% 20.5%
須 賀 川 市 12.1% 36.8% 61.9% 0.6% 25.3% 16.1% 6.7% 25.3% 19.7%
喜 多 方 市 10.5% 33.7% 64.1% 0.9% 26.5% 13.6% 5.6% 27.8% 22.0%
相 馬 市 13.5% 38.9% 64.4% 0.7% 25.1% 14.8% 7.2% 23.3% 22.7%
二 本 松 市 13.2% 34.0% 64.4% 0.5% 24.3% 20.4% 6.3% 26.7% 22.8%
田 村 市 14.5% 36.0% 67.2% 1.0% 21.4% 19.2% 5.5% 25.4% 26.0%
南 相 馬 市 12.1% 39.0% 65.5% 0.6% 26.8% 14.5% 5.9% 24.8% 25.8%
伊 達 市 11.1% 35.3% 68.4% 0.5% 25.6% 16.8% 6.8% 26.0% 23.3%
本 宮 市 14.5% 35.9% 69.1% 1.0% 23.5% 17.0% 6.4% 28.2% 22.5%
桑 折 町 12.5% 33.7% 71.2% 0.6% 24.3% 13.1% 5.6% 24.9% 23.4%
国 見 町 12.9% 33.0% 70.5% 0.7% 25.0% 14.2% 5.0% 25.6% 23.4%
川 俣 町 12.1% 38.7% 63.7% 0.8% 24.9% 16.4% 4.6% 24.7% 24.7%
大 玉 村 16.2% 36.7% 69.7% 0.9% 23.7% 19.7% 7.8% 26.1% 23.7%
鏡 石 町 13.8% 36.9% 58.1% 0.7% 25.4% 16.3% 7.8% 29.2% 24.1%
天 栄 村 12.8% 45.4% 55.7% 0.7% 27.6% 13.7% 4.9% 25.0% 19.7%
下 郷 町 13.6% 35.5% 67.3% 0.8% 30.1% 18.5% 6.4% 27.8% 22.9%
檜 枝 岐 村 13.2% 30.9% 75.0% 0.0% 29.4% 17.6% 5.9% 45.6% 11.8%
只 見 町 12.8% 33.9% 69.9% 0.7% 17.9% 21.7% 18.6% 28.4% 14.2%
南 会 津 町 13.9% 34.0% 72.4% 0.9% 26.0% 13.3% 7.0% 26.6% 18.5%
北 塩 原 村 18.7% 31.1% 68.1% 0.4% 27.7% 20.8% 7.0% 27.1% 18.0%
西 会 津 町 18.6% 34.9% 66.1% 0.4% 28.5% 19.0% 10.1% 36.5% 24.8%
磐 梯 町 16.4% 37.3% 74.2% 1.2% 28.8% 14.2% 6.1% 24.5% 24.2%
猪 苗 代 町 18.3% 36.6% 69.4% 1.1% 28.0% 14.9% 8.2% 24.2% 21.1%
会津坂下町 13.8% 34.7% 68.3% 1.1% 27.8% 14.3% 7.3% 25.1% 24.4%
湯 川 村 12.5% 35.8% 68.5% 0.9% 30.4% 14.5% 5.1% 30.7% 19.9%
柳 津 町 14.9% 32.4% 75.0% 0.9% 29.5% 13.7% 8.4% 29.7% 17.3%
三 島 町 17.4% 36.7% 72.5% 0.9% 23.9% 10.1% 4.1% 31.7% 18.8%
金 山 町 19.6% 35.8% 76.0% 0.5% 26.0% 15.7% 7.8% 29.9% 18.7%
昭 和 村 11.4% 0.0% 50.0% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 100.0% 50.0%
会津美里町 14.8% 36.7% 69.2% 0.7% 24.2% 16.0% 7.4% 27.1% 22.9%
西 郷 村 11.8% 34.5% 58.2% 0.8% 23.0% 14.4% 6.8% 25.1% 21.3%
泉 崎 村 13.6% 40.8% 63.3% 0.3% 26.2% 17.9% 9.0% 27.9% 20.5%
中 島 村 14.6% 38.6% 68.5% 0.3% 27.7% 22.4% 9.3% 30.2% 23.5%
矢 吹 町 14.7% 33.3% 62.0% 1.0% 25.5% 20.6% 7.1% 26.6% 24.8%
棚 倉 町 15.8% 37.0% 65.7% 0.8% 26.2% 17.7% 6.9% 29.4% 21.9%
矢 祭 町 13.8% 34.9% 67.8% 0.4% 25.4% 18.4% 6.4% 29.1% 25.4%
塙 町 15.6% 39.6% 67.0% 1.0% 27.7% 22.1% 6.8% 27.8% 24.4%
鮫 川 村 16.6% 38.3% 67.2% 0.2% 25.9% 21.9% 6.2% 30.5% 24.7%
石 川 町 14.7% 37.3% 66.1% 1.1% 27.2% 20.2% 6.1% 27.5% 21.8%
玉 川 村 15.6% 39.7% 65.6% 1.1% 23.3% 22.0% 7.9% 23.3% 20.6%
平 田 村 14.4% 35.5% 71.0% 0.9% 24.3% 24.4% 8.2% 27.7% 23.1%
浅 川 町 12.6% 43.3% 65.2% 0.4% 22.5% 17.3% 5.8% 28.2% 25.6%
古 殿 町 13.3% 39.3% 71.8% 0.2% 28.2% 23.0% 6.2% 34.6% 22.0%
三 春 町 9.0% 35.1% 62.5% 0.8% 25.9% 15.0% 5.2% 24.0% 21.0%
小 野 町 12.7% 37.4% 61.3% 0.4% 26.4% 20.4% 5.2% 25.0% 24.5%
広 野 町 10.0% 39.6% 66.9% 0.5% 24.5% 14.8% 5.1% 20.4% 25.7%
楢 葉 町 15.6% 43.5% 65.7% 0.4% 29.7% 15.9% 5.5% 27.3% 30.1%
富 岡 町 16.0% 42.9% 61.5% 0.9% 27.2% 13.0% 9.0% 26.6% 31.1%
川 内 村 12.3% 45.7% 61.6% 0.0% 26.9% 16.3% 6.1% 22.9% 26.5%
大 熊 町 14.9% 44.8% 57.0% 1.0% 29.1% 11.4% 7.4% 24.5% 32.7%
双 葉 町 15.7% 39.1% 57.2% 0.6% 25.3% 7.5% 6.2% 22.6% 37.4%
浪 江 町 15.2% 45.4% 59.0% 0.7% 28.0% 13.0% 8.7% 25.7% 35.2%
葛 尾 村 16.5% 41.7% 62.2% 0.8% 22.8% 16.5% 2.4% 20.5% 21.3%
新 地 町 13.9% 38.9% 61.9% 0.5% 25.9% 18.2% 5.3% 23.2% 21.0%
飯 舘 村 19.3% 44.4% 63.8% 0.6% 27.5% 19.3% 8.4% 33.9% 32.6%
歯科医師国保組合 12.5% 32.0% 78.9% 0.1% 29.8% 21.1% 13.8% 23.3% 32.0%
医師国保組合 4.1% 29.2% 70.2% 0.0% 32.2% 20.6% 6.5% 30.3% 22.5%

県 13.2% 36.8% 62.3% 0.7% 25.9% 15.4% 7.4% 25.7% 22.8%

健診

国と県の比較
は【No.16-1】
28 ページに
あります。

保
険
者
別浜通り地方は体重増加の割合が高く、会津地方は運動習慣なしの割合が高い

■「20歳時の体重から10Kg以上増加」は浜通り地方が高く、「1回30分以上
運動習慣なし」は会津地方が高い傾向にあります。また、浜通り地方は「睡
眠不足」の割合も高い傾向にあります。

※KDB「令和02年度質問票調査の経年比較」より
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保険者別質問票の状況No.
16-2 内臓脂肪症候群該当者・予備群の状況（県全体）No.

17-1

保険者名 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和01年度 令和02年度
順位 前年比

福 島 市 28.83% 29.29% 30.77% 31.41% 33.82% 52	 2.41
会 津 若 松 市 33.03% 33.73% 34.31% 35.12% 34.74% 47	 ▲　0.38
郡 山 市 31.05% 32.47% 32.86% 33.55% 35.48% 40	 1.93
い わ き 市 31.52% 31.93% 33.49% 33.37% 35.44% 41	 2.07
白 河 市 30.30% 30.18% 31.45% 31.38% 33.40% 53	 2.02
須 賀 川 市 31.58% 33.87% 34.06% 34.21% 35.81% 38	 1.60
喜 多 方 市 31.16% 31.25% 32.58% 32.50% 37.07% 31	 4.57
相 馬 市 33.61% 30.48% 35.82% 34.00% 39.02% 16	 5.02
二 本 松 市 32.64% 35.60% 34.56% 33.62% 32.87% 56	 ▲　0.74
田 村 市 32.83% 33.57% 34.46% 32.28% 37.51% 26	 5.24
南 相 馬 市 32.37% 31.63% 31.14% 31.23% 37.01% 32	 5.78
伊 達 市 33.33% 36.32% 33.16% 32.76% 34.57% 48	 1.81
本 宮 市 34.17% 36.32% 36.57% 34.42% 35.25% 45	 0.84
桑 折 町 33.36% 34.57% 35.35% 29.03% 30.60% 58	 1.56
国 見 町 34.01% 33.22% 35.98% 34.33% 33.15% 55	 ▲　1.18
川 俣 町 38.39% 41.84% 39.12% 39.45% 37.59% 25	 ▲　1.86
大 玉 村 32.93% 36.66% 33.78% 35.21% 36.98% 33	 1.77
鏡 石 町 35.11% 31.75% 31.52% 33.89% 36.83% 34	 2.93
天 栄 村 29.63% 33.67% 32.28% 38.33% 42.24% 7	 3.91
下 郷 町 35.19% 34.84% 35.49% 36.20% 39.24% 14	 3.04
檜 枝 岐 村 32.53% 25.29% 36.71% 38.96% 25.00% 60	 ▲　13.96
只 見 町 33.66% 29.08% 29.85% 35.60% 37.16% 29	 1.56
南 会 津 町 33.25% 33.12% 32.33% 34.39% 34.05% 51	 ▲　0.33
北 塩 原 村 26.25% 32.01% 27.08% 25.45% 31.13% 57	 5.67
西 会 津 町 33.37% 34.49% 33.33% 35.70% 37.26% 28	 1.56
磐 梯 町 36.76% 37.85% 37.03% 37.28% 38.79% 18	 1.50
猪 苗 代 町 33.89% 33.83% 32.91% 32.57% 36.20% 36	 3.63
会 津 坂 下 町 34.26% 33.42% 32.80% 35.94% 35.98% 37	 0.04
湯 川 村 35.12% 33.24% 31.49% 36.28% 40.74% 11	 4.46
柳 津 町 36.17% 34.12% 34.84% 33.75% 36.55% 35	 2.80
三 島 町 37.85% 32.56% 31.96% 31.93% 42.86% 5	 10.92
金 山 町 33.92% 34.71% 34.96% 35.27% 34.31% 49	 ▲　0.96
昭 和 村 29.55% 29.55% 39.76% 42.65% 37.14% 30	 ▲　5.50
会 津 美 里 町 37.19% 34.39% 36.83% 37.00% 38.55% 20	 1.55
西 郷 村 31.74% 31.80% 32.60% 33.23% 34.26% 50	 1.03
泉 崎 村 33.53% 34.74% 33.33% 35.40% 38.36% 21	 2.96
中 島 村 34.89% 42.68% 40.99% 38.46% 42.68% 6	 4.22
矢 吹 町 30.18% 30.72% 30.88% 30.77% 35.43% 42	 4.66
棚 倉 町 32.49% 33.74% 33.59% 32.13% 34.95% 46	 2.82
矢 祭 町 31.66% 30.66% 27.46% 34.24% 35.31% 44	 1.06
塙 町 33.70% 36.12% 38.62% 34.10% 37.68% 24	 3.58
鮫 川 村 32.30% 32.87% 35.27% 33.83% 39.86% 12	 6.04
石 川 町 33.58% 33.80% 36.81% 36.22% 39.45% 13	 3.23
玉 川 村 36.51% 39.18% 40.87% 38.69% 43.23% 4	 4.55
平 田 村 30.68% 30.28% 32.62% 34.16% 37.26% 27	 3.10
浅 川 町 37.50% 34.88% 39.66% 39.93% 38.76% 19	 ▲　1.16
古 殿 町 33.18% 35.29% 36.29% 35.95% 35.31% 43	 ▲　0.64
三 春 町 32.16% 32.47% 32.23% 32.55% 33.40% 54	 0.85
小 野 町 31.21% 33.61% 34.32% 34.58% 35.62% 39	 1.04
広 野 町 44.17% 35.90% 36.40% 35.50% 37.79% 23	 2.29
楢 葉 町 33.64% 35.71% 37.57% 40.08% 41.01% 10	 0.92
富 岡 町 36.12% 37.84% 41.05% 34.99% 37.85% 22	 2.86
川 内 村 39.62% 41.07% 40.34% 35.32% 43.87% 2	 8.56
大 熊 町 40.13% 39.32% 37.78% 38.04% 39.12% 15	 1.08
双 葉 町 34.09% 36.72% 36.34% 34.65% 39.02% 17	 4.37
浪 江 町 37.88% 38.84% 40.04% 38.31% 42.14% 8	 3.82
葛 尾 村 48.51% 41.73% 48.36% 47.62% 43.41% 3	 ▲　4.21
新 地 町 38.02% 33.81% 30.78% 30.47% 41.42% 9	 10.96
飯 舘 村 44.96% 45.72% 41.52% 39.24% 45.80% 1	 6.55
歯 科 医 師 国 保 組 合 21.16% 20.93% 21.19% 19.96% 20.70% 61	 0.73
医 師 国 保 組 合 26.38% 26.76% 26.80% 28.37% 25.73% 59	 ▲　2.64
市 町 村 平 均 32.37% 33.00% 33.60% 33.60% 35.84% 2.24
県 平 均 32.23% 32.84% 33.43% 33.42% 35.60% 2.18

保
険
者
別該当者・予備群は前年度より県平均2.18ポイント増加

■内臓脂肪症候群該当者・予備群の割合は、前年度と比較して12保険者で減
少していますが、一方で8割の保険者では増加しています。

※令和3年度法定報告値（確定値）より
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内臓脂肪症候群該当者・予備群マップNo.
17-2

順位 保険者名 該当率（％）

上
　
位

1 飯 舘 村 45.80

2 川 内 村 43.87

3 葛 尾 村 43.41

市町村平均 35.84

下
　
位

3 北 塩 原 村 31.13

2 桑 折 町 30.60

1 檜 枝 岐 村 25.00

歯科医師国保組合 20.70

医 師 国 保 組 合 25.73

高

低

40％以上	 11保険者

35～ 40％未満	 34保険者

30～ 35％未満	 13保険者

25～ 30％未満	 2保険者

25％未満	 1保険者

地方別には浜通り地方の割合が高い傾向

福
島
県
全
体

※令和3年度法定報告値（確定値）より

■上位3位を浜通り地方の保険者が占めています。

西会津町西会津町
37.37.26%26%

喜多方市喜多方市
37.37.07%07%

湯川村湯川村
40.40.74%74%

北塩原村北塩原村
31.31.13%13%

会津坂下町会津坂下町
35.35.98%98%

会津美里町会津美里町
38.38.55%55%

会津若松市会津若松市
34.34.74%74%

南会津町南会津町
34.34.05%05%

磐梯町磐梯町
38.38.79%79%

柳津町柳津町
36.36.55%55%

三島町三島町
42.42.86%86%

金山町金山町
34.34.31%31%

只見町只見町
37.37.16%16%

檜枝岐村檜枝岐村
25.25.00%00%

昭和村昭和村
37.37.14%14% 下郷町下郷町

39.39.24%24%
天栄村天栄村
42.42.24%24%

西郷村西郷村
34.34.26%26%

猪苗代町猪苗代町
36.36.20%20%

飯舘村飯舘村
45.45.80%80%

新地町新地町
41.41.42%42%

相馬市相馬市
39.39.02%02%

浪江町浪江町
42.42.14%14%

葛尾村葛尾村
43.43.41%41%

大熊町大熊町
39.39.12%12%

川内村川内村
43.43.87%87%

いわき市いわき市
35.35.44%44%

広野町広野町
37.37.79%79%

楢葉町楢葉町
41.41.01%01%

南相馬市南相馬市
37.37.01%01%

双葉町双葉町
39.39.02%02%

富岡町富岡町
37.37.85%85%

泉崎村泉崎村
38.38.36%36%

中島村中島村
42.42.68%68%

白河市白河市
33.33.40%40%

福島市福島市
33.33.82%82%

桑折町桑折町
30.30.60%60%

国見町国見町
33.33.15%15%

伊達市伊達市
34.34.57%57%

田村市田村市
37.37.51%51%

小野町小野町
35.35.62%62%

平田村平田村
37.37.26%26%

古殿町古殿町
35.35.31%31%浅川町浅川町

38.38.76%76%
鮫川村鮫川村
39.39.86%86%

塙町塙町
37.37.68%68%

矢祭町矢祭町
35.35.31%31%

川俣町川俣町
37.37.59%59%

二本松市二本松市
32.32.87%87%大玉村大玉村

36.36.98%98%
本宮市本宮市
35.35.25%25%

郡山市郡山市
35.35.48%48%

須賀川市須賀川市
35.35.81%81%

矢吹町矢吹町
35.35.43%43%

三春町三春町
33.33.40%40%

鏡石町鏡石町
36.36.83%83%

玉川村玉川村
43.43.23%23%

石川町石川町
39.39.45%45%

棚倉町棚倉町
34.34.95%95%
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319,374
292,709
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327,295
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784,563
535,013
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636,193
625,394
623,010
558,710
587,039
621,165
611,925
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526,916
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444,354
638,673
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686,224
688,267
620,427
720,609
782,514
691,016
596,823
710,517
619,597
611,447
572,374
597,151
691,145
598,508

保険者別健診受診者と未受診者の生活習慣病保有者1人当たり医療費の状況No.
18

福 島 市
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郡 山 市
い わ き 市
白 河 市
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伊 達 市
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平 田 村
浅 川 町
古 殿 町
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富 岡 町
川 内 村
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新 地 町
飯 舘 村
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　 県 　

0 100,000 200,000 300,000 400,000 500,000 600,000 700,000 800,000 900,000 1,000,000 円

■生活習慣病保有者1人当たり
　医療費（健診受診者）
■生活習慣病保有者1人当たり
　医療費（健診未受診者）

※KDB「令和02年度医療機関受診と健診受診の関係表」より

健診

医療

健診受診者・未受
診者で 1人当たり
医療費に差が出て
います。
医療圏毎に大きな
差は見られないも
のの、保険者によ
り金額には大きな
開きがあり、被保
険者数や死亡の状
況、未治療状況、
医療機関までの距
離の地域性等によ
る影響も考慮する
必要があります。

生活習慣病には、
糖尿病、高血圧
症、脳血管疾患、
虚血性心疾患等
が含まれます。

保
険
者
別健診未受診者の生活習慣病医療費は健診受診者と比較して高い傾向

■福島県の健診受診者と未受診者の生活習慣病の1人当たり医療費には約
280,000円の差があります。保険者別にみると、保険者毎に約140,000～
640,000円の差があります。
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18
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　医療費（健診受診者）
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階層化結果（保健指導対象者）の状況（県全体）No.
19-1

※令和3年度法定報告値（確定値）より

保険者名 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和01年度 令和02年度
順位 前年比

福 島 市 9.86% 9.76% 10.04% 9.85% 10.04% 59	 0.19
会 津 若 松 市 11.38% 11.47% 11.22% 11.12% 10.93% 52	 ▲　0.19
郡 山 市 10.34% 9.91% 9.32% 9.75% 9.78% 60	 0.03
い わ き 市 10.37% 9.99% 10.24% 10.12% 10.53% 55	 0.41
白 河 市 11.34% 11.91% 11.02% 12.34% 12.20% 42	 ▲　0.13
須 賀 川 市 11.97% 12.64% 11.83% 10.76% 10.21% 58	 ▲　0.54
喜 多 方 市 12.62% 12.39% 12.25% 12.51% 10.48% 57	 ▲　2.03
相 馬 市 14.20% 13.71% 14.86% 13.07% 15.73% 5	 2.66
二 本 松 市 13.13% 12.88% 12.59% 12.19% 11.32% 49	 ▲　0.87
田 村 市 13.08% 12.88% 13.27% 11.16% 13.69% 24	 2.53
南 相 馬 市 11.99% 11.21% 11.31% 11.46% 11.51% 48	 0.06
伊 達 市 11.44% 12.55% 12.18% 11.94% 11.83% 46	 ▲　0.10
本 宮 市 14.97% 14.62% 15.41% 14.69% 14.52% 10	 ▲　0.17
桑 折 町 13.09% 12.64% 12.73% 11.90% 12.07% 44	 0.17
国 見 町 13.91% 12.69% 13.06% 15.07% 13.81% 22	 ▲　1.26
川 俣 町 12.55% 14.97% 14.24% 14.63% 12.57% 36	 ▲　2.06
大 玉 村 12.39% 12.95% 12.48% 14.02% 13.33% 26	 ▲　0.68
鏡 石 町 15.65% 14.22% 13.51% 13.80% 13.04% 32	 ▲　0.77
天 栄 村 12.64% 13.91% 11.39% 13.49% 12.42% 38	 ▲　1.07
下 郷 町 11.97% 12.34% 11.99% 12.07% 14.98% 8	 2.91
檜 枝 岐 村 9.64% 8.05% 7.59% 11.69% 5.88% 61	 ▲　5.81
只 見 町 13.50% 14.23% 14.16% 12.88% 14.19% 15	 1.31
南 会 津 町 12.02% 12.55% 12.41% 12.06% 12.31% 41	 0.25
北 塩 原 村 12.62% 14.52% 11.55% 12.73% 14.01% 18	 1.28
西 会 津 町 13.01% 13.17% 12.49% 12.78% 11.00% 51	 ▲　1.79
磐 梯 町 17.12% 18.22% 16.75% 15.06% 12.73% 34	 ▲　2.33
猪 苗 代 町 12.09% 13.38% 12.22% 10.67% 11.52% 47	 0.85
会 津 坂 下 町 12.08% 12.81% 11.33% 11.67% 12.40% 40	 0.73
湯 川 村 12.33% 10.64% 9.67% 12.98% 14.25% 13	 1.27
柳 津 町 10.80% 9.07% 9.45% 8.96% 11.26% 50	 2.31
三 島 町 10.76% 8.91% 11.87% 12.61% 16.13% 4	 3.52
金 山 町 13.57% 13.40% 12.03% 14.18% 12.75% 33	 ▲　1.44
昭 和 村 13.64% 9.09% 15.06% 15.44% 28.57% 1	 13.13
会 津 美 里 町 14.87% 12.79% 13.45% 12.81% 14.17% 16	 1.36
西 郷 村 15.31% 14.15% 15.54% 15.44% 14.01% 17	 ▲　1.43
泉 崎 村 16.87% 17.26% 17.32% 15.32% 15.60% 6	 0.28
中 島 村 15.93% 16.41% 15.67% 13.85% 13.71% 23	 ▲　0.14
矢 吹 町 14.00% 15.20% 13.10% 12.69% 13.59% 25	 0.90
棚 倉 町 12.24% 10.14% 12.04% 11.89% 13.30% 27	 1.41
矢 祭 町 17.05% 13.59% 11.50% 13.04% 13.93% 20	 0.90
塙 町 15.86% 15.05% 15.64% 13.03% 10.85% 53	 ▲　2.18
鮫 川 村 13.62% 11.95% 14.19% 13.95% 13.90% 21	 ▲　0.06
石 川 町 14.97% 15.00% 15.29% 14.09% 15.53% 7	 1.44
玉 川 村 12.67% 15.01% 14.26% 13.47% 14.66% 9	 1.19
平 田 村 12.54% 11.55% 14.08% 13.52% 13.28% 28	 ▲　0.25
浅 川 町 17.15% 15.48% 16.67% 16.60% 17.73% 2	 1.13
古 殿 町 17.16% 16.39% 14.14% 12.64% 13.27% 29	 0.63
三 春 町 12.56% 11.66% 11.17% 11.94% 10.56% 54	 ▲　1.38
小 野 町 16.18% 15.85% 15.55% 14.86% 16.72% 3	 1.86
広 野 町 12.08% 10.34% 11.69% 12.77% 12.44% 37	 ▲　0.33
楢 葉 町 12.19% 15.31% 12.15% 12.99% 11.85% 45	 ▲　1.14
富 岡 町 13.40% 13.10% 13.16% 11.86% 13.24% 30	 1.38
川 内 村 13.84% 14.11% 12.20% 11.52% 12.65% 35	 1.12
大 熊 町 16.90% 14.57% 13.08% 12.86% 14.37% 12	 1.51
双 葉 町 15.18% 16.78% 15.21% 14.29% 14.41% 11	 0.12
浪 江 町 13.29% 14.77% 13.97% 13.18% 13.08% 31	 ▲　0.10
葛 尾 村 18.66% 16.54% 18.85% 18.25% 12.40% 39	 ▲　5.85
新 地 町 11.93% 12.22% 12.03% 11.71% 13.98% 19	 2.28
飯 舘 村 15.45% 13.04% 13.43% 12.04% 14.20% 14	 2.16
歯 科 医 師 国 保 組 合 14.26% 15.16% 11.80% 12.14% 12.15% 43	 0.01
医 師 国 保 組 合 13.04% 14.37% 13.26% 11.57% 10.53% 56	 ▲　1.04
市 町 村 平 均 11.90% 11.74% 11.58% 11.41% 11.55% 0.14
県 平 均 11.93% 11.78% 11.59% 11.42% 11.55% 0.14

保
険
者
別半数以上の保険者で前年度より対象者割合が増加

■前年度と比較して34保険者で対象者割合が増加しています。
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階層化結果（保健指導対象者）マップNo.
19-2

順位 保険者名 該当率（％）

上
　
位

1 昭 和 村 28.57

2 浅 川 町 17.73

3 小 野 町 16.72

市町村平均 11.55

下
　
位

3 福 島 市 10.04

2 郡 山 市 9.78

1 檜 枝 岐 村 5.88

歯科医師国保組合 12.15

医 師 国 保 組 合 10.53

高

低

17％以上	 2保険者

15～ 17％未満	 5保険者

13～ 15％未満	 25保険者

11～ 13％未満	 18保険者

11％未満	 11保険者

46保険者で市町村平均を上回る

福
島
県
全
体

※令和3年度法定報告値（確定値）より

■市町村別にみると、最も対象者割合が高いのは昭和村、次いで浅川町、小
野町となっています。

西会津町西会津町
11.11.00%00%

喜多方市喜多方市
10.10.48%48%

湯川村湯川村
14.14.25%25%

北塩原村北塩原村
14.14.01%01%

会津坂下町会津坂下町
12.12.40%40%

会津美里町会津美里町
14.14.17%17%

会津若松市会津若松市
10.10.93%93%

南会津町南会津町
12.12.31%31%

磐梯町磐梯町
12.12.73%73%

柳津町柳津町
11.11.26%26%

三島町三島町
16.16.13%13%

金山町金山町
12.12.75%75%

只見町只見町
14.14.19%19%

檜枝岐村檜枝岐村
5.5.88%88%

昭和村昭和村
28.28.57%57% 下郷町下郷町

14.14.98%98%
天栄村天栄村
12.12.42%42%

西郷村西郷村
14.14.01%01%

猪苗代町猪苗代町
11.11.52%52%

飯舘村飯舘村
14.14.20%20%

新地町新地町
13.13.98%98%

相馬市相馬市
15.15.73%73%

浪江町浪江町
13.13.08%08%

葛尾村葛尾村
12.12.40%40%

大熊町大熊町
14.14.37%37%

川内村川内村
12.12.65%65%

いわき市いわき市
10.10.53%53%

広野町広野町
12.12.44%44%

楢葉町楢葉町
11.11.85%85%

南相馬市南相馬市
11.11.51%51%

双葉町双葉町
14.14.41%41%

富岡町富岡町
13.13.24%24%

泉崎村泉崎村
15.15.60%60%

中島村中島村
13.13.71%71%

白河市白河市
12.12.20%20%

福島市福島市
10.10.04%04%

桑折町桑折町
12.12.07%07%

国見町国見町
13.13.81%81%

伊達市伊達市
11.11.83%83%

田村市田村市
13.13.69%69%

小野町小野町
16.16.72%72%

平田村平田村
13.13.28%28%

古殿町古殿町
13.13.27%27%浅川町浅川町

17.17.73%73%
鮫川村鮫川村
13.13.90%90%

塙町塙町
10.10.85%85%

矢祭町矢祭町
13.13.93%93%

川俣町川俣町
12.12.57%57%

二本松市二本松市
11.11.32%32%大玉村大玉村

13.13.33%33%
本宮市本宮市
14.14.52%52%

郡山市郡山市
9.9.78%78%

須賀川市須賀川市
10.10.21%21%

矢吹町矢吹町
13.13.59%59%

三春町三春町
10.10.56%56%

鏡石町鏡石町
13.13.04%04%

玉川村玉川村
14.14.66%66%

石川町石川町
15.15.53%53%

棚倉町棚倉町
13.13.30%30%
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動機付け支援終了率（性別、年齢階級別）No.
20-1

70 ～ 74歳

男　　　性 女　　　性

60% 50%55% 45% 40% 35% 30% 60%45% 50% 55%40%35%30%20%25% 25%20%15% 15%10% 10%5% 5%0% 0%

65 ～ 69歳

60～ 64歳

55～ 59歳

50～ 54歳

45～ 49歳

40～ 44歳23.67%

30.05%

22.83%

30.11%

47.08%

38.67%

33.82%

26.05%

18.75%

24.52%

36.70%

45.30%

44.31%

38.16%

※令和3年度法定報告値（確定値）より

福
島
県
全
体60歳未満の終了率が低調

■男性では50～54歳、女性では45～49歳が最も低くなっています。なお、
男女とも終了率が最も高いのは60～64歳です。
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動機付け支援終了率（性別、年齢階級別）No.
20-1

70 ～ 74歳

男　　　性 女　　　性

60% 50%55% 45% 40% 35% 30% 60%45% 50% 55%40%35%30%20%25% 25%20%15% 15%10% 10%5% 5%0% 0%

65 ～ 69歳

60～ 64歳

55～ 59歳

50～ 54歳

45～ 49歳

40～ 44歳23.67%

30.05%

22.83%

30.11%

47.08%

38.67%

33.82%

26.05%

18.75%

24.52%

36.70%

45.30%

44.31%

38.16%

動機付け支援終了率の状況（県全体）No.
20-2

※令和3年度法定報告値（確定値）より

保険者名 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和01年度 令和02年度
順位 前年比

福 島 市 10.77% 12.03% 13.15% 17.59% 13.18% 57	 ▲　4.41
会 津 若 松 市 75.66% 76.36% 70.29% 77.55% 70.33% 15	 ▲　7.22
郡 山 市 10.69% 12.31% 19.90% 10.98% 12.33% 58	 1.35
い わ き 市 15.48% 20.49% 26.32% 22.56% 18.31% 55	 ▲　4.24
白 河 市 56.66% 46.82% 45.36% 53.19% 62.11% 19	 8.92
須 賀 川 市 14.64% 21.64% 34.32% 35.90% 58.02% 26	 22.12
喜 多 方 市 79.43% 79.69% 75.00% 71.67% 58.75% 25	 ▲　12.92
相 馬 市 8.25% 7.59% 11.23% 13.45% 14.55% 56	 1.09
二 本 松 市 8.52% 15.13% 19.65% 33.24% 28.26% 51	 ▲　4.98
田 村 市 9.22% 5.82% 31.60% 37.44% 41.61% 40	 4.16
南 相 馬 市 11.67% 18.34% 11.47% 21.46% 34.20% 48	 12.74
伊 達 市 70.56% 75.91% 56.19% 63.42% 46.65% 35	 ▲　16.77
本 宮 市 3.54% 1.32% 15.02% 21.94% 20.41% 54	 ▲　1.53
桑 折 町 28.57% 52.21% 68.18% 73.91% 59.00% 24	 ▲　14.91
国 見 町 10.92% 35.71% 50.00% 48.87% 56.36% 29	 7.49
川 俣 町 26.67% 28.23% 35.65% 29.13% 35.24% 47	 6.10
大 玉 村 10.71% 11.11% 41.94% 44.44% 45.59% 37	 1.14
鏡 石 町 29.90% 30.93% 57.89% 33.00% 36.71% 45	 3.71
天 栄 村 65.12% 67.31% 78.95% 84.00% 55.56% 31	 ▲　28.44
下 郷 町 47.46% 51.79% 46.81% 75.51% 60.78% 22	 ▲　14.73
檜 枝 岐 村 100.00% 0.00% 100.00% 60.00% 0.00% 61	 ▲　60.00
只 見 町 94.12% 87.27% 83.33% 92.00% 76.32% 13	 ▲　15.68
南 会 津 町 48.97% 85.21% 94.37% 96.77% 89.32% 6	 ▲　7.45
北 塩 原 村 62.96% 31.25% 44.00% 42.86% 50.00% 34	 7.14
西 会 津 町 83.12% 73.42% 67.14% 83.33% 95.16% 4	 11.83
磐 梯 町 63.79% 63.33% 66.67% 75.51% 56.76% 28	 ▲　18.75
猪 苗 代 町 20.86% 58.96% 64.57% 66.10% 72.88% 14	 6.78
会 津 坂 下 町 34.38% 38.32% 46.15% 46.67% 36.05% 46	 ▲　10.62
湯 川 村 50.00% 85.71% 88.89% 87.88% 88.89% 7	 1.01
柳 津 町 97.62% 91.67% 100.00% 94.44% 85.00% 9	 ▲　9.44
三 島 町 95.45% 95.45% 95.65% 103.57% 46.43% 36	 ▲　57.14
金 山 町 33.33% 41.18% 3.70% 3.03% 100.00% 3	 96.97
昭 和 村 12.50% 66.67% 73.68% 60.00% 85.71% 8	 25.71
会 津 美 里 町 16.96% 30.27% 35.20% 36.76% 37.37% 44	 0.60
西 郷 村 25.50% 25.56% 32.47% 47.74% 57.25% 27	 9.51
泉 崎 村 12.50% 35.48% 51.61% 50.00% 52.27% 32	 2.27
中 島 村 13.16% 24.39% 28.57% 38.89% 80.65% 11	 41.76
矢 吹 町 55.97% 47.13% 27.03% 46.36% 38.40% 42	 ▲　7.96
棚 倉 町 31.58% 40.24% 50.50% 49.11% 82.98% 10	 33.87
矢 祭 町 92.19% 89.09% 48.78% 86.36% 90.57% 5	 4.20
塙 町 30.68% 30.49% 56.52% 34.57% 77.19% 12	 42.63
鮫 川 村 100.00% 97.22% 100.00% 104.55% 102.63% 2	 ▲　1.91
石 川 町 15.18% 6.61% 21.37% 52.78% 61.47% 21	 8.69
玉 川 村 26.32% 19.05% 25.00% 38.60% 30.77% 50	 ▲　7.83
平 田 村 65.00% 72.22% 81.63% 75.51% 64.29% 18	 ▲　11.22
浅 川 町 52.56% 51.52% 80.88% 80.95% 61.67% 20	 ▲　19.29
古 殿 町 47.17% 42.31% 46.81% 35.71% 39.58% 41	 3.87
三 春 町 26.87% 30.95% 33.33% 17.48% 37.76% 43	 20.27
小 野 町 19.77% 13.64% 40.48% 61.90% 51.25% 33	 ▲　10.65
広 野 町 59.52% 52.63% 44.44% 40.00% 65.96% 17	 25.96
楢 葉 町 22.00% 3.13% 50.00% 35.00% 44.44% 39	 9.44
富 岡 町 0.00% 6.11% 6.31% 0.00% 24.80% 52	 24.80
川 内 村 82.35% 103.03% 85.19% 96.15% 108.00% 1	 11.85
大 熊 町 9.92% 17.27% 16.07% 14.56% 23.81% 53	 9.25
双 葉 町 37.18% 41.05% 53.66% 36.11% 44.74% 38	 8.63
浪 江 町 43.93% 42.38% 49.48% 48.84% 32.95% 49	 ▲　15.89
葛 尾 村 25.00% 0.00% 38.46% 12.50% 66.67% 16	 54.17
新 地 町 27.03% 38.75% 37.97% 40.51% 56.25% 30	 15.74
飯 舘 村 11.11% 4.69% 3.03% 18.46% 59.09% 23	 40.63
歯 科 医 師 国 保 組 合 1.77% 3.03% 3.81% 1.75% 2.36% 60	 0.61
医 師 国 保 組 合 9.09% 15.00% 8.57% 3.85% 10.34% 59	 6.50
市 町 村 平 均 28.79% 32.39% 35.75% 37.75% 37.67% ▲　0.08
県 平 均 28.48% 32.00% 35.38% 37.31% 37.15% ▲　0.16

保
険
者
別約6割の保険者で前年度より終了率が増加

■前年度と比較して37保険者で終了率が増加しています。一方で県平均を
下回ったのは17保険者となっています。
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積極的支援終了率（性別、年齢階級別）No.
21-1

60 ～ 64歳

男　　　性 女　　　性

30% 25% 20% 30%25%20%15% 15%10% 10%5% 5%0% 0%

55 ～ 59歳

50～ 54歳

45～ 49歳

40～ 44歳18.36%

17.83%

23.39%

21.94%

20.43%

15.94%

17.98%

22.86%

24.69%

22.59%

※令和3年度法定報告値（確定値）より

福
島
県
全
体50歳未満の若い世代の終了率が低調

■男女とも40歳代の終了率が20%未満と低く、特に女性の40～44歳は
15.94%と最も低い終了率となっています。
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積極的支援終了率（性別、年齢階級別）No.
21-1

60 ～ 64歳

男　　　性 女　　　性

30% 25% 20% 30%25%20%15% 15%10% 10%5% 5%0% 0%

55 ～ 59歳

50～ 54歳

45～ 49歳

40～ 44歳18.36%

17.83%

23.39%

21.94%

20.43%

15.94%

17.98%

22.86%

24.69%

22.59%

積極的支援終了率の状況（県全体）No.
21-2

※令和3年度法定報告値（確定値）より

保険者名 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和01年度 令和02年度
順位 前年比

福 島 市 7.82% 9.33% 8.49% 7.03% 8.91% 50	 1.87
会 津 若 松 市 35.61% 36.00% 27.76% 34.02% 28.78% 29	 ▲　5.24
郡 山 市 5.25% 5.37% 8.56% 3.05% 4.86% 54	 1.82
い わ き 市 9.27% 12.75% 14.41% 13.25% 20.80% 35	 7.55
白 河 市 25.00% 19.27% 17.71% 18.33% 23.75% 33	 5.42
須 賀 川 市 7.41% 9.43% 16.46% 14.81% 14.56% 41	 ▲　0.25
喜 多 方 市 69.47% 72.15% 51.85% 32.99% 20.93% 34	 ▲　12.06
相 馬 市 1.02% 5.13% 3.00% 8.43% 6.86% 52	 ▲　1.57
二 本 松 市 14.39% 11.43% 12.50% 9.17% 14.47% 42	 5.31
田 村 市 3.33% 3.96% 17.14% 27.85% 28.92% 28	 1.07
南 相 馬 市 6.72% 7.38% 3.42% 11.54% 10.20% 47	 ▲　1.33
伊 達 市 38.37% 53.90% 29.75% 32.08% 31.97% 22	 ▲　0.11
本 宮 市 3.16% 1.33% 7.04% 0.00% 0.00% 56	 0.00
桑 折 町 26.32% 40.00% 60.61% 57.14% 60.00% 8	 2.86
国 見 町 11.11% 9.38% 16.00% 6.90% 30.00% 25	 23.10
川 俣 町 24.14% 25.00% 25.81% 26.32% 35.71% 21	 9.40
大 玉 村 23.08% 10.00% 0.00% 42.11% 12.50% 45	 ▲　29.61
鏡 石 町 14.89% 18.75% 40.91% 13.04% 5.56% 53	 ▲　7.49
天 栄 村 40.00% 76.47% 56.25% 76.92% 25.00% 31	 ▲　51.92
下 郷 町 56.00% 34.78% 25.93% 29.41% 30.00% 25	 0.59
檜 枝 岐 村 100.00% 0.00% 66.67% 75.00% 0.00% 56	 ▲　75.00
只 見 町 88.89% 84.62% 100.00% 80.00% 100.00% 1	 20.00
南 会 津 町 19.15% 59.62% 79.07% 86.36% 52.94% 12	 ▲　33.42
北 塩 原 村 18.18% 41.67% 14.29% 0.00% 10.00% 48	 10.00
西 会 津 町 20.00% 23.08% 52.78% 51.72% 56.52% 11	 4.80
磐 梯 町 0.00% 77.78% 35.71% 25.00% 80.00% 6	 55.00
猪 苗 代 町 27.27% 60.32% 52.17% 61.11% 59.09% 10	 ▲　2.02
会 津 坂 下 町 26.79% 27.27% 16.22% 14.71% 20.00% 36	 5.29
湯 川 村 41.67% 66.67% 50.00% 54.55% 85.71% 5	 31.17
柳 津 町 93.33% 70.00% 93.75% 100.00% 66.67% 7	 ▲　33.33
三 島 町 100.00% 100.00% 33.33% 50.00% 0.00% 56	 ▲　50.00
金 山 町 15.38% 20.00% 0.00% 0.00% 50.00% 13	 50.00
昭 和 村 0.00% 75.00% 50.00% 50.00% 100.00% 1	 50.00
会 津 美 里 町 26.26% 17.65% 18.39% 9.09% 17.95% 38	 8.86
西 郷 村 32.56% 31.11% 22.00% 30.95% 48.39% 15	 17.43
泉 崎 村 9.52% 5.00% 11.76% 10.00% 11.76% 46	 1.76
中 島 村 25.00% 20.83% 33.33% 5.56% 38.46% 19	 32.91
矢 吹 町 13.89% 14.29% 7.84% 14.89% 14.29% 43	 ▲　0.61
棚 倉 町 0.00% 55.88% 34.15% 19.23% 31.43% 23	 12.20
矢 祭 町 65.85% 73.91% 9.52% 21.74% 50.00% 13	 28.26
塙 町 22.81% 20.75% 23.81% 30.77% 9.38% 49	 ▲　21.39
鮫 川 村 100.00% 100.00% 95.24% 95.45% 95.65% 4	 0.20
石 川 町 10.14% 6.67% 6.94% 13.21% 42.00% 18	 28.79
玉 川 村 150.00% 28.13% 27.59% 33.33% 30.77% 24	 ▲　2.56
平 田 村 32.35% 54.55% 63.33% 40.74% 60.00% 8	 19.26
浅 川 町 31.03% 28.57% 5.26% 7.69% 19.23% 37	 11.54
古 殿 町 47.83% 46.15% 40.00% 25.00% 37.50% 20	 12.50
三 春 町 14.58% 2.44% 15.79% 15.00% 0.00% 56	 ▲　15.00
小 野 町 0.00% 3.57% 31.25% 36.36% 45.00% 16	 8.64
広 野 町 12.50% 0.00% 43.75% 35.71% 0.00% 56	 ▲　35.71
楢 葉 町 31.03% 2.44% 0.00% 15.15% 29.17% 27	 14.02
富 岡 町 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 8.89% 51	 8.89
川 内 村 50.00% 75.00% 66.67% 100.00% 42.86% 17	 ▲　57.14
大 熊 町 6.35% 7.55% 7.50% 5.00% 12.82% 44	 7.82
双 葉 町 19.44% 6.25% 33.33% 20.69% 14.81% 40	 ▲　5.87
浪 江 町 0.00% 4.27% 27.27% 34.12% 17.86% 39	 ▲　16.26
葛 尾 村 11.11% 0.00% 20.00% 42.86% 100.00% 1	 57.14
新 地 町 2.63% 0.00% 26.09% 5.26% 0.00% 56	 ▲　5.26
飯 舘 村 4.08% 5.71% 0.00% 0.00% 25.00% 31	 25.00
歯 科 医 師 国 保 組 合 1.85% 3.74% 1.30% 2.60% 4.62% 55	 2.02
医 師 国 保 組 合 0.00% 9.09% 18.18% 12.50% 28.57% 30	 16.07
市 町 村 平 均 18.31% 19.95% 20.26% 19.65% 21.15% 1.50
県 平 均 17.86% 19.49% 19.87% 19.25% 20.81% 1.56

保
険
者
別約6割の保険者で前年度より終了率が増加

■前年度と比較して37保険者で終了率が増加しています。一方で県平均を
下回ったのは27保険者となっています。
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保健指導終了率マップNo.
22-1

順位 保険者名 終了率（％）

上
　
位

1 鮫 川 村 100.00

2 川 内 村 93.75

3 昭 和 村 90.00

市町村平均 33.94

下
　
位

3 相 馬 市 12.47

2 郡 山 市 10.56

1 檜 枝 岐 村 0.00

歯科医師国保組合 3.13

医 師 国 保 組 合 13.89

高

低

60％以上	 16保険者

45～ 60％未満	 15保険者

30～ 45％未満	 17保険者

15～ 30％未満	 7保険者

15％未満	 6保険者

終了率が60%を超えたのは16保険者

福
島
県
全
体

※令和3年度法定報告値（確定値）より

■市町村平均を上回ったのは42保険者であり、終了率60%以上の保険者は
会津地方に多くなっています。

西会津町西会津町
84.84.71%71%

喜多方市喜多方市
50.50.74%74%

湯川村湯川村
88.88.00%00%

北塩原村北塩原村
38.38.89%89%

会津坂下町会津坂下町
32.32.43%43%

会津美里町会津美里町
31.31.72%72%

会津若松市会津若松市
61.61.20%20%

南会津町南会津町
80.80.29%29%

磐梯町磐梯町
59.59.52%52%

柳津町柳津町
81.81.63%63%

三島町三島町
37.37.14%14%

金山町金山町
88.88.46%46%

只見町只見町
78.78.57%57%

檜枝岐村檜枝岐村
0.0.00%00%

昭和村昭和村
90.90.00%00% 下郷町下郷町

52.52.11%11%
天栄村天栄村
52.52.50%50%

西郷村西郷村
55.55.56%56%

猪苗代町猪苗代町
69.69.14%14%

飯舘村飯舘村
47.47.96%96%

新地町新地町
42.42.45%45%

相馬市相馬市
12.12.47%47%

浪江町浪江町
28.28.02%02%

葛尾村葛尾村
75.75.00%00%

大熊町大熊町
20.20.83%83%

川内村川内村
93.93.75%75%

いわき市いわき市
18.18.81%81%

広野町広野町
57.57.41%41%

楢葉町楢葉町
40.40.23%23%

南相馬市南相馬市
28.28.40%40%

双葉町双葉町
36.36.89%89%

富岡町富岡町
20.20.59%59%

泉崎村泉崎村
40.40.98%98%

中島村中島村
68.68.18%18%

白河市白河市
53.53.70%70%

福島市福島市
12.12.51%51%

桑折町桑折町
59.59.20%20%

国見町国見町
49.49.33%33%

伊達市伊達市
43.43.14%14%

田村市田村市
38.38.66%66%

小野町小野町
50.50.00%00%

平田村平田村
62.62.90%90%

古殿町古殿町
39.39.29%29%浅川町浅川町

48.48.84%84%

鮫川村鮫川村
100.100.00%00%塙町塙町

52.52.81%81%

矢祭町矢祭町
79.79.45%45%

川俣町川俣町
35.35.29%29%

二本松市二本松市
25.25.28%28%大玉村大玉村

39.39.29%29%
本宮市本宮市
15.15.27%27%

郡山市郡山市
10.10.56%56%

須賀川市須賀川市
47.47.98%98%

矢吹町矢吹町
33.33.13%13%

三春町三春町
33.33.64%64%

鏡石町鏡石町
30.30.93%93%

玉川村玉川村
30.30.77%77%

石川町石川町
55.55.35%35%

棚倉町棚倉町
68.68.99%99%
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保健指導終了率の状況（県全体）【積極的支援+動機付け支援】No.
22-2

※令和3年度法定報告値（確定値）より

保険者名 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和01年度 令和02年度
順位 前年比

福 島 市 10.14% 11.48% 12.30% 15.58% 12.51% 57	 ▲　3.07
会 津 若 松 市 65.27% 66.67% 59.96% 66.90% 61.20% 16	 ▲　5.70
郡 山 市 9.31% 10.55% 17.15% 9.16% 10.56% 59	 1.40
い わ き 市 13.97% 18.59% 23.76% 20.65% 18.81% 54	 ▲　1.84
白 河 市 48.63% 40.84% 39.61% 45.27% 53.70% 22	 8.43
須 賀 川 市 12.71% 18.58% 29.60% 30.48% 47.98% 30	 17.51
喜 多 方 市 77.13% 78.22% 70.13% 62.05% 50.74% 26	 ▲　11.31
相 馬 市 6.43% 7.07% 9.09% 12.09% 12.47% 58	 0.38
二 本 松 市 9.91% 14.39% 18.01% 27.16% 25.28% 51	 ▲　1.87
田 村 市 7.46% 5.32% 27.54% 34.97% 38.66% 39	 3.69
南 相 馬 市 10.54% 15.36% 9.32% 19.07% 28.40% 49	 9.32
伊 達 市 61.59% 70.68% 49.34% 55.39% 43.14% 32	 ▲　12.26
本 宮 市 3.43% 1.32% 13.27% 17.45% 15.27% 55	 ▲　2.18
桑 折 町 28.03% 49.65% 66.43% 70.63% 59.20% 18	 ▲　11.43
国 見 町 10.98% 29.86% 44.06% 41.36% 49.33% 28	 7.98
川 俣 町 26.12% 27.56% 33.56% 28.48% 35.29% 42	 6.81
大 玉 村 14.63% 10.84% 34.67% 43.90% 39.29% 36	 ▲　4.62
鏡 石 町 25.00% 27.91% 54.70% 29.27% 30.93% 47	 1.66
天 栄 村 58.62% 69.57% 72.22% 82.54% 52.50% 24	 ▲　30.04
下 郷 町 50.00% 46.84% 39.19% 63.64% 52.11% 25	 ▲　11.52
檜 枝 岐 村 100.00% 0.00% 83.33% 66.67% 0.00% 61	 ▲　66.67
只 見 町 92.75% 86.76% 86.15% 90.91% 78.57% 10	 ▲　12.34
南 会 津 町 41.67% 78.35% 90.81% 94.05% 80.29% 8	 ▲　13.76
北 塩 原 村 50.00% 34.09% 37.50% 34.29% 38.89% 38	 4.60
西 会 津 町 61.54% 56.78% 62.26% 74.26% 84.71% 6	 10.45
磐 梯 町 49.33% 66.67% 60.56% 65.57% 59.52% 17	 ▲　6.05
猪 苗 代 町 22.68% 59.39% 61.27% 64.94% 69.14% 12	 4.20
会 津 坂 下 町 31.58% 35.10% 38.30% 38.85% 32.43% 45	 ▲　6.42
湯 川 村 47.83% 80.00% 80.00% 79.55% 88.00% 5	 8.45
柳 津 町 96.49% 86.96% 97.92% 95.35% 81.63% 7	 ▲　13.72
三 島 町 96.30% 95.65% 88.46% 100.00% 37.14% 40	 ▲　62.86
金 山 町 28.26% 38.46% 3.13% 2.56% 88.46% 4	 85.90
昭 和 村 8.33% 68.75% 68.00% 57.14% 90.00% 3	 32.86
会 津 美 里 町 19.76% 26.30% 30.04% 30.00% 31.72% 46	 1.72
西 郷 村 27.08% 26.97% 29.90% 44.16% 55.56% 20	 11.39
泉 崎 村 11.76% 28.05% 43.04% 39.19% 40.98% 34	 1.79
中 島 村 17.24% 23.08% 30.00% 27.78% 68.18% 14	 40.40
矢 吹 町 42.86% 37.70% 22.11% 38.89% 33.13% 44	 ▲　5.76
棚 倉 町 22.06% 44.83% 45.77% 43.48% 68.99% 13	 25.51
矢 祭 町 81.90% 84.62% 35.48% 64.18% 79.45% 9	 15.27
塙 町 27.59% 26.67% 46.27% 33.64% 52.81% 23	 19.16
鮫 川 村 100.00% 98.33% 98.48% 101.52% 100.00% 1	 ▲　1.52
石 川 町 13.26% 6.63% 15.87% 39.75% 55.35% 21	 15.59
玉 川 村 67.06% 22.11% 25.84% 37.18% 30.77% 48	 ▲　6.41
平 田 村 50.00% 65.52% 74.68% 63.16% 62.90% 15	 ▲　0.25
浅 川 町 46.73% 45.98% 64.37% 59.55% 48.84% 29	 ▲　10.71
古 殿 町 47.37% 43.59% 44.78% 32.76% 39.29% 36	 6.53
三 春 町 23.63% 23.95% 29.11% 16.94% 33.64% 43	 16.70
小 野 町 13.39% 11.21% 37.93% 51.40% 50.00% 27	 ▲　1.40
広 野 町 46.55% 39.22% 44.23% 38.98% 57.41% 19	 18.42
楢 葉 町 25.32% 2.86% 31.40% 27.96% 40.23% 35	 12.27
富 岡 町 0.00% 4.26% 4.35% 0.00% 20.59% 53	 20.59
川 内 村 75.00% 95.56% 80.56% 96.77% 93.75% 2	 ▲　3.02
大 熊 町 8.70% 14.11% 13.82% 11.89% 20.83% 52	 8.95
双 葉 町 31.58% 32.28% 47.46% 31.68% 36.89% 41	 5.21
浪 江 町 25.68% 28.75% 40.95% 44.67% 28.02% 50	 ▲　16.65
葛 尾 村 20.00% 0.00% 30.43% 21.74% 75.00% 11	 53.26
新 地 町 18.75% 27.93% 35.29% 33.67% 42.45% 33	 8.78
飯 舘 村 8.26% 5.05% 2.02% 13.48% 47.96% 31	 34.48
歯 科 医 師 国 保 組 合 1.81% 3.35% 2.75% 2.09% 3.13% 60	 1.03
医 師 国 保 組 合 6.67% 13.73% 10.87% 7.14% 13.89% 56	 6.75
市 町 村 平 均 25.96% 29.25% 31.94% 33.50% 33.94% 0.44
県 平 均 25.58% 28.81% 31.53% 33.02% 33.43% 0.41

介護

次のページ
からは介護
の情報にな
ります。
わたしが案
内します。

保
険
者
別半数以上の保険者で前年度より増加

■前年度と比較して35保険者で終了率が増加しています。一方で県平均を下
回ったのは18保険者となっており、保険者によって終了率に大きな差が見
られます。
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保健指導終了率の状況（県全体）【積極的支援+動機付け支援】No.
22-2 介護給付・要介護認定の状況No.

23-1

68,000

67,000

66,000

65,000

64,000

63,000

62,000

61,000

60,000

59,000

58,000

23.0%

22.5%

22.0%

21.5%

21.0%

20.5%

20.0%

19.5%

19.0%

18.5%

18.0%

円
平成28年 平成29年 平成30年 令和01年 令和02年

■ 1件当たり介護給付費

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
平成28年 平成29年 平成30年 令和01年 令和02年

■ 要介護５
■ 要介護４
■ 要介護３
■ 要介護２
■ 要介護１
■ 要支援２
■ 要支援１

1号被保険者要介護認定率

10.8% 10.9% 11.4% 11.8% 11.9%

12.6% 12.9% 12.8% 12.6% 12.6%

19.3% 19.5% 19.8% 20.0% 20.2%

18.5% 18.3% 18.1% 17.9% 17.7%

14.4% 14.5% 14.3% 14.2% 14.3%

13.5% 13.5% 13.3% 13.5% 13.7%

10.9% 10.5% 10.2% 10.0% 9.6%

61,279

64,590
65,501

66,048
66,907

21.1%

20.0%

20.4%

20.7%
21.0%

● 1件当たり介護給付費及び1号被保険者要介護認定率の推移

●要介護認定状況（1号被保険者における認定者割合）の推移

※KDB「令和02年度要介護（支援）者有病状況」より

※KDB「令和02年度地域の全体像の把握」より

福
島
県
全
体介護給付費及び要介護認定率は増加傾向

■平成29年から1件当たり介護給付費及び要介護認定率は増加傾向にありま
す。要介護認定状況では要支援1～要介護1の割合が年々増加しています。
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市町村別1件当たり介護給付費マップNo.
23-2

順位 保険者名 1件当たり介護給付費（円）

上
　
位

1 檜 枝 岐 村 131,943

2 三 島 町 115,093

3 鮫 川 村 112,630

市町村平均 66,907

下
　
位

3 い わ き 市 61,346

2 郡 山 市 60,594

1 福 島 市 57,959

高

低

1.15以上	 25保険者

1.05～1.15未満	 20保険者

0.95～1.05未満	 10保険者

0.85～0.95未満	 4保険者

0.85未満	 0保険者

51保険者で市町村平均を上回る

福
島
県
全
体

※KDB「令和02年度地域の全体像の把握」より

■ほとんどの保険者が市町村平均を上回っていますが、市町村平均の1.15倍
以上となったのは25保険者で、会津地方に多くなっています。

西会津町西会津町
￥76,484￥76,484

喜多方市喜多方市
￥84,931￥84,931

湯川村湯川村
￥80,506￥80,506

北塩原村北塩原村
￥77,985￥77,985

会津坂下町会津坂下町
￥82,937￥82,937

会津美里町会津美里町
￥80,044￥80,044

会津若松市会津若松市
￥71,350￥71,350

南会津町南会津町
￥87,070￥87,070

磐梯町磐梯町
￥95,739￥95,739

柳津町柳津町
￥91,414￥91,414

三島町三島町
￥115,093￥115,093

金山町金山町
￥99,172￥99,172

只見町只見町
￥105,943￥105,943

檜枝岐村檜枝岐村
￥131,943￥131,943

昭和村昭和村
￥99,101￥99,101

下郷町下郷町
￥78,624￥78,624

天栄村天栄村
￥81,485￥81,485

西郷村西郷村
￥70,350￥70,350

泉崎村泉崎村
￥67,149￥67,149

猪苗代町猪苗代町
￥83,886￥83,886

中島村中島村
￥82,020￥82,020

白河市白河市
￥73,706￥73,706

福島市福島市
￥57,959￥57,959

桑折町桑折町
￥63,818￥63,818

国見町国見町
￥65,192￥65,192

伊達市伊達市
￥62,661￥62,661

田村市田村市
￥71,445￥71,445

小野町小野町
￥71,524￥71,524

平田村平田村
￥72,676￥72,676

古殿町古殿町
￥82,603￥82,603浅川町浅川町

￥74,786￥74,786

鮫川村鮫川村
￥112,630￥112,630

塙町塙町
￥73,300￥73,300

矢祭町矢祭町
￥90,008￥90,008

川俣町川俣町
￥70,074￥70,074

二本松市二本松市
￥71,545￥71,545

大玉村大玉村
￥69,688￥69,688

本宮市本宮市
￥73,208￥73,208

郡山市郡山市
￥60,594￥60,594

須賀川市須賀川市
￥66,095￥66,095

矢吹町矢吹町
￥72,983￥72,983

三春町三春町
￥73,295￥73,295

鏡石町鏡石町
￥73,063￥73,063

玉川村玉川村
￥85,314￥85,314

石川町石川町
￥71,650￥71,650

棚倉町棚倉町
￥78,931￥78,931

飯舘村飯舘村
￥83,863￥83,863

新地町新地町
￥73,908￥73,908

相馬市相馬市
￥70,976￥70,976

浪江町浪江町
￥69,568￥69,568

葛尾村葛尾村
￥85,524￥85,524

大熊町大熊町
￥65,823￥65,823

川内村川内村
￥88,211￥88,211

いわき市いわき市
￥61,346￥61,346

広野町広野町
￥71,834￥71,834

楢葉町楢葉町
￥75,031￥75,031

南相馬市南相馬市
￥75,683￥75,683

双葉町双葉町
￥69,456￥69,456

富岡町富岡町
￥69,971￥69,971
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市町村別要介護認定状況（認定率）No.
23-3

福 島 市
会津若松市
郡 山 市
い わ き 市
白 河 市
須 賀 川 市
喜 多 方 市
相 馬 市
二 本 松 市
田 村 市
南 相 馬 市
伊 達 市
本 宮 市
桑 折 町
国 見 町
川 俣 町
大 玉 村
鏡 石 町
天 栄 村
下 郷 町
檜 枝 岐 村
只 見 町
南 会 津 町
北 塩 原 村
西 会 津 町
磐 梯 町
猪 苗 代 町
会津坂下町
湯 川 村
柳 津 町
三 島 町
金 山 町
昭 和 村
会津美里町
西 郷 村
泉 崎 村
中 島 村
矢 吹 町
棚 倉 町
矢 祭 町
塙 町
鮫 川 村
石 川 町
玉 川 村
平 田 村
浅 川 町
古 殿 町
三 春 町
小 野 町
広 野 町
楢 葉 町
富 岡 町
川 内 村
大 熊 町
双 葉 町
浪 江 町
葛 尾 村
新 地 町
飯 舘 村
　 県 　

20.6%
21.1%
19.4%
21.0%
19.1%
21.1%
20.8%
19.6%
19.0%
21.5%
19.9%
20.9%
16.8%
19.1%
20.3%
21.4%
16.7%
18.9%
20.7%
19.9%
14.6%
26.5%
20.1%
20.2%
19.6%
22.9%
20.2%
22.7%
23.0%
18.9%
22.9%
19.8%
22.3%
21.7%
16.2%
18.1%
15.3%
15.8%
18.5%
14.1%
21.4%
17.7%
17.7%
16.5%
16.7%
15.5%
20.0%
15.7%
24.7%
26.4%

32.5%

19.6%

21.0%

0.4%
0.5%
0.4%
0.5%
0.4%
0.5%
0.5%
0.4%
0.5%
0.4%
0.4%
0.4%
0.4%
0.3%
0.3%
0.7%
0.5%
0.3%
0.3%
0.7%
0.0%
0.4%
0.4%
0.6%
0.7%
0.6%
0.5%
0.4%
0.2%
0.2%
0.3%
0.2%
0.9%
0.6%
0.4%
0.6%
0.2%
0.3%
0.3%
0.3%
0.4%
0.6%
0.4%
0.6%
0.4%
0.5%
0.2%
0.5%
0.3%
0.2%

0.6%

0.3%

0.5%

福 島 市
会津若松市
郡 山 市
い わ き 市
白 河 市
須 賀 川 市
喜 多 方 市
相 馬 市
二 本 松 市
田 村 市
南 相 馬 市
伊 達 市
本 宮 市
桑 折 町
国 見 町
川 俣 町
大 玉 村
鏡 石 町
天 栄 村
下 郷 町
檜 枝 岐 村
只 見 町
南 会 津 町
北 塩 原 村
西 会 津 町
磐 梯 町
猪 苗 代 町
会津坂下町
湯 川 村
柳 津 町
三 島 町
金 山 町
昭 和 村
会津美里町
西 郷 村
泉 崎 村
中 島 村
矢 吹 町
棚 倉 町
矢 祭 町
塙 町
鮫 川 村
石 川 町
玉 川 村
平 田 村
浅 川 町
古 殿 町
三 春 町
小 野 町
広 野 町
楢 葉 町
富 岡 町
川 内 村
大 熊 町
双 葉 町
浪 江 町
葛 尾 村
新 地 町
飯 舘 村
　 県 　

0%

■ 1号被保険者要介護認定率

10% 20% 30%25%15%5% 35% 0%

■ 2号被保険者要介護認定率

0.2% 0.4% 0.6% 0.8% 1%

市
町
村
別1号被保険者要介護認定率が県平均以上であるのは16市町村

■1号被保険者要介護認定率は高い順に川内村、只見町、広野町であり、2
号被保険者要介護認定率は高い順に昭和村、川俣町及び下郷町となってい
ます。

※KDB「令和02年度地域の全体像の把握」より
※楢葉町、富岡町、大熊町、双葉町、浪江町、葛尾村、飯舘村は、避難指示地域のため除外
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市町村別要介護認定状況（認定率）No.
23-3

福 島 市
会津若松市
郡 山 市
い わ き 市
白 河 市
須 賀 川 市
喜 多 方 市
相 馬 市
二 本 松 市
田 村 市
南 相 馬 市
伊 達 市
本 宮 市
桑 折 町
国 見 町
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浪 江 町
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20.7%
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14.1%
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17.7%
17.7%
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16.7%
15.5%
20.0%
15.7%
24.7%
26.4%

32.5%

19.6%

21.0%
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0.5%
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0.5%
0.4%
0.5%
0.4%
0.4%
0.4%
0.4%
0.3%
0.3%
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0.3%
0.3%
0.7%
0.0%
0.4%
0.4%
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0.7%
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0.6%
0.2%
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0.4%
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0.4%
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0.5%
0.3%
0.2%

0.6%

0.3%

0.5%

福 島 市
会津若松市
郡 山 市
い わ き 市
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田 村 市
南 相 馬 市
伊 達 市
本 宮 市
桑 折 町
国 見 町
川 俣 町
大 玉 村
鏡 石 町
天 栄 村
下 郷 町
檜 枝 岐 村
只 見 町
南 会 津 町
北 塩 原 村
西 会 津 町
磐 梯 町
猪 苗 代 町
会津坂下町
湯 川 村
柳 津 町
三 島 町
金 山 町
昭 和 村
会津美里町
西 郷 村
泉 崎 村
中 島 村
矢 吹 町
棚 倉 町
矢 祭 町
塙 町
鮫 川 村
石 川 町
玉 川 村
平 田 村
浅 川 町
古 殿 町
三 春 町
小 野 町
広 野 町
楢 葉 町
富 岡 町
川 内 村
大 熊 町
双 葉 町
浪 江 町
葛 尾 村
新 地 町
飯 舘 村
　 県 　

0%

■ 1号被保険者要介護認定率

10% 20% 30%25%15%5% 35% 0%

■ 2号被保険者要介護認定率

0.2% 0.4% 0.6% 0.8% 1%

市町村別要介護認定状況（1号被保険者における認定者割合）No.
23-4

1号被保険者
要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

福 島 市 13.2% 13.7% 20.0% 18.3% 14.0% 11.4% 9.3%
会津若松市 19.1% 11.9% 21.8% 13.7% 10.9% 13.9% 8.7%
郡 山 市 16.8% 12.1% 25.8% 14.6% 10.5% 13.4% 6.9%
い わ き 市 9.1% 13.0% 17.6% 20.7% 16.1% 13.6% 9.9%
白 河 市 7.9% 15.3% 15.7% 20.1% 18.2% 13.2% 9.5%
須 賀 川 市 9.0% 14.0% 22.8% 15.5% 15.8% 14.6% 8.3%
喜 多 方 市 11.3% 11.8% 20.6% 19.0% 13.0% 13.8% 10.4%
相 馬 市 9.8% 12.3% 15.0% 22.4% 16.5% 12.9% 11.1%
二 本 松 市 10.5% 8.6% 20.5% 18.0% 16.7% 14.4% 11.2%
田 村 市 6.1% 12.0% 18.5% 17.5% 17.9% 15.1% 12.9%
南 相 馬 市 16.1% 13.9% 17.8% 15.6% 12.6% 15.2% 8.7%
伊 達 市 11.7% 12.3% 21.6% 16.4% 13.3% 13.7% 11.0%
本 宮 市 9.3% 9.0% 24.4% 17.3% 15.3% 14.1% 10.7%
桑 折 町 6.5% 9.9% 17.9% 17.5% 17.1% 15.9% 15.4%
国 見 町 7.7% 10.9% 12.9% 21.9% 16.1% 16.4% 14.1%
川 俣 町 11.7% 12.1% 20.9% 16.3% 13.5% 13.6% 12.0%
大 玉 村 9.9% 9.4% 18.5% 19.6% 14.2% 16.6% 11.8%
鏡 石 町 12.3% 16.4% 17.0% 14.2% 12.8% 15.4% 11.9%
天 栄 村 5.0% 14.5% 18.1% 12.8% 17.0% 17.5% 15.0%
下 郷 町 9.4% 12.0% 15.4% 18.4% 19.1% 14.8% 10.9%
檜 枝 岐 村 18.5% 7.4% 18.5% 0.0% 14.8% 18.5% 22.2%
只 見 町 11.2% 12.5% 17.9% 13.6% 13.4% 16.4% 14.9%
南 会 津 町 11.2% 14.1% 18.9% 20.8% 12.7% 11.6% 10.7%
北 塩 原 村 11.0% 14.1% 23.6% 16.8% 14.7% 12.6% 7.3%
西 会 津 町 7.2% 6.6% 26.2% 15.2% 15.4% 16.1% 13.3%
磐 梯 町 7.6% 14.5% 23.2% 20.7% 11.2% 12.7% 10.1%
猪 苗 代 町 15.9% 10.9% 24.3% 16.4% 11.7% 12.6% 8.3%
会津坂下町 9.8% 10.6% 18.7% 18.8% 15.0% 16.3% 10.8%
湯 川 村 4.0% 12.3% 25.1% 16.7% 16.3% 15.0% 10.6%
柳 津 町 5.5% 4.1% 24.7% 19.2% 11.8% 24.7% 10.0%
三 島 町 3.1% 6.8% 12.5% 14.1% 22.4% 22.9% 18.2%
金 山 町 10.4% 4.4% 22.3% 18.7% 16.3% 12.7% 15.1%
昭 和 村 13.5% 6.4% 14.7% 17.3% 19.2% 21.8% 7.1%
会津美里町 7.9% 10.8% 19.1% 17.6% 16.2% 17.4% 11.0%
西 郷 村 8.4% 15.5% 17.2% 22.0% 15.2% 12.4% 9.3%
泉 崎 村 8.6% 11.1% 16.3% 24.0% 15.1% 13.5% 11.4%
中 島 村 10.8% 17.2% 12.3% 14.7% 16.2% 19.6% 9.3%
矢 吹 町 7.8% 14.0% 13.5% 19.0% 16.3% 18.8% 10.6%
棚 倉 町 7.5% 17.0% 9.4% 21.1% 19.6% 17.5% 7.9%
矢 祭 町 7.3% 12.3% 13.9% 19.5% 20.9% 20.5% 5.6%
塙 町 14.5% 16.8% 17.4% 14.6% 17.4% 13.0% 6.1%
鮫 川 村 7.9% 12.6% 14.5% 17.8% 21.0% 15.9% 10.3%
石 川 町 5.0% 8.4% 21.7% 22.3% 16.8% 13.6% 12.3%
玉 川 村 5.2% 10.3% 22.3% 14.2% 14.8% 13.5% 19.7%
平 田 村 7.9% 9.8% 21.5% 19.0% 14.6% 14.9% 12.3%
浅 川 町 13.2% 11.3% 22.3% 16.8% 11.9% 13.2% 11.3%
古 殿 町 9.0% 7.1% 23.4% 17.7% 14.2% 12.5% 16.1%
三 春 町 15.6% 9.9% 21.0% 15.5% 12.4% 16.3% 9.3%
小 野 町 5.8% 13.8% 17.5% 18.9% 16.9% 15.6% 11.6%
広 野 町 4.6% 18.2% 11.6% 17.2% 19.5% 17.2% 11.9%
楢 葉 町 5.5% 10.7% 21.6% 21.8% 17.7% 14.8% 8.0%
富 岡 町 8.6% 11.7% 21.6% 20.3% 16.0% 11.8% 10.0%
川 内 村 8.4% 13.7% 18.5% 16.9% 18.9% 12.9% 10.8%
大 熊 町 15.4% 16.5% 17.6% 17.6% 12.0% 12.3% 8.6%
双 葉 町 11.2% 12.8% 20.9% 18.9% 14.6% 12.6% 8.9%
浪 江 町 12.4% 14.9% 20.9% 18.9% 13.1% 11.9% 7.8%
葛 尾 村 9.5% 17.5% 10.9% 24.1% 12.4% 13.1% 12.4%
新 地 町 18.1% 12.2% 16.5% 17.1% 13.9% 13.3% 8.9%
飯 舘 村 16.1% 12.5% 15.7% 14.0% 13.8% 16.8% 11.0%

県 11.9% 12.6% 20.2% 17.7% 14.3% 13.7% 9.6%

介護

県の経年推移
は【No.23-1】
41ページにあ
ります。

市
町
村
別要支援1～要介護1の割合が4割以上の市町村が約半数

■要支援1～要介護1の割合が5割を超えているのは郡山市、会津若松市、猪苗代町です。
　一方で、要介護2～要介護5の割合が6割を超える市町村も約半数あり、最も割合が高いの
は三島町、次いで国見町、矢祭町となっています。

※KDB「令和02年度要介護（支援）者有病状況」より

国保のすがた ■ 44



平均余命No.
24

■ 男性 ■ 女性

県　北

県　中

県　南

会　津

相　双

いわき

県

75 歳 歳767778798081828384858687888990 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

81.0 

80.1 

80.0 

80.0 

80.9 

79.0 

80.2 

87.1

86.4

86.9

86.7

86.8

86.1

86.7

男　性 県　北 県　中 県　南 会　津 相　双 いわき 県 国

平成28年度 80.7	 79.8	 79.3	 79.9	 81.0	 78.8	 79.9	 80.6	

平成29年度 80.5	 79.8	 80.6	 79.4	 79.6	 79.3	 79.8	 80.8	

平成30年度 80.3	 80.1	 79.3	 80.1	 80.7	 79.6	 80.1	 81.0	

令和01年度 80.8	 80.4	 79.9	 80.1	 79.8	 79.0	 80.1	 81.1	

令和02年度 81.0	 80.1	 80.0	 80.0	 80.9	 79.0	 80.2	 81.3	

女　性 県　北 県　中 県　南 会　津 相　双 いわき 県 国

平成28年度 86.6	 86.8	 86.4	 86.4	 87.6	 86.2	 86.6	 86.9	

平成29年度 86.6	 86.2	 85.9	 86.7	 87.6	 85.9	 86.4	 87.1	

平成30年度 86.9	 86.6	 85.7	 86.8	 86.2	 85.8	 86.4	 87.1	

令和01年度 87.6	 86.3	 86.9	 86.4	 86.2	 85.9	 86.6	 87.3	

令和02年度 87.1	 86.4	 86.9	 86.7	 86.8	 86.1	 86.7	 87.3	

●平均余命（男性）

●平均余命（女性）

●二次医療圏別平均余命（男女別）

※KDB「令和02年度健康スコアリング」より

介護健診

医療

福島県の平均余命、
平均自立期間の延伸
へ向けて、医療・健
診・介護の情報を包
括的に捉えた保健事
業を計画・実施する
ことが必要です。

福
島
県
全
体福島県は男女ともに国よりも短い

■男女別にみると、令和2年度は男性に比べ女性の方が6.5歳長くなってい
ます。医療圏別では男女とも県北が最も長くなっており、県を上回ってい
ます。

国保のすがた ■ 45



平均余命No.
24

■ 男性 ■ 女性

県　北

県　中

県　南

会　津

相　双

いわき

県

75 歳 歳767778798081828384858687888990 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

81.0 

80.1 

80.0 

80.0 

80.9 

79.0 

80.2 

87.1

86.4

86.9

86.7

86.8

86.1

86.7

平均自立期間No.
25

■男性 ■女性

県　北

県　中

県　南

会　津

相　双

いわき

県

7576777879808182838485 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85

79.4

78.7

78.6

78.5

79.2

77.3

78.6

83.8

83.5

83.7

83.6

83.2

82.4

83.4

歳 歳

男　性 県　北 県　中 県　南 会　津 相　双 いわき 県 国

平成28年度 79.0	 78.4	 77.9	 78.5	 79.3	 77.1	 78.4	 79.0	

平成29年度 78.9	 78.4	 79.0	 78.1	 78.1	 77.5	 78.3	 79.3	

平成30年度 78.6	 78.8	 77.8	 78.6	 79.0	 77.8	 78.5	 79.5	

令和01年度 79.2	 79.0	 78.5	 78.7	 78.3	 77.4	 78.6	 79.6	

令和02年度 79.4	 78.7	 78.6	 78.5	 79.2	 77.3	 78.6	 79.8	

女　性 県　北 県　中 県　南 会　津 相　双 いわき 県 国

平成28年度 83.4	 83.6	 83.3	 83.3	 83.8	 82.5	 83.3	 83.5	

平成29年度 83.4	 83.1	 82.9	 83.6	 83.9	 82.2	 83.2	 83.7	

平成30年度 83.6	 83.5	 82.7	 83.8	 82.8	 82.3	 83.2	 83.8	

令和01年度 84.2	 83.4	 83.7	 83.3	 82.8	 82.3	 83.4	 84.0	

令和02年度 83.8	 83.5	 83.7	 83.6	 83.2	 82.4	 83.4	 84.0	

●平均自立期間（要介護2以上）（男性）

●平均自立期間（要介護2以上）（女性）

●二次医療圏別平均自立期間（男女別）

※KDB「令和02年度健康スコアリング」より

介護健診

医療

福島県の平均余命、
平均自立期間の延伸
へ向けて、医療・健
診・介護の情報を包
括的に捉えた保健事
業を計画・実施する
ことが必要です。

福
島
県
全
体福島県は男女ともに国よりも短い

■男女別にみると、令和2年度は男性に比べ女性の方が4.8歳長くなってい
ます。医療圏別では男女とも県北が最も長くなっており、県を上回ってい
ます。

国保のすがた ■ 46
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